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I
Einleitung.

Nach dem Tode des Hippokrates brach fiir die medicinische
Wissenschaft eine neue Entwickelungsepoche an. Der von ihm
gesiete Samen, der eine so bedeutende Ernte ergeben konnte,
wenn dem Meister wiirdige Nachfolger gefolgt wiren, musste lange
Zeit auf solche warten, und vorliufig fruchtlos bleiben. Denn die
Dogmatiker, die den Cultus der hippokratischen Lehren trieben,
glaubten dem Andenken ihres Meisters den grossten Dienst dadurch
zu erweisen, dass sie dessen Lehren in festgefiigte Vorschriften
schlossen, an denen sie nichts zu idndern erlaubten. Es ist klar,
dass die Entwickelung der medicinischen Wissenschaft hierdurch
sehr gelitten hat, und dass die Anhinger dieser Schule sich selber
von vornherein, in Folge Unkenntniss der Intentionen des Meisters,
zu einer frithzeitigen Sterilitidt verurtheilten. Deshalb ist auch bald
ihren Hinden das vom Meister hinterlassene Scepter entfallen. —
Es hatte auch den Anschein, als ob die Naturwissenschaften und
mit ihnen die Medicin, ohne Fiihrer bleiben sollten, — als der
beriihmte Philosoph aus Stagiria mit einer neuen Methode der
Untersuchung und Erklirung der naturwissenschaftlichen Er-
scheinungen kam. Was aber fiir die theoretische Philosophie
hinreichend sein mochte, war durchaus nicht geniigend fiir die
Naturwissenschaft und insbesondere fiir die Medicin. Daher kommt
es auch, dass der Glanz des Namens des beriihmten Philosophen
nicht allzulange das Gebiet der naturwissenschaftlichen Unter-
suchungen erhellte, und dass dessen Schule — die peripathetische
— viele verderbliche Folgen fiir die medicinische Wissenschaft
erzeugte, und die Schuld einiger Jahrhunderte des Riickschrittes
in der Medicin trigt. Eine Schule, die in sich schon den Todes-
keim trug, musste um so eher fallen, als in Alexandrien eine
andere Schule erstand, die sehr geschickt die schwache Stelle jener

ausniitzte, und sich zur Hauptaufgabe das Studium der objectiven
Lachs, Gynaekologie des Galen. 1



2 I. Einleitung.

Untersuchung und in erster Reihe das Studium der Anatomie
und zwar nicht der Thiere, sondern des Menschen machte. Aus
jener Epoche ist leider auf unsere Zeit sehr wenig heriiberge-
kommen. Nach den Ueberresten jedoch zu schliessen, die zu uns
gelangt sind, muss anerkannt werden, dass die Epoche, in der
Erasiatratus und Herophilus gewirkt haben, eine glinzende war,
dass die Anatomie ihr so manche Errungenschaft verdankt, und
die Gynikologie Fortschritte gemacht hat.

Keine Wissenschaft ist im Stande sich stindig auf einer be-
deutenden Hohe zu erhalten. Wie alles andere auf der Welt,
das einer Entwickelung bedarf, so hat auch unsere Wissenschaft
verschiedene Stadien durchgemacht, indem sie sich bald auf eine
Hohe erhob, bald von derselben wieder herunterging. Der Nieder-
gang zeugt aber nicht immer vom Stillstande, denn ersterer kann
trotz productiver Arbeit vieler Krifte erfolgen, wenn das Resultat
ihrer Arbeit den vorhergegangenen glinzenden Errungenschaften
nicht gleichkommt. Das war auch mit der alexandrinischen Schule
der Fall. Wihrend ihrer glinzendsten Wirkungszeit wandten sich
viele den Principien der hippokratischen Lehre zu, deren Andenken
auch die glinzendsten Zeiten zu l6schen nicht im Stande waren.
Aus der Vereinigung der Arbeiten der alexandrinischen Schule
mit den von den Dogmatikern so heilig beobachteten Dogmen
entstand eine neue, die der sog. Empiriker, die den Ausdruck und
das Resultat des Conflictes zwischen Dogmatikern und Alexandrinern
bildet. Es waren dies eben nicht die glinzendsten Zeiten der
medicinischen Wissenschaft, in denen offen der Grundsatz ver-
kiindet wurde, dass nicht das itiologische Moment die Haupt-
rolle spielt, sondern dass der Erfolg die Arbeit des Arztes krént:
»quia non intersit, quid morbum faciat, sed quid tollat* (Celsus.
Medicina. Praef.).*) Andererseits war dies die Zeit des grdssten
Triumphes der Arzneikunde, was das bereits angefiihrte, wie auch
nicht weniger das nachfolgende Citat beweist: ,,morbos autem
non eloquentia, sed remediis curari.“ (Celsus ibid.) Diesen Zwie-
spalt in den Anschauungen- der Aerzte konnte nichts mehr auf-
halten. Der Same des Zwiespaltes, der zwischen die Aerzte des
Alterthums gesiet wurde, ergab eine reiche Ernte, indem er in
unserer Wissenschaft zum Nachdenken anspornte. So entstanden

*) Aur. Corn. Cel i ,,de medicina* libri octo cura et studio Th. I. ab Almelovcen
Basileae 1748.
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die Methodiker, die die physiologischen Verhiltnisse in Betracht
gezogen, und zur Erklirung aller pathologischen Zustinde einen
gewissen physiologischen ,tonus* angenommen haben, dessen
Aenderung in plus oder in minus Krankheitszustinde verursachen
sollte, die man als ,status strictus*, beziehungsweise ,,laxus®, oder
»mixtus* bezeichnete, wenn beide erstgenannten Zustinde gleich-
zeitig neben einander vorhanden waren. Alle diese drei Zustinde
zusammen bildeten die sog. ,,Communitates®. Nachdem sich nun
eine Schule gebildet hatte, ist nicht zu verwundern, dass neben ihr
bald eine zweite erstand, denn der menschliche Geist rastet nie.

Die ,,Communitates* der Methodiker waren eine ganz will-
kiirliche Annahme, die damalige Kenntniss der Physiologie hat
ihnen keine Erklirung gegeben, nichts hat sie iiberhaupt gerecht.
fertigt. Das bose Beispiel aber, das die Schule der Methodiker
dadurch gegeben hat, dass sie willkiirliche, ganz unbegriindete An-
nahmen als Axiome bezeichnete, regte andere Aerzte an, die Er-
klairung der Lebensfunctionen zu versuchen. Wihrend des
heftigsten Tobens des Streites zwischen Empirikern und Metho-
dikern sind die Pneumatiker auf dem Plane erschienen, laut deren
Lehre das ,,pneuma‘ in seinen verschiedenen Formen das primum
movens jeglicher Lebensfunction bildet.

Wie wir nun sehen, existirten und bekdmpften sich gegenseitig
drei Parteien der Aerzte. Jede von ihnen hatte Anspruch auf all-
gemeine Anerkennung, jede war iiberzeugt, dass die Wahrheit auf
ihrer Seite sei, — wihrend in Wirklichkeit jede nur einen geringen
Theil derselben besass, dafiir aber sehr viele ganz willkiirliche An-
nahmen als Wahrheiten hinstellte. — Die Wahl zwischen diesen
Schulen war daher fiir denkende Aerzte, die blindlings keiner
beitreten wollten, sehr schwer. Diesen Umstinden verdanken
ihre Entstehung die sog. Eklektiker, die die streitenden Schulen
zu vers6hnen bestrebt waren.

Wie die Meinungsverschiedenheit den Fortschritt bedeutet,
weil sie vom Denken der Menschheit zeugt, — so beweist eine
allgemeine Uebereinstimmung den Verfall. Meinungsverschieden-
heiten sind daher zu wiinschen, soferne deren Austausch innerhalb
zuldssiger Grenzen erfolgt. Dies war aber bei den genannten
Schulen nicht der Fall, vielmehr entwickelten sie sich zu férmlichen
Parteien. Die Wissenschaft der Medicin hat darunter am meisten
gelitten. Es hatte den Anschein, als ob die Verwirrung eine un-
losbare geworden wire, als in den fernen Marken des rémischen

1*



4 L. Einleitung.

Reiches in Pergamon Claudius Galenus im Jahre 130 n. Chr. das
Licht der Welt erblickte. Ihm ward es gegeben, die medicinische
Wissenschaft auf neue Bahnen zu lenken, und Fundamente fir ein
neues Gebiude der Medicin zu legen, auf dem sie unerschiitterlich
bis zum Auftreten Vesals ruhte.

Galen war ein Sohn des Architekten Nicon, von dem er die
Grundlagen der Bildung empfing, vornehmlich in der Mathematik,
fir die er eine besondere Vorliebe zeigte. Wie bei vielen Miannern
des Alterthums, hat auch im Leben des Galen der Traum eine
bedeutende Rolle gespielt. Ein Traumgesicht seines Vaters hat
fir den #rztlichen Beruf des Sohnes entschieden. Auf diese Ver-
anlassung hin hat er zuerst die medicinischen Vortrige in seiner
Geburtsstadt besucht, vier Jahre spiter — nach dem Tode des
Vaters — begab er sich Studien halber nach Smyrna und Corinthus.
Mit geniigendem Wissen ausgeriistet, unternahm er eine Reise
durch Klein-Asien nach Palistina, und von da behufs Beendigung
der Studien nach Alexandrien, das wegen der dort betriebenen
anatomischen Studien beriihmt und von bedeutendstem Einflusse
auf den zukiinftigen Arzt war. Nach Riickkehr in seine Geburts-
stadt iibernahm Galen das Amt eines Arztes bei der Gladiatoren-
schule, das er sechs Jahre hindurch verwaltete. Daraufhin begab
er sich nach Rom, doch blieb er hier nicht lange, weil er sich
durch seine Vorlesungen die Feindschaft vieler romischer Aerzte
zugezogen hatte, und deshalb Rom verlassen musste. Nachher
besuchte er verschiedene Gegenden Italiens, die Insel Cypern, und
kehrte hierauf in seine Geburtsstadt zuriick. Kurze Zeit darauf —
nach ungefihr einem Jahre — berief ihn Kaiser Marc Aurel nach
Rom und iibertrug ihm daselbst die &rztliche Aufsicht iiber seinen
Sohn Commodus, nachdem er den Antrag abgelehnt hatte, den
Kaiser auf dem Feldzuge gegen die Markomannen zu begleiten.
— In Rom oder vielleicht in Pergamon starb Galen wahrscheinlich
im Jahre 201 n. Chr.

Wie zu ersehen, sind wir iiber Galens Lebensgeschichte ziem-
lich genau unterrichtet, und zwar durch ihn selbst, da er uns fast
alle bedeutenderen Begebenheiten seines Lebens in seinen zahl-
reichen Werken iiberliefert hat, die zugleich die wichtigste Quelle
fiir die Kenntniss seiner Lebensgeschichte und seiner wissenschaft-
lichen Stellung bilden. Aus diesen erfahren wir, dass er ein dank-
barer Sohn war, und dass er sein ganzes Leben lang seinem Vater,
einem vorziiglichen Piddagogen, Dankbarkeit zollte. ,matip 7v épol



I. Einleitung. 5

dxpdv Ty tdv ‘Eddrjvov Swidextov, xal Siddoxados xal mudaywyds
EXAvv.“ Auf seine Veranlassung hat er sich von der Jugend an
mit dem Studium der Werke der Alten beschiftigt. , Ev taig tav
noAady avdpdv BBrog Sietpagmv. (Galeni ,,de pulsorum differentiis*
lib. II. cap. 5. Kiihn III.) Diese Studien erweckten in ihm friih-
zeitig die Vorliebe fiir Philosophie, ,,00 yap &) x¥% 7 mpuny aAX
edd0¢ &x pepaxiov prhocoglag dpaodévieg &n’ dxefvny MiEapev mpdTov®,
und bald wandte er sich, dem Willen des Vaters gehorchend, medi-
zinischen Studien zu. Als Mann der Arbeit pflegte er letztere
mit grossem Eifer, ohne die philosophischen Studien zu vernach-
lassigen. el UJotepov 100 matpdg dvefpacty dvapvéat mpotpanéviog
&nl oy tijg latpuxdi doxmaty apixipeda xal & GAov o0 Plov Tag
Emotipag Exxtépag Epyog pdAdov 1) Adyog domouvddoapev. (methodi
medendi lib. IX. cap. IV. K. X). Seine Schriften, insbesondere
seine Art, andere medicinische Schulen zu beurtheilen, — die er
mit dem oftmaligen erzwungenen Wechsel des Wohnortes zu biissen
hatte — zeugen dafiir, dass er einen reinen, offenen und auf-
richtigen Charakter besass. Seine Offenheit gestattete ihm, — wie
oben erwihnt wurde — den Antrag des Kaisers Marc Aure], ihn
auf dem Feldzuge zu begleiten — abzulehnen. Mit den Kranken
verstand er Mitgefithl zu haben und erforderlichenfalls unentgeltlich
seiner Aufgabe als Aeskulaps Jiinger zu entsprechen. In Anbetracht
dieser Vorziige und bedeutender philosophischer und naturwissen-
schaftlicher Gelehrsamkeit, miissen wir uns iiber den Standpunkt
wundern, den er in betreff des die Welt erobernden Christenthumes
und der Juden einnahm. Dass es ein fast feindlicher war, geht aus
Nachfolgendem hervor: ,xdAov 8 &v vjv ©oAA@ mpoadeival tva el
xal p) BeBalav dmodeby, mapapuday y' odv fxaviy @ Adyyp mepl T@v
éxtdv mootrtwy, a pi tg e8¢ xat dpyds, W¢ elg Mwicod xal
Xpiotod Satpiv deprypévog, vopwy dvamodeixtwy axduy, xal tadta &v
ol Tjwota ¥p1j. (de pulsuum differentiis lib. II. cap. IV. K. VIII).
Bei einer anderen Gelegenheit, im dritten Buche sagt er in Ueber-
eistimmung mit dem Obigen: ,$attov yap -&v tg tovg dnd Mwicod
xal Xpiotod petadidabeey 7 todg tals afpfoeat mpooteTrdtag {atpoug
e xal prhogogéug.‘ (cap. IIL.)

Betreff seiner drztlichen Praxis ist Grund zur Annahme vor-
handen, dass er keine Gelegenheit hatte, selbe intensiv zu pflegen.
Fiir diese Vermuthung spricht der Umstand, dass er unentgeltlich
ausserhalb der Stadt Hilfe leistete, die ungemein grosse Anzahl
der Arbeiten, in denen die Resultate seiner Untersuchungen nieder-



6 I. Einleitung.

gelegt sind, und auch die oftere Aenderung des Wohnortes, die
einer Erweiterung der érztlichen Praxis im Wege steht. In An-
betracht dessen ist die ungemein grosse Erfahrung, die Galen in
seinen Schriften niedergelegt hat, geradezu bewunderungswiirdig.
Es scheint, dass der Mangel der Intensitit der Praxis durch die
in seinem langen Leben gesammelte Erfahrung wett gemacht
wurde. Dieses letztere Moment und die besondere, selten vor-
kommende, Leichtigkeit der Feder, sind der Grund, dass die
Werke, die er hinterliess, nach Hunderten zihlen. Nicht alle sind
auf uns gekommen, und diejenigen, die sich vollstindig oder auch
nur fragmentarisch erhalten haben, erreichen die bedeutsame Zahl
von 180. In dieser Ziffer sind die Schriften drztlichen, philosophischen,
mathematischen und juristischen Inhalts inbegriffen. Es kann
keinem Zweifel unterliegen, dass der Schaden, der durch den Ver-
lust so vieler Schriften Galens verursacht wurde, fiir die Geschichte
der Medicin unersetzlich ist. Ob aber die medicinische Wissen-
schaft selbst dadurch einen Schaden erlitten hat, ist aus dem uns
Erhaltenen zu schliessen, kaum anzunehmen. Wir wollen Galens
Verdienst in der Medicin durchaus nicht schmilern. Wenn aber
in Betracht gezogen wird, dass er den Gegenstand sehr breit be-
handelt hat, dass er eine besondere Vorliebe dafiir hat, das einmal
Gesagte sogar mehrmals zu wiederholen, und dass er sich sehr oft
auf seine anderen Schriften bezieht, so kann fiiglich behauptet
werden, dass Galen alles das, was er zu sagen hatte, in den
auf uns iiberkommenen Schriften auch gesagt hat. Wir kénnen
diesbeziiglich noch weiter gehen. Wir koénnen frei behaupten,
dass auch der jetzt bekannte Theil seiner Schriften, ohne Schaden
fiir die Wissenschaft, auf die Hilfte reducirt werden konnte. Der
Grund dafiir liegt in dem weitschweifigen, echt orientalischen Stil,
wie nicht weniger in seiner Vorliebe fiir die Philosophie, die ihm
fast nie — oft sogar zum Schaden fiir den behandelten Gegenstand
— gestattete, die Dinge vom naturwissenschaftlichen Standpunkte
aus zu betrachten, sondern ihn zwang, ihnen gegeniiber einen theo-
logischen Standpunkt einzunehmen. Daher kommen falsche Schluss-
folgerungen, und damit fir die Wissenschaft der Physiologie ein
unberechenbarer Schaden. Und doch nimmt er als Arzt eine der
bedeutendsten Stellungen ein, ja sogar heute noch stellen wir ihn
als einen der bedeutendsten Aerzte neben Hippocrates. Der Grund
dafiir liegt in Galen selbst, namlich in seinem scharfen Beobachtungs-
sinne, der ihn auf die Kenntniss der Anatomie und Physiologie als
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die hauptsichlichsten Grundlagen der Medicin verwies. Dazu trug
auch seine Erziehung und griindliche Bildung, so wie seine Be-
ziehungen zum Kaiserhofe und der damit verbundene Einfluss, wie
nicht minder sein Schriftstellertalent, die Kunst Andere zu iiber-
zeugen, und die Bereitwilligkeit, seine Kenntnisse Anderen mit-
zutheilen, bei. Es ist natiirlich, dass ein wenig Eitelkeit mit dabei
war, was aber nicht wundern wird, wenn in Betracht gezogen
wird, dass wegen Mangels einer irztlichen Schule in Rom, damals
Niemand vorhanden war, der ihm auch nur annihernd gleich-
gekommen wire. Die Eitelkeit gestattete ihm, sich selbst dem
Hippokrates an die Seite zu stellen, — dem er wohl keines seiner
Verdienste absprach — sich aber das grosse Verdienst zuschrieb,
den von Hippokrates gewiesenen Weg geebnet und gebahnt zu
haben, ,,talt’ obv émdetxvivrt pou mpdoexe v volv, Exelvo dtd pvijpyg
Exwy g &ut’ &v dhdorg ol to peddSy Sepamedery dotlv 00t dAAog TG
7o 1) pav Swwploato mavd EEVig Tavta, xaltor ye O¢ ‘Yrmoxpdroug ebpy-
pévne Tijg 6800.% (methodus medendi lib. IX. cap. VIII. Kiihn X.). —

Trotz der grossen Meinung, die Galen von sich hatte, unter-
liess er es nicht, sich mit den Werken anderer Schulen vertraut
zu machen. Beweise hiefiir finden wir in seinen Werken fast auf
jedem Schritt. Es ist bereits erwihnt worden, dass Galen schon
friih in Alexandrien war, und dass die dortige Schule dem spiteren
Arzte den Stempel aufgedriickt hat. Alexandrien war seit langem
die Stitte anatomischer Studien, die hier zu einer Zeit schon
Pflege fanden, als die andern &rztlichen Schulen sich hiervon noch
nicht trdumen liessen. Hier haben Herophilus und Erasistratus
ihre bedeutenden anatomischen Entdeckungen gemacht. Von da
aus erging zuerst der Ruf nach anatomischen Untersuchungen, der
seinen Widerhall bei Celsus ,,(necessarium ergo esse incidere corpora
mortuorum eorumque viscera atque intestina scrutari. Medicina
praef) und Galen fand 3 vap &v el ypnopdtepoy {atpd mpdg te
10 %ATE TOAepov TpaUpata, xal Peddv &Eatpéoelg, Exwomdg te CoThv,
&apdpripatd e nal xatdypata ped’ Edxovg yryvdpeve, xal cuplyywy
xol %Gy %ol dmosTNpdTLY Topds, Sox Te dAAx Towadta, Tob Yryvoxrel
arppig dmavta piv & pople TAY TE XEPAY xal TOV OXEAY, . . . ¢
(»de anatomicis administrationibus* lib. II, cap. II. Kiihn IL).
Galen verwahrt sich aber dagegen, dass man die Anatomie als
Gewerbe betreiben solle. Dieselbe sei eine strenge Wissenschaft,
deren Betreibung grosse Vorbereitung und bedeutendes theore-
tisches Wissen voraussetze, ,dyUpvactog 3% mavidmacty @v oudtv
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dv &x t7jg Tolat g evmoplag Bpedndelne Bomepod 8’ & xata v Leppavindy
néhepov Latpol Exovieg EEovalay dvatopdis cwpatwy Papfapix@y Epaddy
Tt TAéov Qv Gt pdyetpot yvoxovsty (de compositione medicamentarum
per genera* lib. IIIl. cap. II. K. XIIL.). Leider konnte er die
Anatomie nicht in der Weise pflegen, wie er es gewiinscht haben
mag, denn in der Schule hat er nur Anatomie der Thiere betrieben.
Galen war sich aber dessen bewusst, dass dies nicht der richtige
Weg war, die Anatomie des menschlichen Korpers kennen zu
lernen — was daraus hervorgeht, dass er hauptsichlich den Bau
derjenigen Thiere untersuchte, die dem Menschen am &hnlichsten
sind, d. i. der Affen, und wohl auch sonst keine sich ihm darbietende
Gelegenheit, den Bau des menschlichen Koérpers kennen zu lernen,
unbenlitzt verstreichen liess, wie dies aus dem zweiten und dritten
Buche seines anatomischen Werkes hervorgeht. Es ist natiirlich,
dass diese wenig zahlreichen Gelegenheiten keinen bestimmenden
Einfluss auf die anatomische Bildung Galens erlangen konnten, so
dass seine Anatomie, zum grossen Schaden fiir die Medicin, auch
fernerhin hauptsichlich nur eine Anatomie der Thiere geblieben ist.

Versehen mit bedeutendem naturwissenschaftlichen, ana-
tomischem und insbesondere philosophischem Wissen, konnte sich
Galen an die Losung der Fragen aus dem Gebiete der Lebens-
functionen der Menschen und Thiere heranwagen. Erscheinungen,
die von seinen Zeitgenossen als ganz natiirlich und der Erklidrung
nicht bediirftig angesehen wurden, gaben ihm Grund genug zum
Nachdenken und liessen ihn die Natur bewundern, die simmtliche
Geschopfe auf eine gewisse Weise erschuf, und deren Theile zu
einem vorgezeichneten Zwecke bestimmte. Trotz der Ueberzeugung
von der Kraft der Natur beschrinkt er doch ihre Wirkung, indem
er behauptet, sie sei nicht allmichtig im Sinne des christlichen oder
judischen Glaubens. Er geht sogar so weit, dass er die durch
diese beiden Religionen Gott zugeschriebene Allmacht licherlich
findet: ,mdvta yap, elvat © Bed Suvata vopller, xdv e Ty Téppav
Onmov 1) Bolv 2¥éder mody Aipdg & duy oltw yweoxopev, GAX elvax
yap tve Myopev adUvata Quoet, xal téutolg pnd’ Emyetpelv SAwg TOV
Bedv, dAN Ex Twv Suvatdv yevéodar T BéAmiov alpEioda’. (de usu
p. corp. hum. 1. XL ¢. XIV. K. IIL).

Wiewohl nun zwischen Galen und Hippokrates ein principieller
Unterschied der Anschauungen iiber die Ursachen der Erscheinungen
auf der Erde besteht, so finden wir dennoch bei Galen die Lehre
von den Elementen erneuert.
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Wir finden nun, dass Galen wieder Wasser, Feuer, Luft und
Erde als die Urstoffe ansieht, aus denen alle Geschépfe zusammen-
gesetzt sind. Jeder dieser Urstoffe reprisentirt gewisse Eigen-
schaften, oder nach Galen ein Temperament, und zwar Nisse,
Wirme, Kilte, Trockenheit, und jede dieser Eigenschaften hat
ihren Reprédsentanten im Organismus, entweder in der schwarzen
Galle, im Blute, im Schleime oder auch in der gelben Galle.
Diese Urstoffe benéthigen aber noch eines Wesens, das sie zum
Leben anregen soll, und dieses ist das mvedpa. Dieses Wesen hat
seinen Sitz in den drei wichtigsten, daher auch beim Embryo am
friihesten vorhandenen Organen, und zwar im Gehirne, Herzen
und der Leber. Es ist klar, dass der Sitz dieser Kraft in derart
verschiedenartigen Organen eine Differencirung ihrer Functionen
nach sich ziehen musste. — Darnach unterscheidet auch Galen
ein ,mvedpa uyxdv mit dem Sitze im Gehirne, ,mvedpo {oTndvs
mit dem Sitze im Herzen, und ,mvelpa guoxév¥ in der Leber.
Diese drei Arten des Pneuma losen drei Arten von Kriften
mouvape aus, und zwar die ,8uvapig EAxuxif®, ,mpwonwi und
waroxpiexy“. Ueber diesen Kriften dominirt eine vierte Kraft,
die Kraft der ,,ganzen Substanz“. Es ist nicht zu bestreiten, dass
dieses Lehrgebiude klug erdacht und folgerichtig durchgefiihrt ist.
Galen konnte es aber nicht voraussehen, welche Geschicke er iiber
die Medicin heraufbeschwor, als er das Vorhandensein nicht niher
definirter Krifte annahm. Der von ihm gegebene Impuls wirkte
lange Jahrhunderte hindurch verheerend. Das, was er in der besten
Absicht angenommen, wurde spiter oft zur reinen Speculation
missbraucht.

Schon bei Galen finden wir recht oft eine ausgesprochene
Speculation vor, zu der er Zuflucht nahm, indem er seinen physio-
logischen Ansichten einen teleologischen Charakter verlieh. Diese
Teleologie zwang ihn in weiterer Consequenz zur Annahme eines
nicht niher bestimmten Factors, einer hoheren Kraft, die ihm iiber
alle Schwierigkeiten hinweghelfen musste. Diese von Galen ge-
dusserte Ansicht zeitigte vielfache Friichte unter mannigfachen
Formen, wie die Form des ,,Archeus* des Paracelsus oder des
van Helmont, die des ,,Spiritus* bei Silvius, oder auch Stahls
»Anima“ u. s. w.

Der Sitz der Seele befindet sich nach Galen in dem vorderen
Gehirnlappen. Die Physiologie und Anatomie des Gehirnes, des
Riickenmarkes und der Nerven gab ihm sehr viel Stoff zum
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Nachdenken, und regte ihn am meisten zu Versuchen an. Ver-
mittelst Durchschneidens der einzelnen Gehirnnerven und des
Riickenmarkes untersuchte er deren Bedeutung fiir die Physiologie
der Thiere, und erklirte verschiedene pathologische Zustinde.

In der Anatomie und Physiologie Galens finden wir einen be-
deutenden Fortschritt, ja es kann sogar behauptet werden, dass
er die letztere als Wissenschaft erst gebildet hat. — Betreff der
Pathologie hingegen erfahren wir eine Enttiuschung, weil Galen
auf die Lehren des Hippokrates, aber des in den engen Rahmen
des Dogmatismus eingezwingten Hippokrates, somit zur alten
humoralen Pathologie, zuriickgreift.

Unter Krankheit versteht Galen einen der Gesundheit ent-
gegengesetzten Zustand, der eine Aenderung im Baue der Theile
nach sich zieht, die die Ursache ihrer geinderten Function ist:
wAnmtéov B1) wgviadda Spoloyoupbwyy dpyilv, ¢ dmavieg dvdpwmor,
gneddv pev tag dvepyelog Twv 1ol ocwpatog poplwv elg Tag kaTA TV
Biov mpaetg Ummpetovoag dpépntwg Exwaoty, bylafvey elol memetopéver,
BAaféveg 8 rjvrivaolv &€ adtdv, vooelv dxeivp Tt péper voplfovatv.
(de morborum differentiis liber. Cap. II. Kiihn VI.) Die Ursache
dieser Aenderung bilden die Wirkungen der vier Grundsifte, und
zwar ein von normalen Zustinden verschiedenes Verhiltniss der-
selben zu einander. Je nach dem Uebergewicht des einen oder
anderen der Sifte entsteht die heisse, kalte, trockene oder feuchte
Dyscrasie. Nur selten treten diese Zustinde in so reiner Form
auf, Gewohnlich sind sie vermengt, wie z. B. warm und nass,
kalt und nass u. s. w. Betreff der erkrankten Theile unterscheidet
Galen pathologische Zustinde 1. der Sifte, 2. einzelner Theile im
strengen Sinne des Wortes und 3. Krankheiten der Organe. Wenn
Galen schon in Bezug auf die Eintheilung und Ursachen der
Krankheiten mit Hippocrates in vielfacher Beziehung iiberein-
stimmte, so finden sich zwischen ihnen auch in Betreff der Lehre
tiber den Verlauf der Krankheiten vielfache Beriihrungspunkte. Die
alte Lehre von dem Kochen der Krankheiten nimmt Galen im
Principe an, modificirt aber die Lehre von den Krankheitskrisen,
da selbe sich nicht auf alle pathologischen Zustinde anwenden lasse.
Im Verlaufe der Erkrankung selbst unterscheidet er vier Stadien,
und zwar 1. den Beginn, 2. die Entwickelung der Krankheit, 3. ihren
Héhepunkt und 4. die Verringerung derselben. Neben dem Begriffe
der ,,xplow‘ construirt er einen neuen, den der ,Adoig".
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Die Anforderungen an den Arzt am Krankenbette sind die
der Empiriker, d. i. Beobachtungsgabe und Erfahrung, und ganz
besonders, iibereinstimmend mit den Lehren der Methodiker, die
Beriicksichtigung des aetiologischen Momentes. Diesem letzteren
Grundsatz blieb er treu auch in der Therapie, in der er nach dem
Beispiele der Methodiker dem Grundsatze huldigte ,,contraria con-
trariis“., Die Therapie, die sich schon bei den Methodikern grosser
Beliebtheit erfreute, hat er bedeutend erweitert, indem er ihr einen
viel weiteren Wirkungskreis verlieh und viele neue Mittel ein-
fiihrte, von denen aber so manches der Medizin wenig Ehre macht.
Hierzu verfiihrte ihn sein tiefer Glaube an Arzneien und die Ten-
denz, den Wiinschen der Laien nachzukommen, von denen er sagte,
,,dass ihnen Medicamente besonders gefallen.

Treu der Lehre von den Temperamenten und deren Aende-
rungen in verschiedenen pathologischen Zustinden, fiihrte er sie
consequent auch in der Therapie durch. Zu diesem Zwecke war
er bestrebt, mittelst einer von ihm angegebenen Methode auch
die Temperamente einzelner Medicamente in ihren verschiedenen
Formen zu bestimmen, um sie dann nach dem Grundsatze ,,con-
traria contrariis** anzuwenden. Trotz dieser Theorie vergass er
nicht die Principien des Hippokrates. Er iiberliess der Natur einen
bedeutenden Spielraum im Heilverfahren, verhielt sich abwartend
und war bestrebt, die hygienischen Verhiltnisse und die Diidt des
Kranken entsprechend zu bestimmen, indem er in dieser Beziehung
Asklepiades als Vorbild ansah. Sobald er aber damit den er-
wiinschten Erfolg nicht erlangen konnte, wandte er den ganzen
Apparat seiner Medicamente an, auf die er, wie aus dem oben
angefiihrten Citat aus dem neunten Buche seines Werkes iiber die
Heilmethoden hervorgeht, so sehr stolz war. Ausser der Gewandtheit
im Gebrauch der Medicamente forderte er vom Arzte auch ein
verstindiges Verhalten am Krankenbette, von dem er sich giinstige
Erfolge versprach.

Nach diesen allgemeinen Bemerkungen iiber die Person des
Galen und seine Wirkung als Arzt wenden wir uns der Betrachtung
seiner Verdienste um die Gynikologie zu.

Die Gynikologie hat eigenthiimliche und sehr verschiedene
Zeiten durchgemacht. Hippokrates hat sich viel mit ihr befasst
und Schriften hinterlassen, die nicht nur historische, sondern auch
praktische Bedeutung fiir die Geburtshiilfe besassen. Nach ihm
sind erst einige Spuren einer fortschrittlichen Bewegung in dieser
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medicinischen Wissenschaft zur Zeit der alexandrinischen Schule
zu bemerken. Und es ist kein Wunder, da diese Schule das
Studium der Anatomie cultivirte und die Kenntniss dieser Wissen-
schaft eine Vorbedingung fiir die Gynikologie bildet. Seit den
Zeiten der alexandrinischen Schule hat die Gynikologie nur vegetirt
und verrieth ihre Existenz zur Zeit des Celsus nur in recht be-
scheidener Weise, bis sie erst Soranus vom Verfall emporgehoben
hat, indem er sein Handbuch der Frauenkrankheiten*) oder eigentlich
den Katechismus fiir Hebammen verfasste. In diesem Umstande liegt
ein charakteristisches Moment. Eine Wissenschaft, die allenfalls
einen bedeutenden Grad der Entwickelung erreicht hatte, besass
noch kein Handbuch fiir Aerzte und trotzdem hat Soranus
schliesslich seine Kraft nur zum Verfassen eines Katechismus fiir
Hebammen beniitzt. Und es konnte nicht anders sein. Ein Gebiet
der Medicin, in dem die Aerzte mit den Hebammen um den Vor-
rang stritten, musste in die Hinde der Letzteren gerathen und die
Aerzte mussten ziemlich friih den Kampfplatz verlassen. Denn es
war schwer, gegen Vorurtheile anzukimpfen, zumal gewissenlose
Hebammen dieselbe ausniitzten. Die Aerzte wurden nur inschwereren
Fillen berufen, und ihre Aufgabe war es, die Fehler gewissenloser
Hebammen zu verbessern und fiir den Erfolg der Behandlung die
Verantwortung zu iibernehmen. Es ist klar, dass die Aerzte unter
solchen Umstinden keinen geeigneten Wirkungskreis hatten, dass
sie die Lust zur praktischen und theoretischen Arbeit verliess.
Daraus ist zu erkliren, dass, obwohl die Lehre von der Geburtshiilfe
die ilteste von allen ist, ihre Litteratur in den frijhesten Jahr-
hunderten verhiltnissmissig sehr arm ist und die Wissenschaft
der Geburtshiilfe erst spit die ihr gebiihrende Stelle einnahm und
spidt eine gebiihrende Anziehungskraft auf die Aerzte zu liben begann.

Im Zeitalter Galens haben die Verhiltnisse noch keine Aen-
derung erfahren, die Hebammen haben noch immer das Gebiet
beherrscht, und Galen selbst hat sich mit der Ausiibung der
gynikologischen Praxis nicht befasst, und sich in seinen Schriften
nur auf das von Andern bereits Gesagte berufen, so z. B. in der
Frage betreff der Eroffnung des Gebdrmuttermundes sub partum
» oo %L TPBTOV pdy, WOTE TOV pxplv Sdtudoy xadbvar, StecTnxévat
paocly, Emecto 7i0m xal petfov....“ (de naturalibus facultatibus
lib. III cap. III, K. IL)

*) mepl yovauxslwvy maddv; wurde zuerst vom Entdecker der Schrift Dietz
griechisch und spiter von Ermerins, R. A., herausgegeben.
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Gestiitzt darauf, was Galen von den Hebammen vorbringt,
miissen wir annehmen, dass man ihrem Gutachten selbst in solchen
Fillen vertraute, wo es sich darum handelte, ob Personen eine
Ehe eingehen sollten; ja sie scheinen in solchen Fillen selbst auch
die Minner untersucht zu haben, um ein Urtheil dariiber abgeben
zu kénnen, ob die Ehe fruchtbar oder unfruchtbar sein werde (in
aph. Hippokr. com. quint.). Es ist natiirlich, dass wir in Anbetracht
dessen von Galen keinerlei praktische gynikologisch-geburtshiilfliche
Errungenschaften erhoffen kénnen, und die paar Bemerkungen, die
‘er uns hinterliess, haben unsere Wissenschaft durchaus nicht vorwirts
gebracht. Als Anatom, der die Anatomie der Thiere gepflegt hat,
hat er zur Bereicherung dieses Theiles der Gynikologie nicht
beigetragen, obwohl mindestens in dieser Beziehung Einiges von
ihm zu erwarten gewesen wire. Im Gegentheile, mit seinen Be-
merkungen aus dem Gebiete der Anatomie hat er oft friihere
Errungenschaften vernichtet, so dass sich Kleinwichter*) in Hinsicht
darauf zu der Bemerkung genéthigt sah, dass, wenn die gyniko-
logischen Arbeiten Galens eine andere Person zum Verfasser hitten,
dieselben keiner Erwihnung wiirdig gefunden worden wiaren. Wenn
es auch schwer fillt, mit diesem strengen Urtheile ganz iiberein-
zustimmen, so muss doch eingerdumt werden, dass die Schuld
daran zum nicht geringen Theile die teleologische Anschauung
trdgt, welche Galen von den naturwissenschaftlichen Erscheinungen
hatte. Ein Schriftsteller jedoch wie Galen verdient es, dass seine
Arbeiten eine Wiirdigung finden, wenn dies auch nur aus
historischen Griinden der Fall ist.

Aus dem oben iiber Galens gynikologische Wirksamkeit Ge-
sagten geht hervor, dass seine diesbeziigliche litterarische Hinter-
lassenschaft nicht allzu gross ist. In erster Reihe werden uns hier
nachstehende Schriften interessiren:

1. De uteri dissectione (mepl pyjtpag dvatopdic) Kiihn II

2. De semine (mepl oméppatog) K. IV. :

3. De foetus formatione (mepl xvoupévwy Aamidoews) K. IV.

4. De usu partium (mepl ypefag tdv &v dvdpunov cwpdt poplwy

Adyor) K. IV.

. De naturalibus facultatibus (rmepl Suvapewv guaxay) K. IIL

. De septimestri partu. Galeni pergameni operum epitome
Andreae Lacurae Argentoratis MDCIV.

o, YT,

1) P. Maller: Handbuch der Geburtshilfe. Stuttgart 1888, S. 18.
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7. Galeni in Hippocratis de morbis vulgaribus commentarii.
Venetiis apud Vincentium Valgrisium MDLXIIL
8. Galeni in aphorismos Hippocratis commentarii septem.

(ibid.)
IL.
Anatomie und Physiologie der weiblichen
Geschlechtsorgane.

Wir beginnen unseren Ueberblick mit der Anatomie, die die
stirkste Seite und Grundlage der Lehre Galens bildet. Hier wire’
sein gross angelegtes und durchgefiihrtes anatomisches Werk von
grosstem Interesse, weil es das meiste Licht iber seine Forschungen
verbreiten wiirde. Aber leider ist derjenige Theil dieses Werkes,
der die Anatomie der Geschlechtstheile enthielt, verloren gegangen,
und wir miissen uns daher mit der Anatomie begniigen, die wir in
seinen Abhandlungen ,,de uteri dissectione* und ,,de ossibus ad
Tirones* (K. IL) vorfinden.

In seiner Beschreibung des Skeletts finden wir nichts, was uns
vom Standpunkte der Geburtshiilfe interessiren kénnte, da er nur
das Skelett des afrikanischen Affen ,,Magot“ beschreibt. Hie und
da lenkt wohl Galen die Aufmerksamkeit auf den Nutzen der Be-
schreibungen des menschlichen Skelettes, und empfiehlt das Studium
in Alexandrien, wo letzteres kennen gelernt werden kénne, — be-
gniigt sich aber selbst mit dem Affenskelett. Dieses Moment ist
der erste auffallende Unterschied zwischen ihm und seinen be-
deutenden Vorgingern. Hippokrates beschreibt wohl auch das
thierische Becken, macht aber iiber dasselbe hie und da vergleichende
Studien, und untersucht es vom Standpunkte der Geburtshiilfe,
z. B. bei Erwdhnung der Kriimmung des Kreuzbeines (Hippokrates.
»de ossium natura®. K. I). Die alexandrinische Schule bedeutet
durch die von ihr methodisch geiibten Sectionen einen gewaltigen
Fortschritt im Verhiltnisse zu Hippokrates. Einer ihrer be-
deutendsten Reprisentanten, Herofilus, macht darauf aufmerksam,
dass Personen mit Deviationen der Wirbelsiule schwer gebiren,
und Demetrius aus Apamaea behauptet, dass schmale Lenden die
Geburt bedeutend erschweren. Celsus férdert diese Frage bedeutend.
Er ist es, der von allen Autoren des Alterthums die besten und
eingehendsten Bemerkungen iiber den Unterschied zwischen dem
minnlichen und weiblichen Becken mittheilt, indem er behauptet,
dass das Schambein beim Manne mehr gerade, beim Weibe mehr
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gebogen ist, um bei der Geburt keine Schwierigkeiten zu bereiten:
,rectius in viris, recurvatum magis in exteriora in feminis, ne par-
tum prohibeat.” (Celsus, ,,medicina* lib. VIIL. cap. II.) Es handelt
sich hier offenbar um die Grésse der Krimmung, die eine andere
beim Manne als beim Weibe ist, — eine Thatsache, die man sonst
bei keinem der Autoren des Alterthums so klar ausgedriickt vor-
findet. Mit dem Werke des Celsus gerieth aber auch diese Be-
merkung in Vergessenheit, und bei Soranus findet man schon keinerlei
Bemerkung mebhr, die auf diese Frage Bezug nehmen wiirde. Manche
Forscher glauben wohl, dass Soranus, indem er von Kriimmungen
der Wirbelsdule sprach, die Verengungen des Beckens im Sinne
hatte, doch kann man dieser Vermuthung nur schwer beistimmen,
aus dem Grunde, weil Soranus keine anatomischen Sectionen
durchgefiihrt hat. Galen hat wohl in grossem Maassstabe — obwohl
nur thierische — Sectionen durchgefiihrt, und den Bau des mensch-
lichen Skelettes gekannt, — befasste sich aber zu wenig mit der
praktischen Geburtshiilfe, als dass er Bemerkungen von Bedeutung
hitte hinterlassen konnen. Vom Standpunkte des Anatomen aber,
geniigt ihm die Beschreibung der einzelnen Beckenknochen ,,0ssa
ilium*, die sich unter einander nach Grésse und Gestalt verschieden
verhielten, und durch Knorpel verbunden einen die Weichtheile
schiitzenden Bogen bilden (de usu p. corp. humani. lib. XIV. cap. XIII.)
und deren riickwirtiger Theil ebenfalls mittelst Knorpeln mit den
Seiten des Kreuzbeines verbunden sei. Uebrigens beschreibt Galen
dieses Bein wie auch das Steissbein etwas ausfithrlicher. Jeden
von diesen beiden letzterwihnten Knochen lisst er aus drei Theilen
bestehen ,ouyxertar 8 (fepdv botolv) &x tpudv poplwv, womep Tvdv
{3lwy omovdUAwv, ol tétaprov Emixertat xatd O wépag Cotodv Etepov
o xalotat xéxxvya® (de ossibus ad tirones. cap. XL.), ,,&nl ©§ wépatt
Tob mAatéog Etepov dotolv &oTt TO waAoUpEVOY x%OXxVE, €X TPLOV xal
ToUto guyxépevoy Blwv poplwv Yovdpwdeatépwy, . . . . (ibid. cap. XII).
Betreffs der Fliche des Kreuzbeines wiederholt er nach Hippokrates,
dass es gebogen ist: ,xal ydp mwg xal otpodtae ta Evdov 1 paxils xaT®
0010, 316 %l Ewdey xwpt) watagalvetat, @ mov xal ‘Inmoxpdtng
mepl adtijg elmev (de ut. dissectione. cap. I).

Gehen wir nun zu den weichen Geschlechtstheilen iiber, die
nach Galen innerhalb des Korpers verborgen sind, weil die ge-
ringere Vollkommenheit des weiblichen Kérpers deren stirkeres
Vortreten nach Aussen verhindert hitte. (de semin. lib. IL
cap. V.).
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Unter der weiblichen Scham («{Sofov) versteht Galen denjenigen
Theil des Geschlechtsorgans, der sich ausserhalb der Geburtstheile,
in dem durch die Schambeine gebildeten Raume befindet, und
einen der minnlichen Oberhaut #hnlichen Hautappendix bildet:
, a0t Bt 16 alolov 10 yuvauxeidy domtv 1) petald tdv Tijg iBne Cotdv
edpuywpla, xatd 16 EEw pépm Seppatudy Eniguoy Exovox avdAoyov
Tijg énl tdv appévev néode (de ut. dissectione. cap. IL). Wie
daraus zu ersehen, unterscheidet er nicht die beiden Arten der
Schamlippen, sondern nur eine Art derselben, und zwar hochst
wahrscheinlich nur die grésseren, weil diese einmal am Meisten in
die Augen fallen, und bei besonders grosser Entwickelung wohl
auch an Appendices erinnern, die theils als Zierde, theils zum
Schutze der Gebdrmutter vor Erkiltung dienen (de usu p. corp.
humanis. lib. IV. cap. IIL).

Betreff der Anatomie der Schamlippen steht Galen durchaus
nicht hinter Hippokrates, Celsus oder Soranus zuriick. Waihrend
aber Soranus oben zwischen den Lippen, oberhalb der Harn-
rohrenmiindung die Clitoris constatirt, erwihnt dieselbe Galen gar
nicht, sondern constatirt hier nur die Existenz der Harnréhre, die
breiter und kiirzer als beim Manne ist. — Die Scham ist mit der
Gebirmutter durch die Scheide (yuvauxelog xZAnog) verbunden.

Neben dem Eingange in die Scheide erwihnt Galen zwei
Driisen, deren Aufgabe darin bestehen soll, mittelst Ausscheidung
ihres Inhalts die Geliiste zu steigern. Diese Driisen erwihnt keiner
von Galens Vorgingern, und wenn nicht der Umstand vorliegen
wiirde, dass Galen dieselben an beiden Seiten des Halses der Blase
placirt, wire man versucht anzunehmen, dass er die spiterhin von
Bartolini entdeckten Driisen bereits gekannt habe.

In der Frage des Hymens konnte Galen auf Grund der bei
Affen und Vierfiisslern gewonnenen Erfahrungen keinerlei Auf-
schliisse geben. In dieser Beziehung miissen wir uns mit dem
begniigen, was wir bei Hippokrates, Celsus, Soranus und Moschion
vorfinden, von®denen die beiden ersten das Hymen als patho-
logisches Gebilde ansahen, wihrend Soranus und nach ihm
Moschion die Existenz desselben direct bestritten haben.

Die Scheide bildet nach Galen einen Kanal von verschiedener
Breite und Linge, der die Scham mit der Gebidrmutter verbindet,
aber in anatomischer Beziehung ein von letzterer unabhingiges
Organ bildet. Friither wurden Scheide und Gebirmutter als ein
Ganzes angesehen, erst Soranus hat die Scheide als selbst-
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stindiges Organ angesehen, wihrend Celsus noch die Gebir-
mutter als Fortsetzung der Scheide ansprach. Galen betrachtete
woh!l die Scheide als selbststindiges Organ, wie viele Andere,
manchmal jedoch folgt er anderen Schriftstellern und verbindet sie
mit der Gebirmutter zu einem Organe; so z. B. bei Beschreibung
der Grosse der Gebiarmutter, wo er das Maass nicht der letzteren
allein, sondern zusammen mit dem der Scheide angiebt (de ut.
dissectione. cap. II).

Aus dem, was wir soeben iiber Galens anatomische Unter-
suchungen gesagt haben, ist klar, dass er in Betreff der Anatomie
der Gebidrmutter nicht viel Neues gebracht hat. Ja wir miissen
gestehen, dass seine Anatomie der Gebirmutter im Verhiltniss
zu der von Hippokrates gegebenenen Schilderung keinerlei Fort-
schritt bringt und den Forschungen des Celsus und Soranus gegen-
iiber sogar einen Riickschritt bedeutet. — Nach seinen Angaben
ist die Gebarmutter ein muskuléses Organ von Gestalt der Harn-
blase, inwendig hohl, befindet sich hinter dem Schambogen und
grenzt nach vorne mit der Urinblase, gegen riickwirts mit dem
Mastdarm. Schon aus dieser oberflichlichen Beschreibung geht
hervor, dass Galen frilhere Beschreibungen der Gebirmutter, von
denen so manche viel besser als die seinige war, nicht beriick-
sichtigte. Denn schon aus der blossen Vergleichung der Gestalt
der Gebidrmutter, insbesondere des Grundes derselben mit der
Urinblase — die nach ihm Oribasius*) wiederholt — (,,t6 3¢ oyijpa
adtijg, 10 piv GAho mdv odpa xal pdlota 6 mudpily xoter Eouxe.“ de
ut. dissectione cap. III.), geht hervor, dass er Soranus, dessen
Gleichniss mit einem Schrépfkopfe um so Vieles der Wahrheit
ndher kommt, ignorirt hat. Die Grosse der Gebirmutter soll nach
Galen verschieden sein, je nach dem Alter und der Beschiftigung und
ob die Frau schwanger war oder nicht, und ob sie sich begattet
hat oder nicht. - Thre grésste Linge betrigt nach Galen elf Finger,
und deren Breite ist so weit, dass sie mit ihren beiden oberen
Enden die Lenden beriithrt. Obige Lingenangabe konnte iiber-
trieben scheinen, wenn wir nicht wiissten, dass — wie bereits er-
wihnt — Galen dieselbe vom Grunde der Gebirmutter bis zur
Scham maass.

*) Oribasii anatomica ex libris Galeni, curante Gulielmo Dundaas. Lugduni
Batavorum MDCCXXV cap. ,,de vulva“.
Lachs, Gynaeckologie des Galen, 2
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An der Gebirmutter selbst unterscheidet Galen drei Theile:
den Korper (owpa), den Uterusgrund (mudpijv), der sich auf der
Hohe des Nabels befindet, und den Nacken (adyrv). Was Galen
unter dem letzteren versteht, ergiebt sich klar aus seinen Aus-
fiithrungen. Es ist dies die portio vaginalis, was aus der Bestimmung
ihres Verhiltnisses zur Scheide und dem iibrigen Theile der Ge-
barmutter, wie nicht minder auch daraus folgt, dass Galen an diesem
Theile einen Canal und eine Hussere Miindung beschreibt (de ut.
diss. cap. VII.) Die Consistenz der portio vaginalis bezeichnet er
ganz genau, indem er angiebt, sie wire gewohnlich hart, und
sogar knorpelig. Diese letztere Bezeichnung finden wir wohl schon
in den Schriften der Anhidnger der alexandrinischen Schule, ins-
besondere bei Herophilus, doch Soranus, der Anatomie nicht
studirt hat, begniigt sich mit dieser Bezeichnung nicht, sondern
sucht eine neue, und findet als am entsprechendsten den Vergleich
mit der Consistenz der Lunge. (Soranus lib. I. cap. IIl. 10.) In
der portio vaginalis unterscheidet Galen die dussere Miindung, die
im normalen Zustande so klein ist, dass sie die Spitze der chirur-
gischen Sonde kaum passiren lisst, und den Canal, der bis zu der
durch den Korper der Gebiarmutter gebildeten Hohle heranreicht.
Der Uteruskorper besteht aus zwei Schichten, der reichlich mit
Nerven versehenen iusseren, und der mit Adern besonders aus-
gestatteten inneren Schicht, in welch letzterer wiederum zwei dem
Aussehen nach verschiedene Schichten aufzufinden sind. Diese
Schichten sind jedoch nicht mit einander verwachsen, sondern
liegen ziemlich fest auf einander. Allenfalls kénnen sie leicht von
einander gelést werden, so dass man dann zwei Gebirmiitter
erhilt: el odv dedvjoatg dmodelpag xwploar, o cor pavedvtar pijtpar
O & xal t¢ adtd xrdw xetpévar (de ut. diss. cap. VI). Diese
Schichten der Gebarmutter — wenn auch nur blos zwei — hat
bereits Soranus unterschieden (lib. I. cap. II. I13), doch nach ihm
liegen sie nicht in der Art auf einander, wie es Galen angiebt,
sondern sind mit einander durch Fasern verbunden. Diese Schichten
umgeben die Gebirmutterhohle, deren Umfang je nach ihrem Zu-
stande verschieden gross ist. In ihrer Hohle unterscheidet Galen
zwei Buchten und iibertrigt hiermit die an Thieren gewonnene
Erfahrung direct auf die menschliche Gebarmutter. Bei Thieren
hat er niamlich in Erfahrung gebracht, dass die Zahl der Héhlen
jener der Warzen entspricht: ,,gom pv 1) xal tolto $avpactv Epyov
Tij¢ puoewg, dmdviwy 3’ &v old” &t Favpdtwy Eméxewvd cou S6Eetev 1jxew
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10 mATidog tdv xbAnwy, {odpidpov yevdpevov toig mrdois (de usu p.
corp. hum. lib. XIV. cap. IV.). Auf diese Weise stellte sich
wiederum Galen auf den Standpunkt der Hippokratischen Schule,
verwarf die Errungenschaften der Alexandriner und die schéne
Beschreibung der Gebidrmutter bei Soranus.

Am Gipfel der Gebdarmutter befindet sich ihr Grund, der —
wie aus dem bereits Erwahnten hervorgeht — doppelhérnig ist,
wie dies bereits Hippokrates an Thieren gefunden, und nach ihm
Diocles, Filotinus, Praxagoras, Rufus aus Ephesus und viele andere
wiederholt haben. Die Stimme des Soranus, der diese Annahme
energisch bestritt, verhallte ohne Erfolg. (Soranus lib. I. cap. IIL)

Der Muskel der Gebidrmutter besteht aus Nerven, Arterien
und Adern. Die Arterien und Adern sind Zweige der Aorta, be-
ziehungsweise der Hohlader, miinden zu je einer in der Gebir-
mutter an jeder Seite derselben, nachdem sie sich vorher in kleine
Aestchen verzweigt haben. Diese Gefidsse speisen aber nur den
Gebarmutterkdrper, denn der Scheidentheil erhilt andere. Betreffs
der Gefisse der Gebirmutter herrscht vollstindige Uebereinstimmung
zwischen Galen und Soranus, und im Verhiltniss zu Hippokrates
sind Galens Angaben wesentlich genauer. Beide wiederholen
jedoch die Behauptung von der Communication zwischen den
Gefissen der Gebidrmutter und denen der Briiste. Die Angaben
Galens aber betreffs der Nerven dieses Organes miissen uns gerade
in Staunen versetzen. Es ist bekannt, dass er die Aufgabe der
Nerven — die bereits vor ihm bekannt waren — kannte, dass
er die weichen Sensibilititsnerven von den hirteren motorischen
Nerven — von denen die ersteren aus dem Gehirne, die anderen
aus dem Riickenmarke abgeleitet wurden — unterschied (de usu
p. corp. hum. lib. XIV. cap. lll. und lib. XV. cap. IL.), wie auch
dass Niemand vor ihm mit ihnen so viele Versuche gemacht
hat als er, und dennoch erwidhnt er derselben als Mittel zur
Befestigung der Gebdrmutter: ,vevpolg 8¢ xal E&Emptijodar xal
ovpmegurévar xal oupmemdéydar . .. .¢ (de ut. dissectione cap. IV.).
Wenn nicht die vielen von ihm ausgefiihrten Untersuchungen vor-
ligen, konnte man vermuthen, dass er noch auf dem Standpunkte
des Hippokrates stehe (,,de locis in homine.“ K. IL), indem er den
Nerven die Aufgabe der Sehnen zuschreibt. — Im Allgemeinen soll
nach Galens Meinung die Gebirmutter nicht viele Nerven besitzen.
Die meisten befinden sich in der Gegend des dusseren Mutter-
mundes, alle haben ihren Ursprung im Riickenmark und versorgen

Q*
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den Uterus nach Art des Hodensackes beim Manne (de usu p.
corp. hum. lib. XIV. cap. XIIL).

Betreffend die Adnexe der Gebdrmutter hat Galen thatsichlich
Geschlechtstheile gefunden, die, obwohl in ihrer Entwickelung hinter
den minnlichen zuriickgeblieben, sich dennoch bei beiden Ge-
schlechtern genau wiederholen. Bei diesen Untersuchungen ging
Galen wie bei anderen anatomischen Untersuchungen in der Weise
vor, dass er noch vor deren Vornahme gewisse Postulate aufstellte,
in deren Verfolgung er das finden musste, was er eben brauchte
»Tavt oly, 8oa tolg dvdpdotv Umdpyet pépla, tabta xdv taly Yuveukly
{Betv Eomwy, &v &Vl pévy tijg Sragpopdc olomg adtolg. . . . . ¢ Evdov piv
10 1@y yuvandv dort pépla, t@ Ot TAv dvdpdv Efw, dmé 1ol xata
neplvatov dvopalopévov ywplov. (de usu p. corp. hum. lib. XIV.
cap. VL und ,,de semine® lib. II. cap. V.). Demgemaiss findet er
beim Weibe an beiden Seiten der Gebidrmutter, in der Nihe ihrer
Horner, den minnlichen #hnliche, jedoch kleinere Hoden (Zpyetg
w00 Hjheog). Es ist klar, dass die genannten Organe fiir nichts
anderes als die Eierstocke angesehen werden konnen. Die weiteren
Unterschiede zwischen diesen und den Hoden sollen darin bestehen,
dass die letzteren ein fleischiges Organ sind (,,&naAdoapxot 3t 6t
w00 afpévog’), und dass sich die ersteren nicht in einem Sacke
befinden. Die dussere Fliche beider ist mit einer ,,3xpté¢* genannten
Hiille bedeckt. Von den als Hoden angesprochenen Eierstocken
zweigen sich Samenleiter ab — spiter Tuben benannt — und
miinden in der Gegend der Horner in der Gebidrmutter selbst (de
ut. diss. cap. IX.) im Gegensatz zur Behauptung des Herophilus,
dass selbe in der Gegend des Blasenhalses miinden (de semine
lib. II. cap. I.). Einen ferneren Beweis dafiir, wie sehr sich Galen
auf dem Gebiete der Anatomie nach im vornhinein angenommenen
Hypothesen richtete, bildet seine Behauptung, ‘dass auch Frauen
Nebenhoden besitzen. Er giebt wohl zu, dass sie ihrer Kleinheit
wegen nicht gesehen werden konnen, aber im Vertrauen auf seine
Ueberzeugung weiss er bestimmt, dass sie vorhanden sind (de
usu p. corp. hum. lib. XIV. cap. XIV.).

Wie aus dem Gesagten zu ersehen ist, bedeutet Galens Lehre
von den Adnexen im Vergleiche mit der des Hippokrates, der die
Existenz derselben nicht kannte, einen Fortschritt. Galen ist zwar
weiter vorgeschritten als die Alexandrinische Schule, indem er den
Fehler des Herophilus corrigirte, aber im Verhiltnisse zu Soranus
(lib. L. cap. III. 12.) bedeutet seine Lehre keinen Fortschritt.
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Die Gebidrmutter steht nach Galen ferner mittelst Membranen
mit anderen Organen im Zusammenhange und zwar nach vorne
mit der Blase und nach riickwirts mit dem Mastdarme, indem sie
eine horizontale Lage einnehmen soll (uterus horizontalis). Die
Membranen haben den Zweck den Gebirmutterkoérper zu befestigen
und zu stirken. Zu den letzteren zihlt Galen auch die breiten
Ligamente, deren Kenntniss er zweifellos besass. Beweis hierfiir
bildet nachstehende Stelle: ,dptipata 8¢ oU8tv vjttdv &ott xal 8oa
elc admiv dpgietat, T piv 3) Spaivovtd te xal StamAéxovie adtd T8
odpa tfs Yotépag, Bv ovn OAlym popd Eott A dnd Tob votalov
puedod vebpa, ta 8 avbrjoeds te xal tpogijs avtis tii¢ prftpag xal
tol épPpuov Evexa af te pAéBeg xal aptnplae® (de ut. diss. cap. IV.).
Aus dem Umstande, dass Galen durch diese Ligamente Nerven
und Gefisse gehen lisst — die oben erwihnt wurden — und dass
dieselben in die Gebadrmutter seitwirts miinden, kann geschlossen
werden, dass er unter ihnen nur die breiten Ligamente verstanden
hat. Ausser diesen kannte er noch andere, sehr schlaffe Ligamente,
die nach riickwirts bis zur Wirbelsiule verlaufen (de usu p. corp.
hum. lib. XIV. cap. XIV.).

Zwischen der Gebirmutter und dem Schambogen befindet
sich die Blase — unter normalen Verhiltnissen grésser als die
erstere, — welche in die Harnr6hre miindet, die breiter aber kiirzer
als die minnliche ist. Riickwirts hinter der Gebdrmutter befindet
sich der Mastdarm, der auf dem Kreuzbeine und einigen Lenden-
wirbeln ruht (de ut. diss. cap. L).

Schliesslich sind noch in der Galen'schen Anatomie der weib-
lichen Geschlechtstheile die Briiste zu erwdhnen. Diese sind driisige
Organe, die mittelst der Gefisse in engem Zusammenhange mit
dem Gebidrorgan stehen. Die Entwickelung der Briiste steht in
geradem Verhiltnisse zur Entwickelung der Gebarmutter. Der
Zweck derselben ist die Ausscheidung der Nahrung. Trotzdem
sind sie doch keine Ausscheidungsdriisen im Sinne der jetzigen
Wissenschaft, denn die in ihnen befindliche Nahrung wird nicht
in ihnen selber ausgeschieden, sondern ist ein Product der Ver-
wandlung des Blutes, welches in Folge Ueberflusses in den Gefissen
wegen mangelnder Menstruation hingelangt ist. Deshalb konnen
nicht menstruirende iltere Frauen keine Nahrung in den Briisten
haben, weil bei ihnen kein Ueberfluss an Blut vorhanden ist (de
venae sectione adversus Erasiatratum cap. V. K. XI.). Das Blut
fliesst in die Briiste hinein, einzig und allein auf Grund der den
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letzteren eigenthiimlichen Anziehungskraft (de simplicium medica-
mentorum facultatibus lib. V. cap. XXI. K. XI.). Galen steht in
dieser- Beziehung auf einem dem Herophilus nahen Standpunkte,
welcher Forscher die Nahrung in den Warzen mit dem wihrend
der Periode nicht ausgeschiedenen oder zur Erndhrung der Frucht
nicht verwendeten Menstruationsblute identificirt. Welche Meinung
Hippokrates in dieser Beziehung hatte, ist in Anbetracht der Wider-
spriiche, die bei ihm vorkommen, schwer zu entscheiden. So be-
hauptet er einmal, dass die Warzen selber die Nahrung bilden:
w@AAa xal aéveg v tolot otvjdeot palol xaréovtar xal Sefpovrar xal
yeAa motbouow* (Hippocrat. de glandulis. K. L), ein anderes Mal
wiederum, dass die Nahrung schon als solche in dieselbe hinein-
gelangt: ,6xdétav 8t xwdi o Epfpuov, tdte 31 Emampaiver xal T
yao T pnrpl. 6 yap palol alpoviar xal af SmAal dpydor o B
yoda ob xweéet (Hippocrat. de natura pueri K. L.).

Wir kommen nun zur Physiologie der Geschlechtstheile.

Zuvorderst erklirt Galen das Weibe dem Manne gegeniiber
fiur ein minderwerthiges Wesen und zwar aus folgenden Griinden.
Je hoher ein Wesen sei, desto mehr besitze es Temperament, um
so widrmer sei es. Das Weib sei aber kilter und deshalb auch
ein minder vollkommenes Geschopf als der Mann, eine Behauptung,
die iibrigens bereits Aristoteles aufgestellt hatte. ,Zot 3% 16 Hjiv
tol dppevog dtehéatepoy Evi pdv xwal mpdty Adyy, St Juypdrepov
(de usu p. corp. hum. lib. XIV. cap. VI.). Und kilter miisse die
Frau auch deshalb sein, weil ihr schon im Embryo, der im linken
Theile der Gebarmutter entstehe, weniger Wirme zukomme. Zu
ihrer Abkiihlung trage zum grossen Theile auch die Menstruation
bei, die ein physiologischer Vorgang sei. Damit aber die Menstruation
eine wirklich physiologische Function sein solle, miisse sie in
einem bestimmten Alter vorkommen, im vierzehnten Lebensjahre
beginnen (in aph. Hippocr. com. quint. 28.), eine bestimmte Zeit
dauern, einmal im Monat und zwar regelmissig sich wiederholen,
in Bezug auf Quantitiit ein gewisses Maass nicht iiberschreiten, und
nicht zu dunkel gefirbtes Blut liefern.

Die Ursache der Menstruation soll der Umstand bilden, dass die
Frauen feuchter sind als die Minner, und dass sich in ihrem Or-
ganismus ein Ueberschuss an Materie ansammelt, der beim Manne
in Folge seiner schweren Arbeit verschwindet. Es ist eine Wohl-
that fiir die Frauen, dass sich die Natur selber auf diese Weise
hilft, da sie sonst erkranken wiirden: ,&3et yap, Sipat, olxot & HjAv



II. Anatomie und Physiologie der weiblichen Geschlechtsorgane. 23

Yévog oiT &v loyupols mévorg Statdpevoy 009 Gpthodv MAly xadapd,
xal 8 dppw tadta mATidog mdtpepov lapa puatxdv Exety Tod mATjYoug
)y xévwowv (de v. sectione adversus Erasistratum cap. V.).
Wihrend der Schwangerschaft wird das Menstruationsblut fiir die
Frucht verwendet; wihrend des Siugens wird der Ueberschuss
mittelst der Lactation verbraucht, so dass zu dieser Zeit jede
Reinigung entbehrlich ist, um so mehr, als die in den Briisten
befindliche Nahrungsmenge der durch die Menstruation verbrauchten
Blutmenge entspricht: ,&x 100 tijc pvtpag afpatog 16 xvoUpevov
tpépetan. xal 1f petd v ximotv 3¢ 1ol ydAaxtog &v paotolg yéveatg
od pxpa xévwotg 083 adth) t¢ wAde (ibid.).

Hippokrates suchte andere Ursachen fiir die Erklirung dieses
Vorganges. Bei ihm ist die Frau nicht weniger warm als der Mann;
im Gegentheill Sie ist sogar wirmer, aber von feinerem Bau.
Daher kommt es, dass sie mehr Stoff aus dem Verdauungstractus
anzieht als der Mann, und da sie solchen zu verbrauchen nicht im
Stande ist, befreit sie sich von dem sich bildenden Ueberschusse
durch die Menstruation. Der ganze Process ist daher nach der
Schule des Hippocrates ein rein physikalischer Vorgang, der jedoch
zur Erhaltung der Gesundheit unbedingt nothwendig ist. (Hippo-
crat. ,de mulierum morbis®“. lib. I, K. II.) Die Alexandrinische
Schule mit Herophilus an der Spitze (Soranus lib. I. cap. VL. 27.)
theilte die Ansicht des Galen, und die Methodiker behaupteten,
dass der Abfluss des Menstruationsblutes nur den Zweck der Er-
moglichung des Eintrittes der Schwangerschaft habe, ohne jedoch
zur Erhaltung der Gesundheit nothwendig zu sein. Dieser letzteren
Ansicht waren auch Celsus (medicina. lib. II. cap. VIIL) und So-
ranus (lib. I. cap. VI. 27.). Sidmmtliche Verfasser des Alterthums
mit Ausnahme der Methodiker haben somit die Menstruation als
zur Erhaltung der Gesundheit nothwendig angesehen, ohne jedoch
zu bestreiten, dass ausser der Schwangerschaft und Lactation noch
andere physiologische Zustinde vorhanden sein konnten, in denen
sie fehlt. Zu diesen letzteren zihlt ausser dem jugendlichen und
vorgeriickten Alter noch die menstruatio vicaria, deren Kenntniss
Galen besass, wie dies aus seinen Schriften iiber die Heilmethoden
(methodus medendi lib. V. cap. IIl. K. X.) und dem Commentar
zu Hippokrates’ Aphorismen (com. quint. 33.) hervorgeht.

Die Art der Ausscheidung des Menstruationsblutes war nach
Galen eine ganz einfache. Diejenigen Gefisse der Gebidrmutter,
deren Lumen in das Innere der Gebarmutterhohle gewendet ist,
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6ffnen sich zur Zeit der Periode, so dass das Blut ihnen entstromt,
und die Gebdrmutter fungirt dann nur als Aufnahmegefiss, das
den Erguss des Blutes nach Aussen vermittelt, ohne im Mindesten
an der Ausscheidung desselben Antheil zu nehmen (de simpl.
medicament. facult. lib. V. cap. XXI.). Je nachdem sich die er-
wihnten Gefisse mehr oder weniger offnen, wird eine grossere
oder kleinere Blutmenge ausgeschieden, die aber in keiner Be-
ziehung ein gewisses Maass iiberschreiten darf. Galen hat also den
Process der Ausscheidung des Blutes ganz anders erklirt als
Soranus, der den Abfluss des Menstruationsblutes als Folge des
Durchschwitzens durch die Gefisswidnde betrachtete.

Die Dauer der Periode soll bei derselben Person immer die-
selbe sein und sich in regelmidssigen Zeitabstinden, nimlich in
je 29Y; Tagen wiederholen: (de septimestri partu). Im physio-
logischen Zustande hat das Menstruationsblut eine bestimmte
stabile Farbe (in aphor. Hippocr. com. quint. 36.). Der Mutter-
mund, der im physiologischen Zustande so klein ist, dass ihn die
chirurgische Sonde nur schwer passiren kann, wird wihrend der
Periode breiter, erleichtert hierdurch den Abfluss des Blutes und
trigt zur Abkithlung des Weibes bei (de usu p. corp. hum. lib. XIV.
cap. III.). Damit aber die Abkiihlung nicht zu stark sein soll, ist
das Weib — wie bereits erwdhnt wurde — mit der dusseren
Scham versehen, durch welche sie gegen jene geschiitzt wird.

Ausser der Aufgabe die Gesundheit des Individuums zu
schiitzen, haben die weiblichen Geschlechtstheile noch eine andere
Aufgabe, nimlich die der Fortpflanzung. Damit aber dieser Act
nicht blos physikalischer Natur, sondern ein dem Weibe begehrens-
werther sein soll, sind die oben erwihnten zwei, an beiden Seiten
des Halses der Urinblase befindlichen Driisen vorhanden, deren
Aufgabe es ist, die Begierde durch Ausscheidung ihres die Ge-
schlechtstheile befeuchtenden Inhaltes zu vergréssern (ibid. lib. XIV.
cap. IX und X.).

Wihrend der Copulation gelangt der minnliche und weibliche
Samen in die Gebirmutter. Der letztere wird aus den weiblichen
Hoden (Eierstocken), einem driisigen Organ, ausgeschieden, fliesst
mittelst der Samenleiter (Tuben) in die Gebirmutterhohle, trigt
zur Erweiterung der Gebidrmuttermiindung bei und ermoglicht die
Schwangerschaft (ibid. cap. XI.). Dieser Samen bildet sich aber
nicht nur in den Hoden, sondern auch schon in den zu denselben
fiihrenden Gefissen. Daher kommt es, dass Ausschweifungen in
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venere den Organismus untergraben; denn die entleerten Hoden
entziehen die zur Selbsternihrung nothwendigen Sifte den benach-
barten Gefissen, diese wiederum weiteren Gefissen u. s. w. Bei
diesem Processe wird nicht nur der Samensaft, sondern auch die
Lebenskraft (nvedpa {wtxdv) verbraucht, was Unbeholfenheit und
frithzeitigen Tod zur Folge hat (de semine lib. I. cap. XVI.). Galen
stimmt nun in Betreff dieser Folgen mit Hippokrates iiberein, aber
die Entstehungsursachen erklirt er anders als dieser. Denn nach
Hippokrates ist der Samen ein Saft, der aus dem ganzen Organis-
mus in den Hoden zusammenfliesst, und deshalb wird der Organismus
durch allzu hiufige Ergiisse nach Aussen untergraben. (Hippocrates
»de genitura® K. L).

Wie wir sehen, theilte Galen beziiglich der Existenz des minn-
lichen und weiblichen Samens die Anschauung so vieler Aerzte
des Alterthums und des Mittelalters; der Unterschied bestand nur
in der diesen beiden Samenarten zugeschriebenen Aufgabe und
Bedeutung. Wihrend nidmlich Empedocles, Democritos, Pythagoras,
Hippokrates, Soranus und andere, insbesondere aber Hippokrates
weiblichen und maénnlichen Samen unterschieden, beiden aber
denselben Werth beimaassen, und Aristoteles nur eine vom Weibe
bei der Copulation ausgeschiedene Feuchtigkeit anerkannte, so hat
Galen der Ansicht von der zweifachen Art der Samen zugestimmt,
den weiblichen jedoch als minderwerthigen im Vergleiche zum
minnlichen angesehen, beiden aber die gleiche Bedeutung im
Processe der Befruchtung zugeschrieben (de semine lib. IL cap. I.).
Bei der Betrachtung des aus den Eierstocken kommenden Samens
gelangt er jedoch zur Ueberzeugung, dass — wie das Weib iiber-
haupt ein weniger vollkommenes Wesen sei und alles von ihr
Stammende minderwerthig erscheine im Verhiltnisse zu dem, was
vom Manne stamme — auch der weibliche Samen kilter, feuchter
und der Menge nach geringer sei als der minnliche: ,edd0¢ &t
Svjmov xal todg Bpyet Epede 10 A wixpotépoug Te xal drereatépoug
toyew, xal t onéppa 1 xat’ abtods yevwndnodpevov Eattdv te xal
Juypotepoy xal Gypétepov Gypdtepov’ Emetaw yap olv xal talt’ &€
dvayxg évdela Feppéttog® (de usu p. corp. hum. lib. XIV. cap. VL.).
In Anbetracht dessen wiirde sich der Werth des weiblichen Samens
dem aus dem linken minnlichen Hoden stammenden am meisten
nihern, denn das Verhiltniss des letzteren zu dem aus dem rechten
Hoden stammenden soll dasselbe sein, wie das des weiblichen zum
minnlichen Samen.



26 II. Anatomie und Physiologie der weiblichen Geschlechtsorgane.

Weder der weibliche Samen fiir sich, noch der weit voll-
kommenere minnliche sind allein im Stande, die Schwangerschaft
zu verursachen. Zu diesem Zwecke ist die Mitwirkung beider
nothwendig. Aus dem mehr vervollkommneten Samen entsteht,
wie Galen weiter annimmt, bei giinstigen Bedingungen, die ménn-
liche Frucht. Zu diesen Bedingungen gehért die rechte wirmere
Hilfte der Gebdrmutter (in aphorism. Hippocr. com. quint. 48),
die in Folge Nachbarschaft der Leber den Samen besser zu wirmen
im Stande ist. Aus dem weniger vollkommenen Samen, der dem
linken Hoden entstammt, entsteht die weibliche Frucht. Wenn
auch principiell méglich, kommen doch sehr selten Fille vor, in
denen aus dem zur Bildung der Frucht eines bestimmten Geschlechtes
geeigneten Samen eine Frucht entgegengesetzten Geschlechtes ent-
steht. Diese Aenderung ist dann moéglich, wenn der zur Bildung
eines bestimmten Geschlechtes dienende Samen auf den Theil der
Gebdrmutter fillt, der fiir den Samen des anderen Geschlechtes
bestimmt ist: ,mpotodovg Yap 3 tijg and o0 MjAeog dpxTic, Eviéxeta
note, 0 piv Invydvov oméppa Seppavdtv md Tijg Sebiag wiitpac &pgev
anepydoactar 0 xinpe, 0 3° dppevoydvov nd Tijg dptotepds Epduy ity
elg Todvavtlov petamecelv® (de usu p. corp. hum. lib. XIV. cap. VIL).
Diese letztere Behauptung, die dem eventuellen aus Erfahrungen
an Castraten gewonnenen Einwande entgegen wirken soll, stiirzt
andererseits die ganze Hypothese Galens vom vollkommeneren und
weniger vollkommenen Samen, wie auch von der Abstammung
minnlicher Geburten aus dem rechten, der weiblichen aus dem
linken Hoden, vollstindig um.

Die grossere oder geringere Menge des minnlichen oder weib-
lichen Samens bewirkt nur die Aehnlichkeit zum Vater oder zur
Mutter.

Wie zu ersehen, hat Galen die Lehre des Hippokrates von der
zweifachen Gattung des Samens angenommen. Hippokrates hat
jedoch gelehrt, dass der minnliche und weibliche Samen unter-
einander gleichwerthig und gleichbedeutend sein, wihrend Galen auch
in dieser Hinsicht seine Lehre von den Temperamenten anwendet.
Hippokrates schreibt die Entstehung des Geschlechtes und die
Aechnlichkeit zu einem der Eltern dem Einflusse einer der beiden
Samengattungen zu (,,jv pdv a&n’ dppotépwv t6 ombppa loxvpdTEpOY
&Yy, Gpoev yivetaw 16 Txtdpevov: v Bt dodevig, $jAv. oxdrepov 8’
av xpatrjoy xeta mAtdog, &x eive xal yivetat. v yap moAAg wAéov T
dodevig oméppa to0 {oxupotépouv xpatéetar 6 loxupdv xal pixdtv @
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dodevel el Wijdv mepvExdn: v 8t Ey 10 loxuplv tod dodevéog
xpatdjte 0 dodevdg, & d&poev mepqvéxdm.“ Hippocrat. de
genitura) und Galen erkennt diesem Momente einzig und allein
die spitere Aehnlichkeit zum Vater oder zur Mutter zu (de semine
lib. IL cap. V.).
IIL.
Entwicklungslehre und Physiologie der Frucht.

Die Gebirmutterhohle bildet den eigentlichen Bestimmungsort
flir den Samen ,,....denn die Natur bestimmte sie schon zum
Behiltniss fiir denselben‘ (de semine lib. II. cap. V). Mit dem
Momente, in welchem der Samen in dieselbe kommt, beginnt fiir
ihn eine neue Periode und von diesem Augenblicke an, geht er
eine ganze Reihe von Umwandlungen durch, welche den Zweck
haben, die kiinftige Frucht und seine Adnexe vorzubereiten. Um
dies aber zu konnen, miissen noch zuvor manche Bedingnisse
erfiillt werden. Zu diesen letzteren gehért vor allen der Beischlaf
unmittelbar nach, aber nie wihrend der Periode ausgefiihrt, denn
sonst wird der Samen durch das Blut weggeschwemmt: ,y{vetar 3t
paota T Totolta, &pTt memavpévwy TOV xaTapnviwy, Mvixe pdlaTe
oulapfavovaty af pijtpar v yowiv¢ (ibid. lib. I. cap. II). Den
eigentlichen Grund fiir diese Einsicht bildet bei Galen die Thatsache,
dass der Muttermund wihrend der Menstruation und unmittelbar
nach derselben erweitert und daher das Eindringen des minnlichen
Samens in das Innere des Uterus bedeutend erleichtert sei. Hippo-
krates war der Meinung, dass der Coitus am Beginne der Menstruation
ausgefiihrt ebenfalls befruchtend wirke. (Hippocrat. de morbis
mulierum.) Soranus empfahl dagegen ganz iibereinstimmend mit
Galen als den fiir die Befruchtung geeignetsten Zeitpunkt die Zeit
der abnehmenden Regel, weil man ausserhalb dieser Zeit dem
Uterus eine viel zu grosse Aufgabe zumuthe, wenn man von ihm
das Ausscheiden des Menstruationsblutes und zugleich das Zuriick-
halten des Samens verlange. Die Gebdrmutter kann nur schwer
diese beiden gerade entgegengesetzten Thitigkeiten zu gleicher Zeit
verrichten. (Soranus lib. I. cap. X. 36.) Simmtliche Autoren stimmen
somit darin iiberein, dass der Beischlaf eine Zeitlang nach der
Periode ausgefiihrt, kein befruchtender mehr sein konne, weil es
dem Samen alsdann an entsprechender Nahrung in Form von Blut
mangele (de ut. dissectione cap. X.). Dies folgt schon zur Geniige
daraus, was die Alten iber die Bedeutung des Blutes fiir den
Samen behaupteten.



28 III. Entwicklungslehre und Physiologie der Frucht.

Das Eindringen des Samens in die Gebirmutterhohle wird
durch eine specifische Kraft, die dem Uterus innewohnt und eine
Attraction auf den Samen ausiibt, erleichtert, ,»j éAx1) T@v Sotep@v*
(de semine lib. I. cap. IV.). Die weiblichen Geschlechtstheile miissen
wihrend der Befruchtung gerade ausgestreckt sein, damit die
Ejaculation direct in den Muttermund erfolge (de usu p. corp.
hum. lib. XV. cap. Ill), von wo der Samen wiederum moglichst
schnell in seinen eigentlichen Bestimmungsort wandern miisse, da er
sonst das ,,Pneuma* ausscheiden wiirde. In der Scheide bleibe
nur eine minderwerthige Fliissigkeit, die bald verkiimmere. Das
Weib empfindet selbst, sobald es concipirt, ein Schaudergefiihl und
ein Gefithl des Zusammenziehens der Gebirmutter (de semine
lib. I. cap. II), wihrend dessen der Samen nicht herauskommen
darf. Darauf hat schon Soranus aufmerksam .gemacht. (Soranus
lib. . cap. XIIL)

In der Gebiarmutterhéhle breitet sich die Samenfliissigkeit aus
und bedeckt die Innenfliche des Uterus mit einer ganz diinnen
Schichte. Da aber die Samenmenge ganz spirlich ist und es leicht
geschehen konnte, dass nicht die ganze Innenfliche von ihr iiber-
zogen werden mochte, so scheiden zugleich die Eierstécke ihren
Samen aus, der sich mit dem minnlichen und mit dem durch
die Gefissoffnungen dazu kommendem Blute vermengt, wihrend
sich zugleich der Muttermund schliesst, damit der Inhalt der
Gebarmutter nicht abfliesst. Mit diesem Moment tritt die Gebir-
mutter in ein ganz neues Stadium, sie wird schwanger, wihrend
der Same aufhort als solcher zu existiren, er gerinnt und erscheint
dhnlich der geronnenen Milch. Indem ihm von nun an durch
Vermittelung der Gebiarmuttergefisse, an welche er sich anschmiegt,
Blut als Nahrungs- und das Pneuma als Athmungsstoff zufliesst,
bildet er auf der Uterusfliche die erste Membran, ,,Chorion‘ ge-
nannt. Auf dieser ersten bildet sich die zweite, die ,,Allantois*
und auf der Innenfliche der letzteren das ,,Amnion*.

Der Same benéthigt zu seiner weiteren Entwickelung des
Blutes und der Luft, damit er nicht zu Grunde geht. Beides erhalt
er durch Vermittelung des ,,Chorion*, dessen Gefisse sich unmittelbar
an jene des Uterus anschliessen. Vermittelst der Arterien fliesst
wirmeres, diinneres und mit dem Pneuma vermengtes Blut zu,
wihrend die Adern kilteres zufiihren. Unter solchen Verhiltnissen
wird es der Frucht moéglich, sich fortzuentwickeln. In dieser

N
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Entwickelung unterscheidet Galen vier Stadien. Im ersten Ent-
wickelungsstadium wird es unméglich- in den Hiuten etwas mehr
als den Keim ({3a) zu entdecken. Im zweiten Stadium finden wir
schon im Embryo Blut, aber das Hirn, das Herz und die Leber
sind noch ganz gestaltlos und noch nicht differencirt und erinnern
eher an ein Stiick Fleisch als an den Samen. Von diesem Stadium
angefangen, haben wir schon mit einem Embryo zu thun. Im
folgenden werden bereits die drei Grundideen und zwar Gebhirn,
Herz und Leber sichtbar, aber die anderen Theile beginnen kaum
erst abzustechen. Am deutlichsten kann man um diese Zeit die
Gestaltbildung der drei Grundideen beobachten, weniger die des
Bauches und am wenigsten jene der Glieder. Im vierten Stadium
endlich sind bereits simmtliche Glieder ausgebildet und von nun
an haben wir nicht mehr mit einem Embryo, vielmehr mit einem
Kinde zu thun (de semine lib. I. cap. X.). Galen stimmt also
mit Hippokrates iiberein, da er nicht nur nichts Neues angiebt,
sondern sich hiufig sogar direct darauf beruft, was der Koer so
viele Jahrhunderte zuvor angegeben hat. (Hippocrat. de natura
pueri. K. L) Galen nahm im Allgemeinen die Lehre des Letzteren
iiber die Bedeutung des Blutes fiir die Entwickelung der Frucht
und iiber das Athmen derselben an. Der Unterschied zwischen
beiden Forschern besteht nur darin, dass, wihrend Hippokrates
sammtliche Eigenschaften dem vermengten minnlichen und weib-
lichen Samen zuschreibt, und das Menstruationsblut nur als Nahr-
material fiir den Samen und die spitere Frucht hilt, Galen dem
Menstruationsblut eine ungefihr gleiche Bedeutung wie dem Samen
beimisst. In dem Samen sieht Galen das materielle und moralische
Princip vertreten und beide diese Principien nimmt er auch fiir das
Menstruationsblut in Anspruch, dem er zugleich noch eine andere
Aufgabe und zwar die der Erndhrung der Frucht auferlegt. Sowohl
das materielle wie auch das moralische Princip sind sehr ungleich
vertheilt, da der Samen, dessen Menge im Verhiltnisse zur Blut-
menge doch ganz klein ist, bedeutend mehr vom moralischen Princip
enthilt, wihrend das Blut mehr vom materiellen Princip birgt (de
semine lib. II. cap. II). Das Verhiltniss, welches zwischen diesen
beiden Factoren existirt, wird mit jenem verglichen, welches zwischen
dem Meister und dem von ihm bearbeiteten Material stattfindet,
wobei die Rolle des Meisters dem Samen und die des Materials
dem Menstruationsblute zugeschrieben wird. (de nat. facult. lib. II.
cap. IIL).
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Ein weiterer Unterschied zwischen Hippokrates und Galen
besteht in der Verschiedenheit der Ansichten betreff des Antheiles
beider Arten von Samen an der Zeugung. Wihrend nédmlich
Hippokrates sowohl dem minnlichen wie auch dem weiblichen
Samen einen gleichen Antheil zuschreibt, so sieht Galen als Ursache
der Entstehung der Frucht, der Fruchthiute und der Gefisse in
erster Reihe den minnlichen Samen als den wirmeren an, wobei
es ihm aber nicht im mindesten einfillt, einen gewissen Antheil
daran auch dem weiblichen Samen zuzusprechen. Dieser letztere
dient neben dem Blute im Anfange — aber nur im Anfange — als
Nahrung fiir den ersteren, denn der Samen nihrt sich lieber mit
dem ihm viel niher stehendem Samen als mit dem Blute. ,,. ... Tdv
¥ Opévov yevéoewg, Em Bt xal tdv dyyelwv amdvrwv apyiy Exer T
w0 &fevog ombppa. TeOT olv mméttetar xal Tpépetar AaT  dpXAs
e090¢ Omd tod Imjheog, g dv EyyUtepov Tiv guowy Umdpyov 7| xal T
alpe, xai wav 16 tpepdpevov pdov Ex TV Spolwy adfdveadat Suvdpevoys
(de usu p. corp. hum. lib XIV. cap. XL.).

Bedeutend grosser ist in dieser Hinsicht der Unterschied
zwischen Galen und der peripathetischen Schule, welch letztere
behauptete, der minnliche Same halte sich in der Gebirmutter
nur kurz auf und zwar nur dazu, um dem Menstruationsblute das
Bewegungsprincip zu ertheilen, werde dann aber, ohne zur Bildung
der Frucht beigetragen zu haben, ausgeschieden.

Zu Ende der vierten Bildungsperiode hort die Frucht auf wie
eine Pflanze zu leben und sich zu entwickeln, lebt vielmehr schon
von eigenen Kriften.*) Dabei fillt der Nabelschnur die Vermittler-
rolle zu. In der letzteren verlaufen zwei Arterien und zwei Venen,
welche mit den entsprechenden Gefissen der Hiute und vermittelst
dieser mit den Geféissen der Gebirmutter communiciren. Wie wir
sehen, wiederholt Galen den alten Fehler von den vier Nabelschnur-
gefissen, einen Fehler, der sich Jahrhunderte lang hinzieht und
den man bei Hippokrates vorfindet und den zuletzt noch vor
Galen Soranus wiederholte. (Soranus lib. I. cap. XVIL 57.) Schuld
daran haben die Untersuchungen an der thierischen Nabelschnur.
Neben diesen vier Gefissen verlduft als fiinftes der ,,Urachus,
der die Verbindung der f6talen Harnblase mit der ,,Allantois*
vermittelt.

*) Diesen Vergleich finden wir bei Hippokrates vor (de natura pueri. K. L. 403.),
von dem ihn Galen entlehnt.
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Die Arterien und Venen fiihren Blut und Pneuma der Frucht
zu, welche sie zum Leben und zur Entwickelung benéthigt. Indem
Galen an der Ansicht festhilt, jeder Theil des Organismus wihle
aus der genossenen Nahrung das, was er am nothwendigsten fiir
sich braucht, findet er in dieser Vorstellung geniigende Erklirung
fir das Verstindniss der Entwickelung und des Wachsens der
Frucht (de semine lib. I. cap. XI.). In der Entwickelung spielt
aber neben den materiellen Theilen auch eine gewisse Rolle die
Wirme. Die Menge der verbrauchten Wirme entspricht den ver-
schiedenen Arten der Gewebe. So nehmen z. B. die Knochen fiir
ihre Entwickelung. am meisten Wirme in Anspruch. Sodann
soll sich die Wirme noch, wie schon erwihnt wurde, bei der
Bildung des Geschlechtes wirksam beweisen. Der wirmere und
damit auch vollkommenere dem rechten Hoden entstammende Same
soll nimlich schon im vorhinein bestimmt sein, mannliche Friichte
zu bilden. Damit er aber seinen Zweck nicht verfehlt, muss ihm
das Weib wiederum seinerseits so viel Wirme ertheilen, als er
gerade bendthigt. Dieses besitzt aber am meisten Wirme in der
der rechten Gebirmutterhilfte und deshalb bestimmt gerade sie
das minnliche Geschlecht der zukiinftigen Frucht, sobald nur ge-
niigend warmer Same in diese Hilfte des Uterus fillt. Der linke
zugleich kiltere Theil der Gebirmutter vermag einzig und allein
weibliche Friichte zu zeugen, sogar in dem Falle, wenn wirmerer
Same in ihn eintritt. Die hier herrschende Kiilte ist so gross, dass
sich die Geschlechtstheile der sich entwickelnden Frucht verstecken
und es somit zur Bildung eines Knaben iiberhaupt nicht kommen
kann. Anders gesagt, stellt das Weib nach Galen nur ein gewisses
Entwickelungsstadium der Frucht dar und im Verhiltnisse zur
minnlichen reprisentirt die weibliche Frucht nach dieser Lehre
ein verhiltnissmiéssig frithes und weniger vollkommenes Stadium
(de semine lib. II. cap. V.).

Fest iiberzeugt von der Wahrheit seiner Geschlechtstheorie,
behauptete Galen, es sei ihm moglich, die Geschlechtsbildung zu
beeinflussen und rieth deshalb die Unterbindung des rechten ménn-
lichen Hodens, wenn es sich um die Zeugung eines Middchens und
des linken Hodens, wenn es sich um die Zeugung eines Knaben
handelte. Ausserdem empfahl er manche Medicamente (de remediis
parabilibus lib. II. cap. XVI. K. XIV.). Wenn Galen aber das
Unterbinden der Hoden vorschlug, so entsprach das seiner Theorie
von dem verschiedenen Werthe des Samens. Die Verordnung von
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Medicamenten dagegen, von deren Nutzlosigkeit er sich wiederholt
iiberzeugt haben musste, kann nur als Folge einer Speculation
angesehen werden.

Fiir Hippokrates war fiir die Geschlechtsprognose die Samen-
menge entscheidend. Das quantitative Uebergewicht des ménn-
lichen Samens zog immer eine minnliche Frucht nach sich, wihrend
das quantitative Uebergewicht weiblichen Samens weibliche Friichte
zeugte. Dabei macht Hippokrates darauf aufmerksam, — was so
Viele nach ihm ganz kritiklos wiederholten —, dass sich minnliche
Friichte meistens in der rechten Seite, weibliche aber in der linken
Gebirmutterseite entwickelten. Soranus nimmt in dieser Angelegen-
heit einen sehr fortschrittlichen, unserem heutigen ganz dhnlichen
Standpunkt ein. Er erkennt es direct an, dass man iiber das
Geschlecht der Frucht nichts Bestimmtes voraussagen koénne.
(Soranus lib. I. cap. XIIl.) Es gelang ihm aber nicht fiir lingere
Zeit seine Stellung zu behaupten, denn Galen kehrte schon zur
fritheren Theorie zuriick, wobei er auch die alte Behauptung des
Hippokrates und Aristoteles von der Schliessung der einen und
der Oeffnung der anderen Gebirmutterhilfte wihrend des Bei-
schlafes wieder in Erinnerung brachte (in VI. lib. Hippocr. de
vulg. morb. com. octavus.).

Die Nabelschnurgefisse losen sich nach der Ansicht des Galen,
indem sie zur Fruchtblase gelangen, in viele kleinere, mehr oder
weniger starke Aeste, sie verbinden sich mit den entsprechenden
Gebarmuttergefissen, deren Miindungen sich auf der Innenfliche
der Gebirmutter befinden. Die Hauptiste fiir die Blutgefisse
der Fruchtblase sind somit die beiden Arterien und Venen der
Nabelschnur, wihrend die kleinen Zweige, in welche die Hauptiste
zerfallen, die einzige Communication zwischen den Hiuten und
dem Uterus und durch Vermittelung dieser beiden zwischen der
Frucht und dem miitterlichen Organismus bilden ,,...xal &t&
Toutwy (AeBdY) povey 1) xotvwvie Tolg xvoupévog doTl TRdg TRG AVOUCES.
Sudapddt yap &Aodt tétpmrar 18 yoplov, dAX Sudt daver xatd ye Tdg
prftpag Gt pi) xatd tadta péva . . . (de foetuum formatione cap. IL).

Sobald sich die Adern der Fruchtblase in die zwei Hauptiste
vereinigt haben, laufen sie in der Nabelschnur fort bis zum Nabel,
der den Mittelpunkt fiir den menschlichen Organismus bildet (de
usup. corp. hum. lib. XV. cap. IV.). Beim Nabel angelangt, ver-
einigen sie sich in eine Ader, die in die Leber miindet, um sich
hier wieder in zwei Aeste zu theilen. Von diesen beiden Aesten
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bleibt der eine in der Leber, wihrend der andere in weitere
Zweige zerfillt, um die sich das Gekrose, der Magen, die Milz, die
Geddrme und das Rectum bilden. Diese Zweige vereinigen sich
dann in der Hohlader, deren einer Theil weiter nach unten fortliuft,
wihrend der andere seinen Weg nach aufwirts nimmt, den Herz-
beutel und den Brustkorb mit Blut speist und in die rechte Vor-
kammer miindet. Der nach unten verlaufende Theil der Hohlvene
fiihrt den Nieren und der Lendengegend Blut zu.

Das Schicksal der Nabelschnurschlagadern ist ein anderes.
Diese vereinigen sich nicht, sondern umfassen die embryonale
Harnblase, und sobald sie dieselbe ganz bedeutend gestirkt ver-
lassen, nehmen sie ihren Lauf dem Kreuzbeine zu, um dann einzeln
auf beiden Seiten nach unten zu den Beinen zu verlaufen. Zugleich
vereinigen sie sich in eine dicke Schlagader, welche sich lings der
Wirbelsdule nach aufwirts hinzieht und in die linke Kammer miindet.

In demselben Verhiltniss, wie das miitterliche Blut vermittelst
der sich entwickelnden Gefisse weitergefiithrt wird, bilden sich um
dieselben die ihnen entsprechenden Eingeweide. Es entsteht also
am frithesten die Leber, und indem das durch dieselbe fortgesendete
Blut Nahrung mit sich fihrt, verursacht es am oberen Ende der
Aorta die Bildung des Herzens. In Anbetracht dessen entsteht
somit unter den drei wichtigsten Principien zuerst die Leber, dann
das Herz und die Baucheingeweide um die Veneniste und nach
diesen ganz zuletzt das Gehirn, ,,da die Sinne dem Foetus nicht
unbedingt nothwendig sind“ (de foetuum formatione cap. IIL.). —
Der Botallische Gang, das Foramen ovale und ihr spiteres Loos
waren Galen ganz genau bekannt: ,,dAX &vtaddo ptv, Eredy) Sudotnpd
T petald Tdv ayyelwy 1y, Etepov tpltov pinpdyv dyyelov, dppw cuvanToy,
Ednpedupymaey. &nt 3t tav Smodoimwy Ty duoly, Enedr] xal tadt Epavev
GMijAwy, olov émiv e xowiy dpgdv Emonjoxto.... xal Yap TV
Gt yeyevnpévoy Clwy, N mpd pdg 7 dvolv tpepdy, &n’ dviwy B xal
TeTtdpwy xal Téyte mAedvwy, Eomt Gte cupgpulpevdy dott edpelv tov éml
100 Tprjpatog Vpéva, oupmequxdte 8 oldénw. tedetwdévtog Bt xal
T1)v olxelav dxpiv dnolafBdvtog 100 {wov, deacdpevog o
xoplov dmav axptBd¢ oteyavév, dmiatroetg yeyovévar motd
Tov Xpovov, rvixa dtetétpyto....“ (de usu p. corp. hum.
lib. XV. cap. VL).

Indem wir zur Erklirung der Bedeutung des Kreislaufes fiir
die Frucht iibergehen, miissen wir voraussenden, dass sie von Galen

ganz richtig aufgefasst wurde. Es fillt uns nicht im mindesten
Lachs, Gynackologie des Galen. 3
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ein zu behaupten, dass fiir ihn der foetale Kreislauf im Gegensatze
zum miitterlichen schon existirte; indem aber Galen behauptet, dass
sich in der Frucht zuerst die Leber bildet und je nach Maassgabe
des von ihr entsendeten Blutes das Herz entsteht, riumt er zu-
gleich ein, dass diese zwei Centren des Kreislaufes fiir die ent-
stehende Frucht von grosster Bedeutung sind. Haeser*) behauptet
zwar, Galen wire der Meinung, dass das foetale Herz im miitter-
lichen Leibe keine Bewegungen ausfithrt; wir konnen aber in
Anbetracht des Folgenden dieser Behauptung nicht zustimmen:
ywOtav 3t tag xoMag oxij xal tag SAag appotépag, ¢ v 1jdn memAnpw-
pévre avtdv Tijg odafag, adti] Te cpulet xal tag dprmplag dpa
Eavty xtvel v altiv Eavty xivyotv...“ (de foet. form.
cap. IIL). Galen sagt hier ganz deutlich, dass das foetale Herz,
sobald (étav) es nur entsteht, sich zu bewegen beginnt, dass sich
diese Bewegungen auf die Arterien iibertragen und ,,dass die Frucht
von diesem Augenblicke nicht mehr als Pflanze, sondern einem
Thiere &hnlich fortlebt. In demselben Capitel sagt er etwas
frilher, die Frucht brauche im Beginne ihrer Bildung — aber nur
im Beginne — weder die Schlagadern, noch den Puls, noch das
Herz iiberhaupt. Dieses Anfangsstadium dauert aber nur so lange
der Foetus wie eine Pflanze fortlebt, und als Pflanze lebt er,
wie soeben bemerkt wurde, bis das Herz ausgebildet ist. — Als
weiterer Beweis fiir unsere Behauptung kann das Experiment
dienen, welches Galen mit den Nabelschnurarterien ausfiihrte. Nach
der Unterbindung derselben — so behauptet Galen — verschwindet
in jhren centrifugalen Enden, welche in die Placentargefisse iiber-
gehen, der Pulsschlag. Diese Thatsache fasst Galen als Beweis auf,
dass das foetale Herz das Blut nicht nur in den Nabelschnur-,
sondern auch in den Placentargefissen fortbewege (de Hippocratis
et Platonis placitis lib. VI. cap. VI. K. V.). Galen geht in dieser
Beziehung noch weiter, was sogar aus Riicksicht auf die Bedeutung,
die er der foetalen Leber zuschreibt, direct wundern muss. Er
hilt das Herz fiir eine der Warmequellen: ,,tiv xapdfav 8 Exet ta
Coa xaddmep mvdg mupde Eotlav ... dAX’ domep olxog, dvapdéviog &v
adtd mupds, yivetar Yeppdtepog, oltw xal ¢ cdpa tdyV {Bwy éx
tij¢ napdlag emixtdtar deppdtnta miefova....“ (de foet.
form. cap. IIL.).

*) H. Haeser, Lehrbuch der Geschichte der Medicin und der epidemiscﬁen
Krankheiten. Bd. I. S. 364. Jena 187s.
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Ausser dieser physiologischen Thitigkeit finden im Foetus
noch andere nicht minder wichtige statt, nimlich seine Ernihrung
und Athmung. Die Aerzte des Alterthums und an erster Stelle
Hippokrates, erklirten diese beiden Thitigkeiten auf ganz einfache
Weise. Was sie beim Neugeborenen beobachteten, libertrugen sie
direct oder mit ganz unbedeutenden Abinderungen auf die Frucht
im miitterlichen Leibe. Daher stammt die Behauptung des Hippo-
krates, das Kind ernihre sich im Uterus durch Vermittelung der
Mundhéhle und athme durch die Nase, wobei er aber nicht unterliess,
den Nabelgefissen einen ganz bedeutenden Antheil zuzuschreiben:
yo%al 3 xal Tolow dvw Ty mvévy mofeta TP Te oTdpatt xal ]
pwl....* (Hippocrat. ,de natura pueri‘.). Die Thatsache, dass
unmittelbar nach der Geburt beim Kinde Darminhalt gefunden wird,
wie auch dass das Neugeborene unmittelbar nach seiner Geburt
zu sdugen versteht, nimmt die Hippokratische Schule als Beweis
an, dass beim Foetus schon im Uterus der Magen-Darmtract die
Erndhrung vermittelte. (Hippocrat. de carnibus K. 1) Soranus,
der nicht gern unbewiesene Hypothesen aufstellt und nur das
erzihlt, was ihm zu beobachten méglich war oder was zu beweisen
er im Stande war, behauptet, dass weder die Mund- noch die
Nasenhohle die Erndhrung der Frucht vermitteln, sondern dass
dieselbe ganz allein nur durch die Mutter erfolge und zwar durch
Vermittelung der Nabelschnurgefisse. (Soranus lib. I. cap. XVII. 58.)
Galen’s Standpunkt kommt dem des Soranus sehr nahe. Nach ihm
benothigten sowohl der Same wie auch die Frucht Nahrung und
Luft zu ihrer Entwickelung; beide werden ihnen durch die Mutter
verschafft. Dem Samen dient anfangs zur Nahrung der weibliche
Samen und das Menstruationsblut, wihrend die Athmung das in
beiden diesen Nahrungsstoffen befindliche Pneuma unterhilt. Von
dem Augenblicke an, in welchem die Nabelgefisse ausgebildet
sind, vermitteln dieselben die Zuleitung der nothwendigen Menge
Blutes sowie des Pneuma und bilden den einzigen Erndhrungs-
weg fiir die Frucht, ,weil sich doch fiir diese keine Nahrung
so sehr eignet, wie die ihr von der Mutter gelieferte: ,,. .. o08epla
3’ &A1 tolg pBpuorg ot Tpdpurog GAY mapd T Ex Tij¢ xvovome adTd
xopnyovpévnyv* (de foet. form. cap. II.). Um dies aber zu ermog-
lichen und damit nicht die ganze aufgenommene Nahrung von der
Mutter verzehrt werde, ist das Weib in Bezug auf Temperament
kilter beschaffen (de usu p. corp. hum. lib. XIV. cap. VI). Dies
hitte aber die Méglichkeit einer Erndhrung der Frucht durch den

3=
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Mund, wie dies Hippokrates behauptet, noch nicht ausgeschlossen.
Wollten wir uns auf eine Galen zugeschriebene Abhandlung ,,an
animal sit quod est in utero‘* stiitzen, miissten wir diese Annahme
sogar Galen zuschreiben, wenn nicht seine Eigenthiimlichkeit, das
bereits einmal Gesagte hiufig zu wiederholen, dagegen spriche.
Wire Galen dieser Meinung, dann hitte er sie so manches Mal in
anderen Schriften wiederholt, insbesondere, da es ihm doch an
Gelegenheit hierzu, so oft er von physiologischen Thitigkeiten der
Frucht sprach, nicht mangelte. Und doch hat er dies nirgends gethan.
Auch diese Galen’sche Eigenthiimlichkeit wire noch kein schlagender
Beweis, wenn wir nicht eine Stelle in seinem wichtigsten physio-
logischem Werke vorfinden wiirden, welche unsere Behauptung fast
direct ausspricht. Da heisst es, das Kind fasse unmittelbar nach
der Geburt die Brustwarze, ,,als wenn es schon zuvor dies
geiibt hitte® (,ub¢ &x moAAeD Ypdvou pepereTxéc” de usu p. corp.
hum. lib. XV. cap. VIL), was doch den Schluss aufdringt, dass es
dies nicht geiibt habe. Wire es nicht moglich, andere Beweise
anzufithren, dann wire dieser einzige schon fiir unsere Annahme
zwingend und zugleich beweisbringend, dass die angefiihrte Ab-
handlung nicht Galen’schen Ursprungs sei.

Eine weitere physiologische Thitigkeit der Frucht ist die
Ausscheidung der Stoffwechselproducte und in erster Reihe des
Harns und des Schweisses. Vermittelst der Harnréhre wird der
Harn erst im Momente der Geburt ausgeschieden; bis zu diesem
Augenblicke vermittelt diese Ausscheidung der Urachus, der die
foetale Harnblase mit der Allantois verbindet. Der eigentliche
Grund der Ausscheidung auf diesem und nicht auf gewohnlichem
Wege liegt darin, dass sich im Blasenhalse ein Schliessmuskel
befindet, wihrend der Urachus keinen besitzt. Der ausgeschiedene
Harn sammelt sich in der Fruchtblase an und verbleibt hier bis
zum Blasensprung wihrend der Geburt oder wihrend eines
Abortus (de usu p. corp. hum. lib. XV. cap. V.). In dieser
Beziehung stimmt somit Galen ganz mit Soranus iiberein (Soranus
lib. I. cap. XVIL 57.), der ebenfalls den grossten Theil des Frucht-
wassers fiir eine Folge der Nierenthitigkeit hielt. Ausserdem
scheidet aber der Foetus noch eine Feuchtigkeit aus, welcher
Galen die Bedeutung des Schweisses im spéteren Leben zuschreibt.
Diese beiden Arten von Fliissigkeiten werden in der Fruchtblase
zuriickgehalten, sie umgeben die Frucht, nicht aber wie Hippokrates,
Soranus und Andere behaupteten, um diese leichter erscheinen zu
‘lassen, sondern damit in ihnen der Foetus schwimmen kann.
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Als weiteres Stoffwechselproduct erscheint der Darminhalt,
welcher wahrend des intrauterinen Lebens in die Fruchtblase nicht
ausgeschieden wird.

Wenn wir jetzt noch der Kindesbewegungen Erwihnung thun,
so haben wir damit bereits simmtliche physiologischen Thitigkeiten
der Frucht im Uterus aufgezihlt und zugleich gesehen, dass hin-
hischtlich ihrer Beurtheilung im Grossen und Ganzen Galen mit
Soranus iibereinstimmt.

Iv.

Physiologie und Pathologie der Schwangerschaft,
der Geburt und des Wochenbettes.

Didtetik des Neugeborenen.

So lange sich im Fruchtbehilter die Frucht mit den Adnexen
befindet, haben wir es mit der Schwangerschaft zu thun. Diesen
Zustand begleiten verschiedene Symptome, welche fiir ihn
charakteristisch sind und die mit dazu beitragen, ihn von anderen
ihm scheinbar &hnlichen Zustinden zu unterscheiden. Zu diesen
gehort vor Allem das Zuriickhalten des Samens in dér Uterus-
hohle, was Hippokrates, die Alexandrinische Schule, Soranus, Galen
und viele Andere fiir eine conditio sine qua non der Empfingniss
hielten. Ein weiteres Symptom jeder Schwangerschaft und ohne
welches es keine solche giebt, ist die Schliessung des Muttermundes,
und zwar so, dass man durch ihn 4hnlich wie zwischen den Perioden
nicht einmal eine chirurgische Sonde durchfiihren kann. Auch
in diesem Puukt waren simmtliche alten Aerzte einer Meinung.
So sagt Hippokrates: ,éxdoa &v yaotpl Exoust, toutéwy 6 oTépa
Tdv Ootepéwy ouppépuxevt.  Hippocrat. aphorismorum sectio quinta.
K. III). Auch Soranus (lib. I. cap. XII.) und Galen sind derselben
Ansicht. — Zugleich mit dem Zusammenziehen des Muttermundes
verschwindet die Menstruation und zwar fiir die ganze Schwanger-
schaftsdauer, da das Blut theils — wie bereits erwihnt — zur
Erndhrung des Samens und der spiteren Frucht verwendet wird,
theils sich wiederum in den Briisten in Milch verwandelt und somit
ein drittes Schwangerschaftssymptom abgiebt. Die Gebarmutter
selbst wird immer grosser und verdndert ihre Consistenz. Die
Thatsache, dass dieselbe weich wird, ist Galen nicht fremd, —
worauf auch schon Soranus aufmerksam gemacht hatte (. c.). Bei
weiterer Schwangerschaftsdauer verspiirt die Schwangere Kindes-
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bewegungen, die nach der Behauptung Hippokrates’ friiher bei
minnlichen als bei weiblichen Friichten empfunden werden:
,uvéetar 8t mpdtov 10 dpoev....* (Hippocrat. de natura pueri).
Neben diesen erwihnt Galen, Hippokrates folgend, noch ein
Symptom und zwar den verinderten Gesichtsausdruck der
Schwangeren. Hippokrates beobachtete das Auftreten von Flecken
im Gesichte und manchmal sogar die Verinderung des Gesichts-
ausdruckes der betreffenden Frau in einen gesunderen. Dasselbe
erzahlt Soranus (lib. I. cap. XIL 43.) und giebt seinerseits zu,
dass manchmal bei Schwangeren schwarze Flecken, zuweilen aber
auch ein Ausschlag, ,ZpnAwc genannt, im Gesichte auftritt. Was
unter diesem letzteren zu verstehen ist, dariiber informirt uns
ganz genau Hippokrates, indem er behauptet, dass Schwangere den
Sommersprossen dhnliche Flecken im Gesichte bekommen (Hippo-
crat. de his, quae uterum non gerunt. K. III.). Bei Galen finden
wir zwar keinen Hautausschlag im Gesichte angefiihrt, dagegen
aber einen mehr oder weniger gesunden Gesichtsausdruck (in
aphorism. Hippocr. com. quint. 42.) erwédhnt.

Ausser den genannten Erkennungszeichen kannte Galen noch
Medicamente, mittelst welcher es méglich sein sollte, eine Schwan-
gerschaft zu diagnosticiren. Ein Theil dieser Mittel entstamme
den Angaben des Hippokrates, wie z. B. die Angabe, dass bei
Schwangeren Leibschmerzen bei der Darreichung einer Mischung
von Wasser mit Honig entstiinden (in aph. Hippocr. com. quint. 41.).
Die anderen von Galen selbst gefundenen Schwangerschaftsproben,
wie z. B. die Harnprobe sind ohne jeden Werth (de rem. parabil.
lib. II. cap. XXVL).

Sammtliche bis jetzt aufgezihlten Schwangerschaftszeichen sind
unsichere Symptome und kénnen bei anderen Gelegenheiten, welche
mit einer Schwangerschaft nichts Gemeinsames haben, auch auf-
treten, weshalb sich auch Galen verpflichtet fiihlt, die Differential-
diagnose anzugeben.

Wenn auch das Zuriickhalten des Sperma durch das Weib
die Conception bezweckt, so muss doch nicht immer die letztere
eine Folge der ersteren sein. Wenn nimlich der Same an seinen
Bestimmungsort nicht gelangt, dann wird das Pneuma — wie bereits
erwihnt — ausgeschieden, und es bleibt in der Scheide eine ganz
werthlose Fliissigkeit zuriick, die als solche dort verkiimmert (de
usu p. corp. hum, lib. XIV. cap. X.). Der Same kann aber auch
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dann verkiimmern, wenn die Quantitit des Blutes, mit dem er sich
vermengt, zu gross ist (de natural. facultat. lib. IL. cap. IIL).

Das Zusammenziechen des Muttermundes gilt zwar als eines
der sichersten Schwangerschaftszeichen, man findet es aber nicht
nur bei Schwangeren vor, sondern auch in Fillen von Entziindungen
und Geschwiilsten des Uterus, was aber schon die Consistenz des
Scheidentheiles erkennen lisst. Bei Schwangeren erscheint nimlich
derselbe weich, wihrend er nach Entziindungen und Geschwiilsten
hart wird (in aph. Hippocr. com. quint. 54 und de nat. facultat.
lib. IIL cap. IlI.). Hippokrates wusste es ebenso genau, dass der
Scheidentheil wihrend der Schwangerschaft aufgelockert wird
(5,6n0tay 8t ywpéy 0 madlov, Piijtar xal edpuver tag pijtpag &v T
SteEddy, dte anaiag oVoac® de natura pueri.), er beniitzt aber
dieses Symptom nicht zur Differentialdiagnose. Soranus erwihnt
zwar dieses Zeichens als eines in zweifelhaften Fillen entscheidenden
nicht, wir haben aber Grund genug zur Annahme, dass er sich doch
dieses Zeichens bediente. Als Beweis dieser Annahme kann die
Thatsache angefiihrt werden, dass Soranus bei der Symptomatologie
der Molen-Schwangerschaft, welche er im Uebrigen nicht fiir eine
Schwangerschaft hielt, darauf aufmerksam macht, dass die Gebir-
mutter dabei hart sei. (Soranus lib. II, cap. IX.)

Auch das Ausbleiben der Menses gilt als ein sehr sicheres,
wenn auch nicht entscheidendes diagnostisches Zeichen der
Schwangerschaft, da es doch ausser physiologischen Zustinden
noch pathologische giebt, bei denen die Menstruation ausbleibt.
Andererseits findet man wiederum menstruirende schwangere
Frauen vor, die aber dann immer abortiren oder vorzeitig eine tote
Frucht zur Welt bringen. Das Ausbleiben der Menstruation kann
schon allein auch ausserhalb der Schwangerschaft das Auftreten
von Milch in den weiblichen Briisten zur Folge haben, weshalb
auch die Anwesenheit von Nahrung in der Brust nicht unbedingt
fiir Schwangerschaft spricht. Die Thatsache, dass Milch auftritt,
erklirt Galen nidmlich in der Weise, dass es bei pathologisch
nicht menstruirenden Frauen zu einer Ueberfiillung der Blutgefisse
des Uterus komme und da diese mit den Gefissen der Brustdriisen
communiciren, so werde an diese letzteren das Uebermaass von Blut
abgegeben und in Milch verwandelt (in aph. Hippocr. com. quint. 39.).
Auf diese Thatsache wies schon Hippokrates hin, welchem Galen
darin beistimmte, indem er seine Aphorismen commentirte, und
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auch Soranus blieb sie nicht fremd, dem es bekannt war, dass
auch Geschwiilste des Uterus Lactation verursachen konnen.

Die Kindesbewegungen sprechen zwar — sobald sie sich zeigen
— bestimmt fiir eine Schwangerschaft, aber ihr Fehlen beweist
noch nicht das Gegentheil, da doch verschiedene Bedingungen
dazu gehoren, um sie iiberhaupt hervorzurufen und der Schwangeren
bemerkbar zu machen. In erster Reihe miissen sie stark genug sein.
Dass hingegen ihr Fehlen auch fiir Galen eine Graviditit nicht
ausschloss, das beweist ganz deutlich sein Ausspruch, ,,denn die
Kindesbewegungen treten nicht immer auf* (ibid. aph. 42.).

Die alten Aerzte erwihnen noch andere minder sichere
Schwangerschaftssymptome, unter welchen die unter dem Namen
,wlooa' zusammengefassten eine Hauptrolle spielten. Galen thut
ihrer auch Erwihnung (ibid. aph. 61.) und will ihre Ursache im
Offensein der Cardia finden. Das Hauptgewicht legte er aber bei
der Diagnose der Schwangerschaft doch auf die Symptome, die
fir uns heute noch als die allein sicheren gelten.

Sobald die Diagnose auf Schwangerschaft gestellt wurde,
trachtete man, das Geschlecht der Frucht zu bestimmen. Dazu
dienten mannigfache Anzeichen, welche verschiedene Aerzte mehr
oder weniger bestimmt angaben. Es scheint, dass die Aerzte
der alten Welt wegen des Geschlechtes der reifenden Frucht oft
befragt wurden, wofiir die Thatsache spricht, dass es so viele
Methoden auf diese Frage eine entscheidende Antwort zu gewinnen,
gerade in der antiken Medicin gegeben hat. Aus dem bereits oben
tiber die Bedeutung des wirmeren aus dem rechten Hoden und
des kilteren aus dem linken Hoden stammenden Samens Ge-
sagten geht zur Geniige hervor, dass es bei Monorchen, je nach-
dem der rechte oder der linke Hoden bei ihnen erhalten ist, leicht
sein soll, eine minnliche respective eine weibliche Frucht voraus-
zusagen. Das minnliche Geschlecht des Foetus wird bestimmt,
wenn er sich in der rechten wirmeren Uterushilfte entwickelt,
wihrend man in der linken Hilfte nur weibliche Kinder vorfinden
soll. Ausser diesen Bestimmungszeichen finden wir beim Hippo-
krates noch andere vor. Fiir ihn sind sehr friih beginnende und
starke Kindesbewegungen entscheidend, um einen Knaben vor-
auszusagen, wihrend schwache Bewegungen ein Midchen ahnen
lassen. Fiir das Letztere sprechen auch im Gesichte auftretende
Flecken, wihrend ein gesunder Gesichtsausdruck, der immer als
eine Folge starker Kindesbewegungen anzusehen ist, zur Diagnose
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einer minnlichen Frucht berechtigt. Simmtlichen diesen Be-
stimmungen entgegengetreten zu sein, bleibt das Verdienst des
Soranus, welcher als erster den Muth besass, zu sagen, dass nichts
zu diesen Annahmen berechtige. (Soranus lib. I. cap. XIIL 45.)
Dagegen stimmt diesbeziiglich Galen mit Hippokrates ganz {iberein,
indem er simmtlichen von ihm angegebenen Bestimmungsmethoden
sich anschliesst und ihre Zahl mit einigen neuen eigenen bereicherte,
Dabei liess er sich aber nicht nehmen, Methoden anzugeben, zu
denen ihn iiberhaupt nichts berechtigte, wie z. B. die bereits
erwihnte Harnprobe, welche nicht nur zur Diagnose der Schwanger-
schaft, sondern auch zur Bestimmung des Geschlechtes des Kindes
im miitterlichen Leibe dienen sollte.

Die Voraussage des Geschlechtes bildete aber bei Weitem
nicht die Hauptaufgabe des Arztes einer schwangeren Frau gegen-
iiber. Viel wichtiger war es fiir ihn die Schwangerschaft zu er-
halten und zu einem normalen Ende zu fiilhren. Um dies zu er-
moglichen, giebt Galen ganz genaue und gute Vorschriften.
Hippokrates beschiftigt sich zwar mit dieser Angelegenheit speciell
nicht, wir diirfen aber aus der Thatsache, dass ihm die Gefahren,
welche graviden Frauen unter Umstinden drohen, bekannt waren,
annehmen, dass er es wahrscheinlich nicht unterlassen haben diirfte,
seinen Patientinnen entsprechende Vorschriften zu geben: ,,moAlol
St xal dAhot eiol xivduvol, &v olot ta EpPpua @delpovtar (Hippocr.
de mulier morbis lib. I.). Soranus beschiftigt sich mit der Diitetik
der Schwangerschaft in einem sehr langen Kapitel (lib. I. cap. XIV),
in welchem er in seinen Anspriichen noch viel weiter geht, als seine
Vorginger und von Graviden das Verbleiben zu Bette nach einem
befruchtenden Coitus verlangt und ihnen genaue Vorschriften
betreffs der Erndhrung, des Badens und quoad coitum angiebt.
Galen nimmt in dieser Beziehung eine Mittelstellung ein. Er ver-
langt zwar nicht das Liegen zu Bette, sondern begniigt sich mit
dem ruhigen Verhalten der Frau, da sie durch unvorsichtige Be-
wegungen, wie z. B. durch das Springen, die Frucht sehr leicht
verlieren koénne. Als Beweis dessen dient ihm Hippokrates’
Erzihlung von einer Singerin, welche durchaus abortiren wollte
und auf sein Anrathen mittelst Springens eine sechstigige Frucht
verlor (de semine lib. I. cap. IV.).

Die Nahrungsaufnahme, die schon in normalen Verhiltnissen
eine missige und leicht verdauliche sein solle, musste, so lehrt
Galen, dies natiirlich um so mehr wihrend einer Schwangerschaft
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sein, da ein Uebermaass an Nahrung leicht Indispositionen der
Gedirme verursachen konne, welche in Folge der Nachbarschaft
sehr leicht auf die Gebédrmutter iibertragen werden und so zu einem
Abortus fithren konnten (de nat. facultat. lib. II. cap. IV.). Damit
aber bei der Nahrungsaufnahme nach keiner Richtung hin Fehler
begangen wiirden, giebt Galen ganz genaue Vorschriften an. Er
befiirchtet in erster Reihe schlimme Folgen von Diitfehlern im
Beginne der Graviditit sowohl fiir die Mutter wie fiir das Kind
und empfiehlt deshalb besondere Vorsicht in den ersten drei
Schwangerschaftsmonaten, wéihrend er in den spiteren Monaten,
in welchen die Frucht doch viel mehr fiir ihren Lebensunterhalt
benothigt, der Schwangeren grossere Speisemengen darreichen ldsst
(in Hippocr. de vulg. morbis com. tertius. 30.). Die Stuhl-
entleerungen miissen regelmissig sein, denn sonst komme es zur
Anhiufung von schlechten Siften, welche organische Krankheiten
verursachen und so zur Fehlgeburt filhren kénnten (in aphorism.
Hippocr. com. quint. 55.). Der Coitus wurde den Schwangeren
wahrscheinlich von Galen verboten. Zwar konnten wir nichts auf-
finden, was fiir diese Annahme sprechen wiirde; wenn wir aber
in Erwigung ziehen, dass Oribasius den Geschlechtsgenuss in
der Graviditit verbot, so kann mit einer gewissen Bestimmtheit
angenommen werden, dass auch Galen nicht anderer Meinung ge-
wesen sein diirfte. Auch psychische Erschiitterungen und lauter
Gesang wirken schlecht sowohl auf Mutter wie auf Kind und
miissen deshalb wihrend der ganzen Dauer des Zustandes ver-
mieden werden. Galen ist ein Gegner des Gebrauches von Medi-
camenten wihrend der Schwangerschaft. Wenn es schon nicht
anders sein kann und der Zustand der Patientin es durchaus
verlangt, so willigt er — wenn auch ungern — ein, beschrinkt
aber diese Bewilligung nur auf das Allernothwendigste. Unter
allen Umstinden verbietet er Abfiihrmittel und Aderlisse (ibid. 30.),
indem er in Bezug auf die letzteren ganz mit Hippokrates, mit
der Alexandrinischen Schule, mit Celsus und Soranus iiber-
einstimmt.

Diese Vorschriften sind in erster Reihe im Beginne der
Schwangerschaft genau zu beachten, da um diese Zeit die Frucht-
blase noch nicht fest genug angewachsen sei und in zweiter Reihe
in den letzten Schwangerschaftsmonaten. Unter den letzteren sei der
gefihrlichste der achte Monat, weil eine Geburt um diese Zeit
unter allen Umstinden den Tod der Frucht zur Folge haben solle.

S
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‘Wenn diese Vorschriften nicht befolgt werden, dann schaffe die
Schwangere bewusst oder unbewusst Verhiltnisse, durch welche
die Graviditit unterbrochen und ein Abortus oder eine Friih-
geburt herbeigefiihrt werde. Die von Hippokrates iiberlieferte
Eidesformel der alten griechischen Aerzte gestattet den Schluss,
dass die Aerzte im Alterthum hiufig um Abtreibungs- oder anti-
conceptionelle Mittel angegangen wurden. Hippokrates kannte
eine ganze Reihe solcher Mittel, welche in Form von Medicamenten,
Speisen, Getrinken u. s. w. dargereicht wurden (Hippocr. de mulier.
morbis lib. I). Einschligige Angaben findet man aber in ganz
besonderer Menge bei Soranus, der im neunzehnten Capitel des
ersten Buches seines Hebammenkatechismus die ganze Ab-
scheulichkeit der damaligen rémischen Verhiltnisse entdeckt und
erzihlt, wie hiufig zu jenen Zeiten Aerzte von Frauen aufgesucht
wurden, um von ihnen Abtreibungsmittel zu bekommen. Er unter-
schied dreierlei Mittel dieser Art und zwar ,,dtéua’ anticonceptionelle
Mittel in derselben Bedeutung, wie wir sie heute verstehen,
»@dpra welche den Tod der Frucht und einen Abortus zur Folge
hatten, und endlich die ,,&xféAa*, welche das Losreissen der Frucht-
blase und ihr Herausfallen verursachten. Galen kennt eine grosse
Menge dieser Mittel und trotzdem er sich mit der gynikologischen
Praxis nicht beschiftigte, war er doch auch in diesen Theil ganz
genau eingeweiht. Er unterscheidet im Allgemeinen dreierlei Ur-
sachen von Fehlgeburten. Die einen sind in der Mutter selbst,
die anderen in der Frucht zu suchen, wihrend wieder andere
weder von der Mutter noch von der Frucht, sondern kiinstlich
vermittelst medicament6ser oder mechanischer Eingriffe verursacht
werden. Die Mutter kann selbst bewusst oder unbewusst eine
Fehlgeburt heraufbeschworen, wenn sie die oben angegebenen
Vorschriften nicht einhilt, wenn sie sich iiberanstrengt oder zu
stark bewegt, wenn sie zu viel oder zu wenig Nahrung aufnimmt,
sich psychisch erregt, zu laut singt u. s. w. Ausser diesen giebt
es noch zufillige Ursachen, welche von der Mutter kommen, fiir
die sie aber nicht verantwortlich gemacht werden kann. Zu diesen
gehoren in erster Reihe Krankheiten und besonders solche Krank-
heitsformen, welche von starker Hitze begleitet werden, sodann
Erkrankungen der Gebidrmutter oder ihrer Nachbarorgane, wie der
Blase, der Nieren und der Gedirme, Regeln wihrend der Schwanger-
schaft und siammtliche Blutungen aus dem Genitale, das Ansammeln
von Schleim an den Uebergangsstellen der Placentargefisse in die
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uterinen Gefisse, das Verschwinden der Nahrung aus den Briisten,
Stuhlverstopfung, Diarrhoee und schwacher Kérperbau der Mutter.
Die im Leibe der Mutter noch befindliche Frucht kann einen
Abortus durch besonders heftige Eigenbewegungen, zu starke Ent-
wickelung und durch den eigenen Tod verursachen. Von medica-
mentSsen Mitteln gehoren hierher vor Allem Abfiihrmittel, solche,
die wir heute als Abtreibungsmittel kennen, Aderlisse u. s. w.
Manche von den angegebenen Ursachen benéthigen eine ndhere
Erklirung. So denkt Galen z. B., indem er von besonders starken
Bewegungen der Mutter spricht, an den Rath, den Hippokrates
ertheilte. Dieser wollte ndmlich einer Singerin die Frucht abtreiben
und liess sie deswegen im Zimmer herumspringen. Der Eingriff
verfehlte nicht den Zweck (Hippocr. de natura pueri) und lenkte
so sehr die allgemeine Aufmerksamkeit auf sich, dass sich auch
Soranus verpflichtet fiihlte, auf ihn hinzuweisen (Soranus lib. L

cap. XIX. 60.).
Acute Krankheiten, besonders jene der Gebirorgane, wie z. B.
das Erysipel des Uterus, verursachen — insoferne sie nicht friiher

den Tod der Mutter herbeifihren — eine Fehl- oder Friihgeburt
dadurch, dass sie die Frucht téten, worauf immer die Geburt folgt
(in aphor. Hippocr. com. quint. 43.).

Jeder Blutverlust in der Schwangerschaft, sei er aus den Ge-
schlechtstheilen oder kiinstlich durch Aderlisse hervorgerufen,
hat durch Entziehung von Nahrungsstoffen eine Schwichung der
Frucht und in weiterer Consequenz eine Frithgeburt zur Folge
(in aph. Hippocr. com. quint. 31, 60 und in VL lib. de wvulg.
morbis. com. VII. 28.). Die daher stammende Gefahr wichst in
directem Verhiltnisse zur Schwangerschaftsdauer, da die Frucht in
den spiteren Schwangerschaftsmonaten viel mehr Nahrung benéthigt
als in den ersten; iibrigens hatten die Alten eine solche Furcht vor
Blutungen wihrend der Schwangerschaft, dass keiner von ihnen es
unterliess, auf die Gefahren jener aufmerksam zu machen.

Das Verschwinden der Nahrung aus den Briisten wird fast
von allen unseren alten Vorgingern mit einer Fehlgeburt in
Zusammenhang gebracht. So that es unter anderen Hippokrates
(syyovarrd &v yaatpl €xduay, 1vv of pacdol alpwng loxvol Yévwvtay
éxttpwoxel“ aphorism. sectio quinta K. III.) und dasselbe wieder-
holen Celsus (lib. IL cap. VIIL) und Soranus. Wie es aber scheint,
gelang es diesem letzteren nie — trotz seiner hervorragenden
Beobachtungsgabe — diese Behauptung zu bestitigen, da er sich
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in dieser Angelegenheit nie auf eigene Beobachtungen beruft,
sondern im Vertrauen auf Hippokrates das wiederholte, was jener
erzihlt. (Soranus lib. I. cap. XVIIL) Galen sieht in dem Welk-
werden der Briiste das hiufigste und sicherste Symptom einer
drohenden Abortusgefahr, denn so oft sich ihm nur eine Gelegen-
heit dazu darbietet, weist er darauf hin und versichert sogar, dass
es ihm hiufig gelungen sei, einschligige Beobachtungen zu machen;
so sagt er z. B.: ,,Auch ich beobachtete bei den bereits besprochenen
Gelegenheiten ein Welkwerden der Briiste* (in aphorism. Hippocr.
com. quint. §3.). Was das ndhere Verhiltniss dieser beiden
Symptome angehe, so sei es, wie dies aus Galen’s Commentar zu
den Aphorismen des Hippokrates hervorgeht, derart, dass keines
von ihnen einzig als Ursache oder Folge anzusehen sei, sondern
dass sie beide zusammen als Ergebniss der Communication zwischen
den uterinen Gefissen und jenen der Brustdriisen aufzufassen seien.
Es soll ndmlich in den uterinen Gefissen an Blut als Nahrung fiir
die Frucht fehlen, woraus sich eine Anaemie in den Gefiissen der
Brustdriisen und damit eine mangelhafte Milchbildung entwickele.

Durchfille beweisen Darmerkrankungen, und diese kénnen in
Folge der Nachbarschaft sehr leicht auf die Geschlechtstheile
tibertragen und Veranlassung eines Abortus werden.

Neben diesen vielen idtiologischen Momenten, durch welche
Galen die Fehlgeburt zu erkldren trachtete, fand er auch solche,
fir welche er einen niheren Grund nicht angeben konnte. In
diesen unangenehmen Fillen sah er sich gezwungen, zur Speculation
seine Zuflucht zu nehmen, wobei ihm Hippokrates eine wesentliche
Hilfe leistete. Dieser stellte ndmlich fiir solche ohne sichtbaren
Grund fiir die Frucht schlecht verlaufenden Fille eine Theorie
auf, wonach es in den Gebirmuttergefissen an der Stelle, wo
diese mit den Placentargefissen zusammenwachsen sollen, zu einer
Anschoppung von Schleim komme, welcher ein Zusammenwachsen
verhindere und das Hervorfallen der Fruchtblase zur Folge habe:
whv Bt xnotuAnddveg pAéypatos meplmiear Eom ta Empvivia ylvovtan
Eldogova, xal My &v yaotpl loxy, Swedelper . . . . (Hippocr. de
mulier. morb. lib. I. K. II. pag. 679. und aphor. sectio quinta
K. III. pag. 745.). Galen stimmt in dieser Angelegenheit ganz mit .
Hippokrates iiberein; was aber dieser fiir feststehend hilt, das
nimmt jener nur als wahrscheinlich an, indem er sagt, ,,es erscheine
sehr wahrscheinlich, dass in diesen Fillen, fiir welche eine
dussere Ursache nicht zu finden ist, die Miindungen der uterinen
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Gefisse, an welche die Hiute anwachsen, mit Schleim gefiillt sind*
(in aph. Hippocrat. com. quint. 45.).

Die Kindesbewegungen kénnen nach Galen insoferne von
schidlichen Folgen begleitet sein, als sie zu stark werden und
damit den Blasensprung, ein frithzeitiges Abfliessen des Frucht-
wassers und somit eine unvermeidliche Fehlgeburt bedingen konnten.
— Eine zu stark entwickelte Frucht ist insofern als Ursache einer
Frithgeburt zu verstehen, als sie als besser entwickelt, viel mehr
zu ijhrer eigenen Ernihrung brauche, als es unter gewdhnlichen
Umstinden der Fall sei. Diese Nahrung suche sie in erster Reihe
im miitterlichen Leibe und wenn sie dieselbe dort nicht finde,
sprenge sie die Blase und verlasse sie (in aph. Hippocr. com.
quint. 37.).

Von medicamentdsen Mitteln gehéren hierher ausser den be-
reits erwdhnten Aderlissen, noch Abfiihrmittel und die sogenannten
Abortiva wie z. B. Erbsen mit Essig und Aloe bereitet, Cypressen-
blitter und viele andere, welche wie z. B. Opoponax, getrocknete
Feigen mit Natron, Artemisia (de remed. parabil. lib. IL
cap. XVL) sich auch bei Soranus (lib. I. cap. XIX.) vorfinden.
Ob Galen mechanische Mittel, mittelst welcher direct auf die Blase
gewirkt wird, bekannt waren, ist heute schwer zu entscheiden.
Die Wabhrscheinlichkeit spricht allerdings dafiir, da er bei Gelegen-
heit der Besprechung von Mitteln, welche den Blasensprung her-
vorrufen, solche erwihnt, welche nicht die ganze Blase, sondern
nur ,einige Haute sprengen. Es ist schwer anzunehmen, dass
Galen an medicamentdse Mittel gedacht haben sollte, deren Wirkung
nur auf gewisse Hiute beschrinkt sein konnte. Am wahrschein-
lichsten erscheint somit die Annahme, dass Galen hier diejenigen
mechanischen Eingriffe gemeint hat, welcher wir uns behufs Blasen-
sprengung bedienen (de nat. facultat. lib. III. cap. XIL). Unsere
Annahme wird noch bestimmter durch eine andere Stelle desselben
Kapitels, an welcher Galen direkt von 3#usseren Eingriffen als
Abortivmitteln spricht, bestitigt. ,Exdtepov 8t tdv elpnpévav ylyvetar
pev xal Balwg Eotlv &te, xal dpfidoxovet tvixadta.‘

Ausser den bereits aufgezihlten Umstinden, welche die
Schwangerschaft unterbrechen kénnen, giebt es noch andere, —
wenn auch nicht so sehr schidliche — welche aber nach Galen
nicht als normal angesehen werden kénnen. Dahin gehéren diejenigen
Symptome, welche als unsichere Schwangerschaftszeichen angesehen
werden und zwar das Anschwellen der Beine, Appetitlosigkeit,
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Stuhlverstopfung und jene Zufille, welche die Alten unter dem
Namen ,,pica® zusammenfassten (in VI. lib. Hippocr. de vulg.
morbis com. octav.). Was darunter verstanden wurde, dariiber
belehrt uns Galen (de symptomatum causis lib. I. cap. VIIL K. VIIL)
und noch genauer Soranus, der sich mit diesen Symptomen
in einem ganzen Kapitel beschiftigt. (Soranus lib. I. cap. XV.)
Nach Galen wurden darunter Geliiste der Schwangern verstanden,
so Verlangen nach reizenden und sauren Speisen, nach Kimolischer
Erde oder Leim. Als das Unangenehmste galt aber das hiufige
und listige Erbrechen. Dieser Zustand sollte nur bis Ende des
zweiten oder dritten Monates dauern, da es wegen des geringen
Bedarfes an Blut seitens des Foetus wihrend der ersten Schwanger-
schaftsmonate zu einer Anhiufung von Siften komme (de symptom.
caus. 1. c). Soranus, welcher zugleich Heilungsmethoden fiir
dieses Leiden angiebt, behauptet, dass es meistens am vierzigsten
Schwangerschaftstage zum Ausbruche gelange und von diesem Tage
angefangen lingstens vier Monate dauere. Es kann somit seiner
Meinung nach sogar bis zur Hilfte des sechsten Schwangerschafts-
monates anhalten.

Wenn die Mutter diesen Schidlichkeiten nicht ausgesetzt wird,
oder wenn sie aus dem Kampfe mit denselben siegreich hervor-
geht, dann dauert die Schwangerschaft fort. Nach Galen trachtete
schon die Natur selbst — welche doch nichts zwecklos thut —
der Schwangeren in Anbetracht so vieler ihr drohender Gefahren
zu Hiilfe zu kommen und habe die Gebirmutter mit einer speci-
fischen Kraft versehen, welche es ihr gestatte, die Frucht bis zum
normalen Schwangerschaftsende zu behalten. Galen nennt diese
Kraft ,radentxy) duvapg® (retentrix facultas) und stellt sie jener
entgegen, welche der Magen benéthigt, um aufgenommene Speisen
zu behalten und geniigend zu bearbeiten. In dem Augenblick, in
welchem der Same in den Uterus kommt, trete diese Kraft in
Wirkung und verursache das Zusammenziehen des Muttermundes.
Waihrend der ganzen Zeit ihrer Wirkung offenbarte sich nicht die
Wirkung einer zweiten der Gebdrmutter gleichfalls innewohnenden
verborgenen Kraft, nimlich der den Uterusinhalt hinauszudringen
(,,facultas expultrix*). Wird aber die erst genannte Kraft durch ver-
schiedene schidliche Einfliisse iiberwunden, dann tritt die ,,mpowortaty)
Suvaptg” in Wirksamkeit (de naturalibus facultatibus lib. III. cap. II
und III.) Die Thitigkeit dieser anderen Kraft kann zu jeder Zeit
wihrend der Schwangerschaftsdauer erweckt werden. Je nachdem
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dies aber in den ersten sechs Monaten oder in einem der letzten
drei Schwangerschaftsmonate geschieht, kommt es zu einer Fehl-
geburt respective zu einer Geburt, deren Endresultat mehr oder
weniger gut fiir das Neugeborene sein kann, da ein sieben- oder
neunmonatliches Kind lebensfihig ist, wihrend ein achtmonatliches
unmdéglich leben kann. Mit achtmonatlichen Kindern wurden die
alten Aerzte iberhaupt schnell fertig, indem sie dieselben schon
von Haus aus verloren hielten. Hippocrates (de octimestri partu
K. L) spricht ihnen direct jede Lebensfihigkeit ab ,,....tdv
dutaprjvwy 08ty mepiyfvetar®. Celsus erwihnt die achtmonatlichen
Friichte iiberhaupt nicht, sondern denkt nur an das Welkwerden
der Briiste von Schwangeren im siebenten und achten Monate und
an die bosen Folgen desselben fiir die Frucht. (Celsus lib. IL
cap. VIL) Auch Soranus bespricht die achtmonatlichen Kinder nicht
niher. Die Annahme erscheint vielleicht gerechtfertigt, dass er nach
solchen Geburten nicht gerade oft schlechte Folgen beobachtet
haben mag. Die Vorsichtsmaassregeln aber, welche er Schwangeren
im achten Schwangerschaftsmonate vorschrieb, wie nicht minder
die Thatsache, dass er nur Geburten im siebenten und neunten
Schwangerschaftsmonate fiir normal hielt (Soranus lib. L. cap. XX. 60.),
lassen den Schluss als annehmbar erscheinen, dass Soranus von
achtmonatlichen Friichten nicht viel hielt. Eine Bestitigung dieser
Behauptung finden wir darin, was Moschion iiber diesen Gegenstand
sagt. Seiner Meinung nach ist der achte Schwangerschaftsmonat
fiir die Mutter am gefihrlichsten und eine Geburt ist um diese
Zeit mit allen moglichen Mitteln zu verhiiten, ,;maxime quidem
decimo et nono secundo ordine septimo unde difficile est aliquos
evadere qui octavo mense nascuntur.“ (Moschion lib. I. 78.)¥)
War Moschion dieser Meinung, so kann auf das Bestimmteste
behauptet werden, dass Soranus nicht anderer Ansicht war. Galen
stimmte ganz mit Hippocrates iiberein, indem er achtmonatliche Neu-
geborene fiir verloren hielt. ,;Vom achten Monate steht es fest,
dass die um diese Zeit geborenen Kinder nicht leben kénnen* (in
VL. lib. Hippocr. de vulg. morbis com. septim. 27.).

Viel Anlass zum Nachdenken gaben unseren alten Vorgingern
siebenmonatliche Friichte, welche von simtlichen Autoren ganz iiber-
einstimmend fiir lebensfihig gehalten wurden. Sollten sie aber
beim Leben erhalten bleiben, so musste von ihnen eine Bedingung

*) Gynaecia Muscionis ex graecis Sorani in latinum translata sermonem. ed. Rose.
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erfiillt werden und zwar durften sie nicht vor Ablauf von 185
Tagen wie auch andererseits nicht nach dem 204ten Tage zur Welt
kommen, da es sich in diesem Fall um eine nicht lebensfihige
Achtmonats-Geburt gehandelt haben wiirde.— Ein Schwangerschafts-
monat zihlt bei Galen 29!, Tage und zu dieser Zahl gelangte er
allem Anscheine nach nur auf Grund eigener Beobachtungen. Um
aber einer Frucht, die nach Ablauf von 185'; Tagen zur Welt
kam und am Leben blieb, nachweisen zu kénnen, dass sie doch
sieben Monate lang in der Gebarmutter durchlebte, giebt Galen
folgende Berechnungsmethode an. Eine siebenmonatliche Frucht
verbleibt in der Uterushoéhle fiinf ganze Monate, somit § X 29/,
= 147'; Tage. Dieser Zahl werden zugezihlt 23 Tage vom ersten
und mindestens noch 15 Tage vom siebenten Schwangerschafts-
monate. Seine Formel wird somit fiir siebenmonatliche Friichte
lauten wie folgt: 23 + (5 X< 29%,) 4+ 15 = 185, und ist, wie wir
sehen, ziemlich willkiirlich. Trotz dieser Annahmen vergisst Galen
aber doch nicht zu erzdhlen, dass er es selbst erlebt habe, dass
ein Kind schon vom 184ten Tage am Leben geblieben sei (de
septimestri partu). Die unterste Grenze ist bei Galen ein wenig
hoher als bei Hippokrates. Dieser verlangt fiir ein siebenmonatliches
Kind ein halbes Jahr, somit 182/, Tage. ,of &8¢ &mtapnvor ylvovta
&x tdv Exatov Tjpepbwy xal SySorjxovia xal dUo xal mposdviog poplou.‘
(Hippocr. de septimestri partu. K. ) Die Beobachtungen des
Hippokrates scheinen Galen aber zu keinem bestimmten Resultate
gefilhrt zu haben, da er an anderer Stelle wieder die Dauer der
siebenmonatlichen Schwangerschaft auf 210 Tage berechnet (de
carnibus. K. I.). Celsus, Soranus und Moschion sprechen sich iiber
die siebenmonatliche Schwangerschaft in Bezug auf Tage nicht
aus, aber sie stimmen simmtlich in Bezug auf die Lebensfihigkeit
siebenmonatlicher Friichte ganz mit Hippocrates und Galen iiberein.
Aber sie sehen es Alle lieber, wenn die Schwangerschaft bis zu
ihrem normalen Ende dauert und befiirchten sogar bedeutend
weniger eine lingere, wie z. B. eine elfmonatliche, Schwangerschafts-
dauer.

Mit dem Ende der Schwangerschaft war die richtige Zeit fiir
das Eingreifen der Hebamme gekommen. Es war mit der Thitigkeit
der weisen Frau nidmlich zu Galens Zeiten nicht anders bestellt,
als zu jenen des Hippocrates, Celsus oder Soranus. Die Hebamme
untersuchte, stellte die Diagnose in Bezug auf Regelmissigkeit oder

Regelwidrigkeit des Geburtsverlaufes und hatte auch dariiber zu
Lachs, Gynaekologie des Galen, 4
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entscheiden, ob die Anwesenheit eines Arztes bei der Geburt noth-
wendig oder iiberfliissig sei. Fiir Galen konnte dieser Fall aber
niemals in Betracht kommen, da er doch zu unserem grossten
Leidwesen gynaekologische Praxis nicht betrieb. Wir sagen zu
unserem grossten Leidwesen, weil wir uns doch sehr leicht vor-
stellen koénnen, wie die Gynaekologie bei ihm ausgesehen hitte,
wenn er sich selbst mit ihr beschiftigt und nicht darauf ge-
stiitzt hitte, was ihm Hebammen erzihlten und wenn er selbst
zu untersuchen gezwungen wire., Hochst wahrscheinlich wurden
Aerzte zu Galens Zeiten erst dann zu Gebidrenden herbeigeholt,
wenn Gefahr drohte. Bei Galen findet man zwar diesbeziiglich
keine sicheren Andeutungen, dafiir kann man dies aber auf’s
Bestimmteste von den Zeiten des Hippokrates, der Alexandrinischen
Schule, des Celsus, Soranus und Moschion behaupten. Galen, der
sich doch in seinen Schriften mit der Geburt nicht niher befasste
und die geburtshiilflichen Operationen kaum erwihnt, liess betreffs
des regelwidrigen Geburtsverlaufes fast nichts Bestimmtes zuriick.
Gestiitzt aber auf Soranus und Moschion, welche Beide nicht viel
friiher als Galen wirkten, konnen wir schliessen, dass noch im
zweiten Jahrhundert unserer Zeitrechnung die Verhiltnisse nicht
anders lagen. Haiufig findet man dagegen bei Galen Beweise, dass
Hebammen bei normalen Geburten thitig waren. Ihre Aufgabe
war es in erster Reihe eine Gebirende zu untersuchen, sie zum
Mitpressen zu ermuntern und sie im entsprechenden Momente und
zwar bei geniigender Erweiterung des Muttermundes auf den
Geburtsstuhl niederzusetzen (de natural. facultat. lib. IIl. cap. IIL).
Es wird somit der Hebamme eine sehr wichtige Aufgabe von Galen
zugemuthet. Wie die Hebamme aber selbst sein soll und welche
Vorziige sie haben muss, wie auch auf welche Weise iiberhaupt
untersucht werden soll, dariiber belehrt er uns nicht. Diesbeziiglich
miissen wir uns bei Soranus informiren. Galen erwihnt nur voriiber-
gehend die digitale Untersuchung per vaginam, verlangt sie jedoch
wahrscheinlich erst dann, wenn das Fruchtwasser bereits abgegangen
ist. Wenn aber Soranus (lib. I. cap. XXI.) die Untersuchung mittelst
des Zeigefingers verlangt, was bei ihm als gewiegtem Gynaekologen
nicht wundern kann, so spricht sich Galen fiir die Beniitzung des
Fingers ,,juxpd¢ Saxtwlog (de nat. facultat. lib. IIl. cap. IIL.) aus,
was sich wiederum durch seine geringe gynaekologische Praxis
oder durch den Wunsch, die weiblichen Genitalien besonders zu
schonen, erkliren lisst. Mit dieser einzigen Forderung giebt sich
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Galen zufrieden, wihrend sich Soranus mit der zu jenen Zeiten so
wichtigen Hebammenfrage in einem ganzen Capitel beschiftigt (lib. L.
cap. IL.) und von einer zukiinftigen Hebamme die besondere Aus-
bildung der Sinne wie z. B. des Auges oder Gehores verlangte.
Ob dies letztere zur Auscultation der foetalen Herzténe nothwendig
war, fillt jetzt schwer zu entscheiden; es bleibt aber Thatsache,
dass viele spitere Aerzte das Gehdr bei der Schwangerenunter-
suchung nicht fiir erforderlich erkliren.

Indem wir nach dieser kleinen Abschweifung unsere Aufmerk-
samkeit wieder der Schwangeren zuwenden, miissen wir bemerken,
dass nach Galen — unter sonst normalen Verhiltnissen — iiber
das Ende der Schwangerschaft und den Beginn der Geburt die
Thatsache entscheidet, ob das Kind schon ausserhalb der Gebir-
mutter leben kann und in erster Reihe, ob es die Fahigkeit be-
sitzt, Speisen auf dem Wege durch die Mundhohle zu sich zu
nehmen ,yfvetar 3 6 téxog olrog 1vin’ dv ¥jdn T8 xwbupevoy 7 téhetov
O¢ S otdpatog Bvacdar tpépesdart (de usu p. corp. hum. lib.
XV. cap. VII.). Ausserdem nimmt er fiir die Einleitung der Geburt
noch ein itiologisches Moment an, das bereits von Hippokrates
angegeben wurde (de natura pueri), namlich, dass die Geburt dann
beginne, wenn es der Frucht im miitterlichen Leibe an geniigender
Nahrung gebricht (in aphor. Hippocr. com. quint. 37.). Sobald
sich nur Geburtswehen einstellen, bewege sich das Kind so stark,
dass die es umgebende Fruchtblase springe und das Fruchtwasser
abgehe (l. c). Mit dem Blasensprunge beginnt die eigentliche
Geburt und von nun an wirken schon verschiedene Factoren mit
und vor allen anderen die Schwere des Foetus, seine Eigen-
bewegungen (,,tafls 8t tav Epfpiwy adtdv wwijoeat opodpotdralg of
%ot . . . . de nat. facultat. lib. III. cap. XIL) und der Einfluss des
Fruchtwassers. In Folge nimlich des Druckes der nachfolgenden
Kindestheile auf den vorangehenden, erweitert dieser letztere den
Muttermund und bereitet auf diese Weise den Weg fiir die nach-
folgenden. Wir erwihnten aber auch, dass dem Fruchtwasser eine
wichtige Rolle zugeschrieben wird. Unmittelbar nach dem Blasen-
sprunge komme nimlich, so nahm man an, ein Theil des Frucht-
wassers in unmittelbare Berithrung mit der Gebarmutterwand und
da es auch Urin enthalte, somit eine gewisse Schirfe besitze, so
wirke es reizend auf die Gebirmutter selbst. Sodann soll jetzt noch
ein anderer bis jetzt verborgen gewesener Factor in Wirksamkeit
treten, nimlich die heraustreibende Kraft ,,M amoxprtinr) Suvaque®

4#
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(,,facultas expultrix*‘). Und sobald sich diese regt, wird die (,,facultas
retentrix‘‘) ,xadextny] Suvapc”, mittelst welcher die Frucht bis
jetzt in der Gebidrmutterhohle zuriickgehalten wurde, wieder latent.
Der Gebirakt kann somit nach Galen als Folge verschiedener
Factoren betrachtet werden, zu welchen theils der Inhalt der
Gebirmutter, theils die Mutter selbst das ihrige beitragen. Und in
dieser Auffassung liegt wohl der wichtigste oder vielleicht sogar der
einzige Fortschritt der Galenischen Lehre vom Gebirakt. Hippo-
krates erkennt im Fortschreiten der Geburt der Frucht selbst eine
grosse Bedeutung zu und rechnet auch hie und da mit der Wirkung
der Gebirmutter und der Bauchpresse. Soranus (lib. I. cap. XXI
und lib. II. cap. XVIL 55.) schrieb ebenfalls viel auf Rechnung der
lebenden Frucht, indem er behauptete, dass abgestorbene Friichte
die Geburt insoferne erschweren, als sie nicht mithelfen konnen,
wie auch dadurch, dass sie anschwellen. Auch die Rolle, welche
die Bauchpresse im Geburtsverlaufe spielt, war Soranus nicht fremd,
denn er behauptete, dass sie bedeutend mithelfe; nur die Wirkung
der Gebirmuttermuskulatur selbst, konnte er sich, wie es scheint,
nicht richtig erkldren, denn er rieth, die Geburtswehen zu lindern
und die Frucht nur wihrend der Wehenpausen anzuziehen. Auf
den wichtigen Geburtsfactor der muskulésen Thitigkeit der Gebir-
mutter aufmerksam zu machen, war erst Galen bescheert. Nach
seinen Behauptungen nihert sich der Gebirmuttergrund dem Mutter-
munde, indem er die Frucht heraustreibt, wobei ihm aber auch
die Adnexe behiilflich sein sollen (de nat. facultat. lib. III. cap. IIL).
Die Mitwirkung dieser neuen Kraft soll jedoch ziemlich stark
begrenzt sein, denn sie soll schon im Momente aufhoren, wo der
Muttermund génzlich erweitert ist. Hat das einmal stattgefunden,
dann brauchte jene nicht mehr in Anspruch genommen zu werden,
weil fiir das Uebrige die Bauchmuskeln allein geniigten, indem sie
dhnlich wie beim Urinlassen wirkten. ,2otw 3t tolto 14 Epyov, ©
nap Eavtdv af xdoucar mpogidéacty, odxen TdV UaTep@y, dAAG TGV
%t Emydotpiov pudy, of mpdg v amomdtnolv te xal Tijv olpyatv
Tfplv ovvtedobow®. (ibid.) Die austreibende Kraft der Gebarmutter
hat jedoch nicht nur ein Tiefertreten des Gebirmuttergrundes zur
Folge, sondern auch eine Aenderung der Spannung der Gebir-
muttermuskeln. Die einzelnen Schichten der Muskulatur, welche
unter physiologischen Verhiltnissen und wihrend der Schwangerschaft
gespannt sind, ziehen sich wihrend der Wehen zusammen und
tragen das ihrige zum Austreiben der Frucht bei. Somit beob-
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achtete Galen eine Verringerung des Umfanges und des Fassungs-
vermogens der Gebdrmutter in Folge der Wehen. ,0of 8¢ yttdveg
of mpoTepoy &nl mAelotoy ExteTapévol cuatéAdoviat Tavtaydev dmododof Te
ve 10 EpPpuov, ¢ Sexmecelv Sm ToxioTa To0 TWV Votep@v aldyévos.
(de symptomatum causis lib. II. cap. III.) Der zur Thitigkeit
angefachte Uterus iibt auf den Foetus einen Druck aus und erweitert
vermittelst desselben den Muttermund, was ihm wiederum das
Fruchtwasser, welches erweichend wirkt, bedeutend erleichtert (de
usu p. corp. hum. lib. XV. cap. V.).

Mit der vollstindigen Erweiterung des Muttermundes beginnt
fiir die Gebirende, die nunmehr auf einen Stuhl, 8{ppog, gebracht
wird, eine neue Periode. Was Galen unter dieser letzten Be-
zeichnung verstand, obwirklich einen Gebirstuhl ,,8(ppog patwtindc
dhnlich wie Soranus, oder einen gewdhnlichen breiteren fiir zwei
Personen berechneten Sitz, dariiber kann man nur Muthmassungen
dussern. Soranus erwihnt so hiufig den Gebirstuhl ,,8{ppog patwtxde
und beschreibt ihn so genau (lib. I. cap. XXI.), dass er auch dann
nicht im Zweifel ldsst, was er darunter meint, wenn er nur von
einem ,,Stuhl* ,3lgpo¢” spricht. Celsus hinterliess diesbeziiglich
nichts Bestimmtes. Die Wahrscheinlichkeit spricht jedoch dafiir,
dass zu seinen Zeiten bei leichten Geburten der Gebdrstuhl beniitzt
wurde, wihrend geburtshiilfliche Operationen auf dem Querbette
ausgefithrt wurden. (Celsus, medicina, lib. VIL. cap. XXIX.) Die
Frauen zur Zeit des Hippokrates brachten ihre Kinder gewohnlich
im Bette zur Welt und nur bei drohender Gefahr auf dem Stuhle.
Wenn somit Hippokrates nur in diesem Falle die Geburt auf einem
Stuhle empfahl, so dringt sich von selbst die Annahme auf, dass
diese Stiihle speciell fiir diesen Zweck hergerichtet waren. Bei
Galen sind, sobald er von einem Stuhl (de nat. facultat. lib. IIL
cap. III.) und nicht von einem speciellen Gebirstuhle spricht,
zwei Annahmen zulissig. Entweder denkt er an die breiten Sitze
fir zwei Personen, dhnlich jenen auf den Streitwagen, oder es war
fiir ihn ganz selbstverstindlich, dass der beim Gebirakte beniitzte
Stuhl kein anderer als nur der Geburtsstuhl allein sein konnte.
Diese zweite Annahme wird um so wahrscheinlicher erscheinen,
wenn wir bedenken, dass Galen, dhnlich seinen Vorgingern, die
Ausrducherung der Geschlechtstheile im Verlaufe von schweren
Geburten empfahl (de remed. parabil. lib. II. cap. XXVI 8.).
Fiir solche Ausriucherungen eigneten sich bekanntlich am besten
Stiihle, welche vorne mit einem mondformigen Ausschnitte ver-
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sehen waren und solche Stithle hiessen Geburtsstiihle. Nur in den
seltensten Fillen liess Galen die Frauen in Riickenlage oder auf
treppenférmigen Erhohungen gebiren (,,xovpxdv Badpov' ibid. lib. IL
cap. XVI. 21.).

Sobald die Gebirende auf dem Gebirstuhle sitzt, soll sie, so
verlangt es Galen, durch Mitpressen helfen, denn dadurch werde —
wenn die Verhiltnisse danach sind — die Geburt beschleunigt.
Bedingungen fiir einen normalen Geburtsverlauf giebt es, wie dies
aus dem bereits Gesagten resultirt, viele. So {ibt einen grossen
Einfluss die Constitution der Mutter, das Vorhandensein einer
geniigenden Menge von Fruchtwasser und guter Wehen, das Mit-
wirken der Bauchpresse, eine lebende und nicht zu stark entwickelte
Frucht. Dazu kommt noch eine normale Lage, das Fehlen einer
Zwillingsschwangerschaft und von Seiten der Mutter ein ent-
sprechendes Temperament.

Galen ist sich ganz klar liber die Bedeutung der Fruchtlage
und ihrer Tragweite fiir die Mutter und fiir die Frucht selbst, doch
thut er dieser Factoren nur gelegentlich Erwihnung (de usu p.

. corp. hum. lib. XV. cap. VIL), Aus dem, was Galen iiber diesen

Gegenstand iiberhaupt sagt, folgt zur Geniige, dass er einzig und
allein Lingslagen fiir normale Lagen hielt. Man wire aber im
Irrthum, wenn man glauben wiirde, dass Galen fiir solche auch
Steiss-, Knie- oder Fusslagen hielt, wie dies schon bedeutend friiher
Celsus (lib. VII. cap. XXIX.) that. Normal sind bei ihm nur
Schidellagen, wihrend simmtliche andere, gleichgiiltig ob es Lings-
lagen oder andere sind, als abnorm gelten; und normal sind die
ersteren deshalb, weil sie weder fiir Mutter noch fiir Kind eine
Gefahr bergen. Ja der vorangehende Kopf erleichtert sogar be-
deutend die Geburt, indem er die Geburtswege fiir das Passiren
der nachfolgenden Kindestheile vorbereitet. In dieser Beziehung
stimmt Galen ganz mit Hippokrates und Soranus iiberein, wenn
auch die vom Letzteren getroffene Eintheilung der Kindeslagen
ganz bedeutend héher steht (lib. II. cap. XVIIL) als jene des Galen.
Simmtliche andere Kindeslagen, welche Galen noch kennt, die
Schief- und Querlagen wie auch das Hervorfallen der kleinen
Kindestheile wie z. B. der Hinde und Fiisse, gelten als unregel-
missig, weil sie in sich Gefahr bergen.

Was Galen unter Quer- und Schieflagen verstanden hat, ist
ganz klar. Schwer ist es aber mit einer gewissen Bestimmtheit
zu entscheiden, an welche Lage er dachte, als er vom Vorfall der

~
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Hindchen oder Fiisschen sprach. Er konnte nimlich eine Quer-
oder Schidellage mit Vorfall der Hinde vor sich haben, dhnlich
wie wir beim Vorfall der Fiisse, welchen er erwidhnt, an eine Fuss-,
Steiss- und Querlage oder sogar an eine Geburt conduplicato corpore,
— dhnlich wie dies Soranus annahm — bei welcher sich die
unteren Extremititen zugleich mit dem Schidel einstellen, denken
konnen. Die Lage der Frucht, welche vom Vorfalle der Hand
begleitet war, konnen wir somit auf Grund des von Galen Gesagten
nicht bestimmen. Viel leichter geht das bei den Lagen, welche
vom Vorfalle der Fiisse begleitet waren. Eine Geburt conduplicato
corpore kann im Vorhinein ausgeschlossen werden, denn diese
wiirde doch nicht nur von solchen unbedeutenden Folgen — und
dies nur fiir die Frucht — begleitet sein, welche Galen erwihnt.
Es bleiben somit nur noch Quer-, Steiss- und Fusslagen, welche
mehr oder weniger dieselbe Gefahr fiir die Frucht in sich bergen.
Wenn somit von Galen behauptet wird, dass er geglaubt habe, der
Vorfall der unteren Extremititen habe eine ,,Luxation der Gelenke*
zur Folge, so driangt sich die Annahme von selber auf, dass er die
unteren Extremititen anzog, sobald sie bei Querlagen vorfielen und
damit diese Lagen in Fusslagen verwandelte. Trotzdem waren ihm
die Geburten mit vorangehenden unteren Extremititen unlieb, worauf
die Thatsache hinweist, dass er die daraus resultirenden Gefahren
mit jenen beim Vorfalle der oberen Extremititen gleichstellte.
Wie die Therapie dieser beiden Zustinde beschaffen war, ob
man die vorgefallene Hand oder den vorangehenden Fuss zuriick-
fiihrte, wie dies Soranus that, oder ob man bei Fusslagen einfach
wartete, wie dies Celsus that, oder die vorgefallene Hand bei
abgestorbenen Friichten abschnitt, bei lebenden reponirte, ob
man endlich auf den vorgefallenen Fuss bei Fusslagen reponirte
oder ob man die Wendung bei todter Frucht machte, dhnlich wie
dies Hippokrates zu thun rieth, dariiber giebt Galen keine Aus-
kunft. Aus der Thatsache aber, dass die Gefahr bei Fusslagen und
beim Vorfalle der oberen Extremitdten nach Galen einzig und allein
auf einer Luxation der Gelenke beruhte, ist zu schliessen, dass er
die vorgefallene Hand nicht abschnitt, sondern héchst wahrscheinlich
reponirte, wie dass er auch Fusslagen nicht in andere umwandelte,
sondern dass er, wenn es noth that, die Frucht extrahirte und
die Hindchen 18ste, denn bei diesen Eingriffen konnten die Gelenke
solchen Schaden erleiden, wie ihn Galen erwihnt. Die Stellung,
welche Galen somit diesen von ihm keineswegs gern gesehenen
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beiden Fruchtlagen gegeniiber einnimmt, ist eine fortschrittliche
und jener des Soranus am nichsten stehend. Letzterer trennt
nimlich ebenfalls das vorgefallene Hindchen vom Rumpfe der
lebenden Frucht nicht ab, sondern reponirt es und wandelt Fuss-
lagen gleichfalls nicht in andere um. — In der Behandlung dieser
letzteren erreichte iiberhaupt keiner unter den alten Aerzten den
Celsus; er blieb noch lange der Unerreichbare. IThm bereitet eine
Fusslage im Allgemeinen keine Schwierigkeiten (,,sed in pedes
quoque conversus infans non difficulter extrahitur) und bei Quer-
lagen wendet er auf die Fiisse, wenn diese tiefer stehen (Celsus
lib. VII. cap. XXIX.). Soranus weiss sich schliesslich mit Fuss-
lagen Rath zu schaffen, will sich aber dieselben bei Querlagen
durchaus nicht kiinstlich herbeischaffen. (Soranus lib. II. cap. XVIIL
und XIX.).

Ueber die Therapie der Quer- und Schieflagen ohne Vorfall
der kleinen Theile belehrt uns Galen iiberhaupt nicht, denn er
hilt sie fiir so selten, dass sie kaum ein einziges Mal auf einige
Tausend Geburten vorkommen (de nat. facultat. lib. III. cap. IIL);
der Steisslagen thut er auch nicht Erwihnung.

Ueber die Zwillingsschwangerschaft dussert sich Galen gleich-
falls nicht, trotzdem ihm in seinem Commentar zum Hippokrates
hierzu doch hinreichend Gelegenheit geboten war.

Die todte Frucht birgt nach Galens Anschauung deshalb eine
Gefahr fiir die Geburt, weil sie widhrend derselben nicht mithelfen
konne. Von dhnlichem Einflusse ist eine schlecht entwickelte oder
krankhafte Frucht, wie auch ein schlechter Gesundheitszustand der
Mutter. Im ersten Falle bleibt nimlich die Mithiilfe des Kindes aus
dhnlich wie bei abgestorbenen Friichten und im Letzteren — ins-
besondere wenn es sich um acute Erkrankungen handelt — jene
der Miitter (in aph. Hippocr. com. quint. 55 und in I. Hippocr. de
vulg. morbis com. sec. 68.). Es ist leicht zu verstehen, dass Galen,
der sich doch mit der Geburtshilfe nicht abgab, in diesen unan-
genehmen Fillen vor allem anderen das Anwenden von Medica-
menten empfahl, wie z. B. der Frauenmilch mit Honig und
Thymianwurzel (de remed. parabil. lib. III.), das Beniitzen von
Niesmitteln (in aph. Hippocr. com. quint. 35) und vieler anderer
(de remed. parabil. lib. II. cap. XXVL),. wenn ihm auch die
Extraction dieser Friichte mittelst des eisernen Hakens, — wie
dies aus dem Commentar zum Begriffe ,,ix30n“ zur Geniige her-
vorgeht — nicht unbekannt war (explanatio linguarum quibus
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Hippocr. usus est). — In Bezug auf die Gefahren, welche dem
Fehlen der Mithiilfe seitens der Frucht folgten, war Galen eines
Sinnes mit Soranus, Celsus und Hippokrates.

Wenn das Fruchtwasser wihrend der Geburt abfliesst, befeuchtet
und erweicht es den Muttermund, wie Galen meint, und erleichtert
damit dessen Eroffnung. Fliesst es aber frither bei frithzeitigem
Blasensprunge ab, dann bleibt seine wohlthitige Wirkung aus und
die Eroffnungsperiode dauert. bedeutend linger. In diesen Fillen
empfiehlt Galen, um die Natur nachzuahmen, wihrend der Geburt
Scheideneinspritzungen (,,peylot) & dnddefic tod Aeyopévou xal T8
xata teg paleg, Emeldav gddoav d¥piwg Explyy T Oypdv, adtag
avayxoeodar ppovpbvas Ty guoy Exetv tvag Sypdtntag Smip Tod
Stafpélar tdy pnTp@v tov adyéva®. de usu p. corp. hum. lib. XV.
cap. V.), wihrend Soranus fiir das Befeuchten des Muttermundes
mittelst Oeles und erweichender Salben sich aussprach, zugleich
aber dessen Erweiterung mit dem untersuchenden Finger anrieth.
— Ein verzogerter Blasensprung wegen dicker Blase blieb, wie es
scheint, Galen fremd, da doch seiner Ansicht nach, die Blase aus
ganz diinnen Hiuten bestehen sollte, welche zusammengenommen,
gerade die nothwendige Resistenz besdssen. (ibid.)

Der Pathologie der Geburt muss nach Galen auch schmutziges
Fruchtwasser zugezihlt werden und zwar aus Riicksicht auf die
Gefahren, mit welchen es das Wochenbett bedroht. Galen er-
wihnt zwar nur das wihrend der Geburt aus der Scheide ab-
fliessende Blut, welches gallig gefirbt, rostig, schleimig u. s. w.
sein kann (in I. Hippocr. de vulg. morbis com. tertius. 21.), that-
sdchlich diirfte er aber in diesen Fillen schmutziges Fruchtwasser
gesehen haben, dessen Wesen er nur auf seine Art erklirte.

Der vom knoéchernen Becken ausgehenden Geburtshindernisse
wird mit keinem Worte Erwihnung gethan.

Sobald bei einer Schwergeburt keines von den soeben ange-
fiihrten ursichlichen Momenten aufzufinden war, nahm Galen an,
dass die betreffende Person niedrig temperirt sei und deshalb die
Geburt bedeutend erschwert werde. (,,Die Geburten waren des
kalten Temperamentes wegen schwer.“ In I. Hippocr. de vulg.
morbis com. secund.)

Sobald das Kind zur Welt gekommen ist, wendet Galen
seine Hauptaufmerksamkeit der Nachgeburt zu. Wenn sie zuriick-
gehalten wird, sollen Medicamente dargereicht werden und wenn
diese keinen nennenswerthen Nutzen bringen, lisst er Niesmittel
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einnehmen (in aphor. Hippocr. com quint. 50.). Die manuelle
Entfernung der Placenta oder irgend welche anderen Handgriffe,
die ihre raschere Entfernung herbeifiihren sollen, werden iiberhaupt
nicht besprochen. Dies schliesst natiirlich die Pflege der manuellen
Placentalosung zu Galens Zeiten nicht aus, beweist nur, dass man
erst nach dem Erproben anderer Mittel eingriff. Wenn man sich
auch von den Mitteln, welche Galen in diesen Fillen anordnete,
nicht viel versprechen darf, so muss man doch diesem seinem
Vorgange Anerkennung zollen, denn er spricht dafiir, dass —
wenn iiberhaupt — nicht so bald zur manuellen Placentalosung
geschritten wurde und dass Galen sich diesbeziiglich dem Soranus
ndhert. Der Unterschied zwischen beiden beruht nur darauf, dass
wenn Galen Anhinger der Erprobung medicamentbser Mittel ist,
bevor zur manuellen Losung geschritten wird, Soranus, der in diesem
Falle Medicamenten nicht viel traut, rith, zur Probe ganz leicht an
der Nabelschnur zu ziehen und erst darauf die Hand in den Uterus
einzufilhren und ihn auszuriumen. (Soranus lib. I. cap. XXI.)
Celsus war ein Gegner des gefihrlichen Anziehens der Nabelschnur
und trat auch dem Darreichen innerer Mittel, insbesondere der
Niesmittel entgegen; er tritt unter allen antiken Aerzten am
Wirmsten fir die manuelle Entfernung der Nachgeburt noch vor
Entfernung der Nachgeburt ein. (Celsus lib. VIL cap. XXIX.) Je
mehr wir uns von Galen entfernen und unter den alten Aerzten
Umschau halten, desto mehr finden wir in dieser Frage unzweck-
missige und sogar gefihrliche Angaben. So wurden von Eurifon
und Dion Medicamente per os dargereicht, Euenor Sostratos und
Apollonius zogen die herausragenden Hiute an, Straton brachte
heissen Dampf in die Scheide — was in Anbetracht der Wieder-
einfiihrung des heissen Dampfes in die gynaekologische Therapie
erwihnenswerth erscheint — und Mantias befestigte an den Hauten
Bleigewichte. (Soranusl. c.) Simmtliche hier aufgezihlten Mittel,
— die manuelle Entfernung ausgenommen — findet man schon bei
Hippokrates angefiihrt. Die lange Reihe alter Aerzte, welche ver-
schiedene, im Grunde meistens auf demselben Principe beruhenden
Methoden angaben, beweist, dass ihnen die Gefahr nicht fremd
war, der die Mutter ausgesetzt wird, sobald die Nachgeburt linger
zuriickgehalten oder manuell entfernt wird. Daher stammt die
grosse Anzahl von Hiilfsmethoden, welche dem Einfithren der Hand
vorbeugen sollte. Erst Celsus und Soranus nahmen in dieser Frage
einen dem unsrigen gleichkommenden Standpunkt ein.
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Mit dem Abgange der Placenta oder des ganzen Eies in den
ersten Schwangerschaftsmonaten beginnt das Wochenbett. Die
alten Aerzte waren sich ganz genau dessen bewusst, von welcher Be-
deutung das Wochenbett fiir das weitere Leben des Weibes ist
und wandten ihm deshalb eine besondere Fiirsorge zu; doch kénnen
wir in dieser Angelegenheit nicht besonders viel von ihnen erfahren.
Hippokrates hinterliess einige Krankheitsgeschichten von abnorm
verlaufenden Wochenbetten (Hippocrat. ,,de morbis vulgaribus* lib I.
K. III.), aus denen, wenn auch nur muthmaassungsweise, wir auf
die Behandlung des normalen Wochenbettes schliessen konnen.
Celsus, dieser Cicero unter den Aerzten, erwidhnt nur hie und da
mit wenigen Worten die Gefahren, welchen das Weib ausgesetzt
ist, sobald das Wochenbett nicht glatt verlduft. Der Vorsicht
halber verlangt er aber, der Arzt moége sich Wéchnerinnen gegen-
iiber so verhalten, wie bei fiebernden Krenken iiberhaupt. ,reliqua
curatio talis esse debet, qualis in inflammationibus* (Celsus lib. VII.
cap. XIX.). Wir miissen es lebhaft bedauern, dass Celsus dieses
im Frauenleben so wichtige Capitel so karg behandelt, denn von ihm
konnten wir am meisten erfahren. Dieser Verlust ist fiir die
Geschichte der Geburtshiilfe um so hoéher anzuschlagen, als die
entsprechenden Capitel bei Soranus, der sich gewiss mit der Didtetik
des Wochenbettes ziemlich genau befasst hat, nicht erhalten ge-
blieben sind. Dafiir entschidigt uns bis zu einem gewissen Grade
Moschion und dann ist es auch méglich aus dem, was von Soranus
erhalten blieb, das Fehlende theilweise zu vervollstindigen. Galen
beschiftigt sich zwar viel eingehender mit dem Wochenbette als .
mit der Geburt, aber Alles, was er iiber dasselbe sagt, ist nur ein
Commentar zu den erwihnten Krankengeschichten des Hippokrates
(in Hippocr. primum, tertium, sextumque de morbis vulgaribus
commentarii); einschligige Originalarbeiten hinterliess er nicht.
Die Ursachen dieser Thatsache sind in den damaligen betriibenden
romischen drztlichen Verhiltnissen zu suchen. Unmittelbar nach der
Entbindung kiimmerte sich nimlich um die Wochnerin einzig und
allein nur die Hebamme, so dass es den Aerzten an Gelegenheit
mangelte, ein glatt verlaufendes Wochenbett zu beobachten. Ein
Arzt wurde erst dann herbeigerufen, wenn Unregelmissigkeiten
vorfielen, welche sich die Hebamme nicht erkliren konnte. Daher
kommt es, dass wir iiber die Behandlung der Wochenbetts-
erkrankungen bei den Alten verhiltnissmissig viel genauer informirt
sind als iber die Behandlung des normalen Wochenbettes.
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Nach dem, was Galen iiber das normale Wochenbett gedussert
hat, soll sich die Wéchnerin nach der Geburt ganz ruhig verhalten,
sie soll schwitzen, strenge Diit halten, eine entsprechende Quantitit
normal ausschauenden Harnes ausscheiden, wie {iberhaupt ihre
Entleerungen regelmissig, von bestimmter Consistenz und Farbe
sein sollen und was die Hauptsache ist, der Wochenfluss muss in
Bezug auf Quantitit und Farbe gewissen Anforderungen entsprechen.
Eine gesunde Woéchnerin muss ruhig athmen, ihre Zunge soll stets
feucht und die Extremititen miissen warm sein, der Durst darf sie
nicht quilen und sie soll geniigend schlafen. Sobald nur eine dieser
Bedingungen fehlt, ist das Wochenbett nicht normal.

Die Diit der Wochnerinnen wird von Galen nicht angegeben.
Wenn wir aber erwigen, dass er in Bezug auf Didt im Verlaufe
anderer Erkrankungen ganz genau die Vorschriften des Asklepiades
aus Bithynien befolgte, so kann auch mit einer gewissen Be-
stimmtheit angenommen werden, dass er die Wo6chnerinnen wohl
in dhnlicher Weise behandelt haben diirfte, zumal ja das Wochen-
bett bei den alten Aerzten unter allen Umstinden als ein patho-
logischer Zustand galt. Eine Stelle in den Galenischen Schriften
bestiitigt diese unsere Behauptung, denn im Commentar zur fiinften
Krankheitsgeschichte des ersten Buches von Hippokrates wird be-
hauptet, dass es bei Wochnerinnen in Folge von Darreichung
stabiler Nihrmittel zu einer Ansammlung von Siften komme. Es
bleibt somit danach nur die Annahme, dass entweder gesunden
Woéchnerinnen drei Tage lang iiberhaupt nichts dargereicht wurde,
ghnlich wie dies Soranus und nach seinem Beispiele Moschion that,
oder dass die Wochnerinnen nur Fliissiges nehmen durften.

Warmen Schweiss hielt Galen ebenso wie geniigend warme
Extremititen fiir ein gutes Zeichen.

Wie in der ganzen Galenischen Pathologie, so spielt auch im
Verlaufe des Wochenbettes seine Urologie eine ganz bedeutende
Rolle. Im normal verlaufenden Wochenbette sollen die W6chnerinnen
geniigend uriniren und der Harn selbst soll von blassgelber Farbe
sein. Seine Dichtheit darf nach keiner Seite hin eine bestimmte
Grenze iiberschreiten; er darf somit weder zu diinn noch zu dick
sein. Ausserdem soll er durchsichtig sein und wenn man ihn
stehen ldsst, muss sich ein Satz bilden.

Nicht weniger wichtig sind fir das Wohlergehen der Woch-
nerin die Stiihle, welche hart, diinn oder fliissig sein konnen.
Dabei wurde aber nicht nur der Consistenz der Stuhlmassen die

- "\
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Aufmerksamkeit zugewendet, sondern auch ihrer Farbe, welche
gelb oder blassgelb, roth oder roéthlich, schwarz oder faul griin sein
kann. Die Stiihle gesunder Wochnerinnen sind von gelber oder
blassgelber Farbe.

Das meiste Gewicht wurde von den alten Aerzten auf den
Wochenfluss gelegt und Galen war in dieser Beziehung nicht
anders als seine beriihmten Vorginger. Vom Standpunkte aus-
gehend, dass sich die Frucht auf Kosten des Menstruationsblutes
entwickele und dass zu dieser Entwickelung dessen bester Theil
verwendet werde, wihrend das Unniitze im miitterlichen Organismus
zuriickbleibe, musste er auch eine Verwendungsart fiir diesen be-
denklichen Theil des Menstruationsblutes ausfindig machen und
diese lieferten ihm die Lochien. Deshalb schenkte gerade diesen
Galen eine ganz besondere Aufmerksamkeit, indem er nicht nur
auf ihre Menge, sondern auch auf andere Eigenthiimlichkeiten
achtete, ,,denn die Lochien sind nicht nur dazu da, um die Wéchnerin
zu entleeren, sondern um sie auch zu reinigen* (in lib. II. Hippocr.
de vulg. morbis com. tertius 73.). Wenn alles normal zugeht,
sollten sie reichlich und von dunkler Farbe sein.

Ausser dem bereits Aufgezihlten wendet Galen seine Auf-
merksamkeit auch der Athmungsart der Wochnerin zu. Die Athmung
darf nicht beschleunigt, sondern muss leicht und schmerzlos sein
(in VL lib. Hippocr. de vulg. morbis com. quartus.).

In seinen scharfsinnigen Beobachtungen und in seiner Wach-
samkeit um das Wohlergehen seiner ihm anvertrauten Patientinnen,
vergisst Galen nicht fiir ihren Schlaf zu sorgen. Den wohlthitigen
Einfluss des Schlafes wohl erkennend verlangt er von den
Woéchnerinnen, sie mogen geniigend des Schlafes pflegen.

Aus den hier erwihnten Factoren, welche simmtlich eine
conditio sine qua non des normal verlaufenden Wochenbettes
bilden, erhellt zugleich, von wann ab dasselbe fiir abnorm gehalten
wurde. Gewisse Umstinde sollten schon wihrend der Geburt
darauf hindeuten, dass der Arzt mit einem krankhaften Wochenbette
zu thun haben werde. Zu diesen gehoren vor allen anderen eine
schwere Geburt; verschiedene pathologische Zustinde, insbesondere
jene die vom Fieber begleitet die Schwangerschaft unterbrechend
eine Fehl- oder Frithgeburt zur Folge haben; schmutziges Frucht-
wasser; ein abnormes, insbesondere ein kaltes Temperament u. s. w.
Die wichtigsten Folgen dieser Zustinde sind diejenigen, welche
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die Lochien betreffen. Die Erklirung des Wochenflusses war
folgende: durch mangelhaften Wochenfluss sollte es zu einer so
umfangreichen Anhiufung von verdorbenen Siften im Organismus
kommen, dass dieselben sogar in den Kopf steigen und die gefihr-
lichsten Folgen hervorrufen sollten. Zu diesen gehorten in erster
Reihe Krimpfe, Hitze, Phantasiren, Schlaflosigkeit, Durstgefiihl,
Schmerzen in der Magengegend und im Unterleibe, kalte Extremititen,
triitber Harn und schliesslich der Tod. Dieser Letztere sollte aber
nicht unbedingt auf die Erkrankung folgen miissen, weil je nach
ihrer Dauer verschiedene Krankheitssymptome weichen konnten.
— Es ist schwer, zu entscheiden, welche Wochenbettskrankheit
hier beschrieben wird. Allem Anscheine nach kann angenommen
werden, dass die hier aufgezihlten Krankheitssymptome ver-
schiedenen Erkrankungen angehoren, welche Galens Scharfblick
nicht unterschied. In dieser Beziehung ist es schwer einen
nennenswerthen Unterschied zwischen ihm und Hippokrates (,,de
natura pueri* und ,,de mulierum morbis* lib. I.) oder Celsus (lib. IIL
cap. VL) zu finden, die simmtliche Wochenbettserkrankungen
besonders gerne ,fremden Siften* zuschreiben.

Das Fehlen der Lochien kann auch andere Wochenbetts-
erkrankungen begleiten, ohne dieselben gerade zu bedingen. Als
Beispiel kann das folgende Krankheitsbild, das von Galen geliefert
wird, dienen: Fieber, Kopfschmerzen, Trockenwerden der Zunge,
kalter Schweiss insbesondere am Kopfe, Verdrehen der Augen,
Schmerzen in der Lendengegend, kalte Extremititen, Fehlen der
Lochien, dunkler Harn, Abweichen und Schlaflosigkeit. Wenn
sich diesen Symptomen noch Somnolenz und schliesslich Erbrechen
insbesondere das iibelriechende Erbrechen anschliesst, dann wurde
die Patientin fiir unrettbar verloren angesehen und der Foetor des
Erbrochenen sollte nach Galen den herannahenden Tod anzeigen.
Die Diagnose dieses Symptomcomplexes diirfte nicht schwer fallen.
Es unterliegt keinem Zweifel, dass Galen hier an die sepsis puerperalis
mit Erkrankung des Bauchfells denkt und als Ursache derselben
natiirlich verdorbene Sifte anschuldigt. In Bezug auf Prognose
und Symptomatologie kénnte ihm auch vom heutigen Standpunkte
nicht viel vorgeworfen werden und er ibertrifft darin sogar Celsus,
mit welchem er iibrigens betreffs der Prognose der Wochenbetts-
erkrankungen, die mit Erkrankung des Peritoneums verlaufen, ganz
tibereinstimmt. Die Therapie beruht auf Aderlissen, welche mit
den Lochien fiir gleichwerthig, erachtet werden.
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In beiden hier beschriebenen pathologischen Zustinden unter-
sucht Galen ganz genau den Harn, welchem er in Wochenbetts-
erkrankungen eine dhnlich wichtige Rolle zuschreibt, wie im normal
verlaufenden Wochenbette. Sein Verhalten soll nicht nur mass-
gebend fiir die Diagnose, sondern auch fiir die Prognose sein (vergl.
auch III. Hippocr. de vulg. morbis com. secundus 6.). Wie der
Harn unter normalen Verhiltnissen aussehen soll, wurde bereits
frither angegeben. Hier soll nur noch erwihnt werden, dass starke
Hitze auf seine Quantitit bedeutend verringernd wirken, sowie,
dass er diinn und blass werden soll und dass in dieser Beziehung
gewisse Meinungsverschiedenheiten zwischen Galen und Hippokrates
bestehen. Der Koer behauptet nidmlich, die Blisse des Harnes
wire mit.normaler Dichtheit gepaart, wiahrend Galen dem entgegen-
tritt und die Behauptung aufstellt, dass blasser Harn zugleich diinn
sei. Wird der Harn aber in Puerperalfiebern roth und triibe, so
galt dies als ein sehr bedenkliches Zeichen. Als Vorbote des
Todes wurde aber ein Urin angesehen, der in seiner Consistenz
dem Oel dhnelt. Galen verfillt jedoch hiufig in Bezug auf die aus
dem Harne zu stellende Prognose mit sich selbst in Widerspruch,
indem er einmal seine geringe Quantitit und Blisse, ein anderes
Mal wieder seine grosse Quantitit und Blésse als ominds betrachtet.

In der Galenischen Lehre von der Pathologie des Wochen-
bettes sind die kritischen Tage von grosser Wichtigkeit. Am
wichtigsten erscheinen der 7te, 14te und 17te Tag, und Galen
ist so sehr vom Glauben an diese Tage durchdrungen, dass er sich
manchmal direct nicht erkliren kann, wenn eine Wéchnerin, die
diese Tage iiberlebte, an einem anderen Tage starb.

Von anderen Puerperalkrankheiten ist bei Galen nicht gerade
viel zu finden. Er erwdhnt nur die Gebirmutterentziindung (in-
flammatio uteri), welche von Kopfschmerzen, Krimpfen und
Fieber als charakteristischen Krankheitssymptomen begleitet wird
und hiufig letal verlduft.

Die Erkrankungen der Ligamente, der Adnexe, der Scheide,
der dusseren Scham und der Briiste im Verlaufe des Wochenbettes
werden iiberhaupt nicht erwihnt.

Das Puerperium kann auch mit anderen nicht streng puerperalen
Krankheiten complicirt sein, welche fast simmtliche Organe be-
treffen konnen. Galen bespricht zwar diese Complicationen und
giebt ihre Symptome und Untersuchungsmethoden an, doch gehoren
sie in ein anderes Kapitel.
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Wihrend des Wochenbettes war es Pflicht der Hebamme,
auch fiir das Neugeborene, das ihrer Obhut anvertraut wurde, zu
sorgen. Galen beschiftigt sich zwar in einigen Capiteln mit der
Diitetik des Neugeborenen, doch sind seine Angaben in der
Hauptsache nur eine Wiederholung des hieriiber von Soranus be-
reits Gesagten.

Das abgenabelte Kind soll in erster Reihe mit Salz bestreut
werden. Diese Procedur soll nach Galen (de sanitate tuenda lib. I
cap. VIII. K. VI) auf die Haut zusammenziehend wirken, nach
Soranus dagegen hat sie nur den Zweck, die Reinigung zu er-
leichtern. Wie diese Einstreuung vorgenommen werden soll,
dariiber verliert Galen kein Wort, wihrend Soranus eine ganz
genaue Beschreibung (Soranus lib. I. cap. XXVIII) hinterliess.
Hiernach muss besonders darauf geachtet werden, dass weder das
Salz noch das Natron, welches manchmal beniitzt wurde, in die
Augen oder in den Mund gelangen. Zu viel Salz darf nicht ver-
wendet werden, da sonst die Hautoberfliche geitzt wird, weshalb
auch Soranus — um diesem Uebel vorzubeugen — schwichliche
Neugeborene lieber mit einer Mischung von Honig oder Oel und
Salz einreiben ldsst. Ist man damit fertig, so wird das Kind in
warinem Wasser gebadet und auf diese Weise das anhaftende Salz
entfernt; alsdann wird das Neugeborene sorgsam abgetrocknet und
in Binden eingewickelt. Dies Einwickeln der Kinder war ziemlich
miihselig, weil besonderes Gewicht darauf gelegt wurde, dass zuerst
jedes Glied besonders und erst dann das ganze Kind gewickelt
werden sollte. Der Zweck dieses Wickelns war nach Soranus (lib. I,
XXIX) der, schone Formen zu erlangen.

Ist das Kind gewickelt, so kommt die Zeit, wo man an seine
Erndhrung zu denken hat. Galen ist Anhinger der Selbststillung
der Mutter, da ihre Nahrung nie fiir das Kind schidlich sein
konne, vorausgesetzt, dass das Temperament der Mutter ein ent-
sprechendes, d. h.,, modern gesprochen, wenn die Mutter gesund
ist. Fir das Stillen durch die eigene Mutter zieht Galen noch
die Thatsache heran, dass die Frucht im miitterlichen Leibe ja
doch auch durch das Blut ernihrt werde. ,&ptotov ptx olv lowg
%ol Tolg dAhotg armaat Bpépeat TO THG pNTECE EoTL YA, . .. ... “ (de
sanit. tuenda lib. I. cap. VII K. VI). Galen lisst aber in der Frage
des Selbststillens gern Ausnahmen zu und nimmt als entscheidend
in erster Linie den Gesundheitszustand der Mutter an; denn wie die
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von der miitterlichen Brust dargereichte Nahrung dem Kinde gut
thut, so kann sie wiederum andererseits von den schlimmsten
Folgen fiir dasselbe sein, wenn die Mutter krank ist. Deshalb
muss auf den Geruch, den Geschmack und das Aussehen der
miitterlichen Milch, sorgsam geachtet werden. — Ausser Krank-
_heiten der Mutter kénnen noch andere Umstinde fiir das Stillen
durch eine Amme entscheidend sein und zwar die Conception und
die Menstruation der stillenden Mutter. Deshalb muss, so lange
gestillt wird, in erster Reihe der Coitus untersagt werden, da er
beide Contraindicationen hervorrufen kann. (ibid. cap. IX.) Eine
weitere nicht minder wichtige Angelegenheit bildet das Vorhandensein
von geniigender Nahrung. Fiir diese ist vor allem anderen ein
entsprechendes Temperament der Briiste entscheidend, welche im
Uebrigen als driisiges Organ kiihler sind als der iibrige Organismus.
Es muss aber auch in dieser Beziehung eine Grenze sein, welche
nicht iiberschritten werden darf, d. i. die Briiste sollen, wie Galen
meint, nicht zu niedrig temperirt sein, wenn ihnen zu wenig Blut
zufliesse oder wenn das Blut in Bezug auf sein eigenes Temperament
abnorm sei, d. h. wenn es dem Schleime gleiche. Einen grosseren
Blutandrang in die Briiste und in Folge dessen eine grossere An-
sammlung von Milch in denselben wird auf zu fliissige Nahrungs-
aufnahme seitens der Stillenden zuriickgefiihrt. Die Beschaffenheit der
Milch wird durch Medicamente abgeidndert und zwar vornehmlich
durch Abfithrmittel und Flissigkeiten. (de simplicium medi-
camentorum temperamentis et facultatibus lib. V. cap. XXI.
K. XI.; de remed. parabil. lib. II. cap. XXVI und lib. IIL)

Gleich Galen erscheint auch Soranus als Vertheidiger der
Selbststillung durch die Mutter (Soranus lib. I. cap. XXVI.). Zwischen
beiden besteht aber doch ein Unterschied, denn wihrend Soranus
die Milch in den Briisten der Wochnerin die ersten zwanzig Tage
lang fiir unverdaulich hilt und fiir diese Zeit eine Amme gehalten
haben will oder das Kind mit Honig zu ndhren rith, so hat Galen
keine dhnlichen Skrupel, sondern ist fiir das Darreichen der miitter-
lichen Brust von Anfange an. Galen spricht sogar dafiir, dass man
dies schon unmittelbar nach der Einwickelung des Neugeborenen
thun soll; dagegen verlangt Soranus, es moge mit dem ersten
Anlegen des Kindes abgewartet werden, bis es vom Chock, den
es durchgemacht, zu sich gekommen, da durch das zu schnelle
Anlegen nur Schaden fiir dasselbe erwachse. Wenn es aber in

dieser Angeclegenheit gewisse Unterschiede zwischen Galen und
Lachs, Gynackologie des Galen. B
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Soranus giebt, so stimmt doch der erstere auf's Genaueste mit
dem von Soranus angefiihrten Damastes iiberein.

Dem Kinde soll bis zur Dentition einzig und allein die Brust
gereicht werden. Soranus ist der Ansicht, dass (lib. I, cap. XLIL)
dieses Verhalten dem Kinde gegeniiber bis zu seinem sechsten
Lebensmonate andauern solle und stimmt der Ansicht bei, dass
erst von dieser Zeit Mehlstoffe gereicht werden sollen. Wein darf
der Sidugling unter keinen Umstinden bekommen. Dieser Galenische
Standpunkt diirfte in Anbetracht des heutigen antialkoholischen
Kampfes von nicht geringem Interesse sein. ,olvov 3t 1év oltw
mepuréte walda péxpr wAelotov pnd SAwg yelew.“ (de sanitate
tuenda lib. I. cap. XI) Galen geht sogar so weit, dass er den
Wein fiir junge Personen iiberhaupt schidlich hilt. ,,domep 3t
tolg moualy 6 olvog Evavtiwtatée otv.....* (ibid. lib. V. cap. V.).
Im Gegensatz zu ihm lisst Soranus gerne seine Siuglinge wie
auch junge Personen nach der Mahlzeit verdiinnten Wein trinken.

Ganz mit Soranus iibereinstimmend verurtheilt Galen die
schlechte Gewohnheit der Ammen oder sogar der Miitter, den
Kindern die Brust darzureichen, so oft sie nur weinen, denn das
Kind weine nicht nur, wenn es hungrig ist, sondern weine erst
recht, wenn sein Magen {iiberfiillt werde. Es ist auch Pflicht der
stillenden Personen, immer darauf zu achten, dass die Kinder nie
vor dem Bade, sondern immer nach demselben zu trinken bekommen.

Zur guten Entwickelung eines Kindes gehort auch geniigende
Bewegung. Zu starke Bewegung ist dem ganz jungen Kinde nicht
zutrdglich und daher soll fiir eine Wiege oder ein pendelndes
Bettchen gesorgt werden. Sobald aber diese nicht zu haben
sind, kann der Siugling auf den Hinden herumgetragen werden.

Um das Wohl der Siuglinge bekiimmert, wendet Galen seine
Aufmerksamkeit auch den Ammen zu. Es wurde schon oben er-
wihnt, dass er Schwangerschaft und Menstruation von iiblen Folgen
fur die Nahrung hielt und er deshalb auch den Ammen den Coitus
untersagte. Ausserdem sollten die Ammen auch beziiglich Speise
und Trank und Schlaf einer sorgfiltigen Aufsicht unterstehen, da
gerade durch die genannten Dinge die Beschaffenheit und Menge
des Blutes und damit auch der Milch beeinflusst wiirde. Von der
Ansicht ausgehend, dass' manche Medicamente mit der Nahrung
ausgeschieden wiirden, verbietet Galen den Ammen Abfiihrmittel
einzunehmen, mit Ausnahme derjenigen Fille, wo auf den Siugling
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abfiihrend gewirkt werden solle. (in VI. lib. Hippocr. de vulg.
morbis com. quintus.) Unter allen Umstiinden ist der Genuss von
scharfen Speisen zu verbieten.

Ist die Nahrung der Mutter in Folge irgend einer Ursache
verdorben, so muss eine Amme aufgesucht werden, wihrend zu-
gleich getrachtet werden soll, die Milch in der miitterlichen Brust
mittelst entsprechender Mittel zum Versiegen zu bringen. Um
dies zu erreichen wurde ein Druckverband angelegt, welcher leb-
haft an unsere heutigen Gyps-Verbénde erinnert, denn es wurde
Gyps, in Essig aufgelost, aufgelegt. (de remed. parabil. lib. IL
cap. XV.) Zu demselben Zweck wurden auch Abwaschungen mit
Meerwasser, in welchem zusammenziehende oder trocknende Mittel
aufgelost waren, beniitzt und wenn dies nicht geniigte, die Briiste
nach vorherigem Besprengen mit Moossaft oder pulverisirtem Rauch-
werk unterbunden. (ibid. cap. XXVL) Dieselben Mittel wurden
auch beniitzt, um einem zu starkem Anschwellen der Briiste in
Folge reichlichen Nahrungszuflusses vorzubeugen.

V.
Nichtpuerperale Frauenkrankheiten.

Aehnlich wie Galen seine ganze Physiologie und Pathologie
der Schwangerschaft, der Geburt und des Wochenbettes nur auf
den Mittheilungen der Hebammen aufbaut, wird auch Alles, was
er von nicht puerperalen Frauenkrankheiten sagt, auf das, was ihm
Hebammen oder andere ad hoc herbeigeholte Frauenspersonen
wyvvaixeg Votepal” (,medicae foeminae“ de locis affectis lib. VI.
cap. V,) berichteten, zuriickgefiihrt. Die weiblichen Heilbeflissenen
— wobhl stets arge Pfuscher — wurden iibrigens von kranken Frauen
sehr oft zu Rathe gezogen. '

So diirfte aus den Mittheihungen der Hebammen stammen,
was er iber Krankheiten der Geschlechtstheile und die durch
diese verursachten allgemeinen Erkrankungen sagt. Unter den
ersteren waren Galen solche bekannt, welche als Folge veranderter
Ernihrungsverhiltnisse angesehen werden, krankhafte Lage-
verinderungen, Neubildungen, Entwickelungsfehler, Krankheiten
der Briiste und solche, welche als einer anatomischen Grundlage
entbehrend gelten. Unter die Krankheiten der zweiten Gruppe
gehoren Menstruationsstérungen, die Sterilitit und Hysterie.

5*
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In der Aetiologie dieser Leiden spielen eine wichtige Rolle:
die Unregelmissigkeiten des Wochenbettverlaufes, die Menstruation
und zwar wenn sie kiinstlich zuriickgehalten wird, der Coitus,
Krankheiten des Mannes oder des Weibes in Folge deren der in
den Uterus gelangende Samen als verdorben gilt, eine Erkrankungs-
form, die Galen unter den antiken Aerzten zuerst erwdhnt, natiirlich
ohne dabei an eine specifische Ursache gedacht zu haben.

Die genannten itiologischen Momente sollen nur dadurch wirken
dass sie das Temperament der Gebirmutter und zwar auf humoralem
Wege verderben; sie sollen sie nicht zu feucht oder zu trocken,
zu kalt oder zu warm machen, Verinderungen, welche dem zu
untersuchenden Finger sich zeigten. Zu den so erzeugten Er-
krankungen gehért zunichst die Gebirmutterentziindung, deren
bereits oben bei der Pathologie des Wochenbettes Erwahnung
geschah. Ausserhalb des Wochenbettes galt dies Leiden fiir nicht
so gefihrlich; der untersuchende Finger sollte dabei eine Ver-
anderung der Consistenz der Gebidrmutter und zwar ihre Verhirtung
bei geschlossenem Muttermunde finden. Dies letzte Symptom ist
jedoch diesmal nicht pathognomonisch, denn man findet es auch
in der Schwangerschaft vor und deshalb ist hier nur die Consistenz
von diagnostischer Bedeutung. Nach Aussen giebt sich dies Leiden
durch Menstruationsverianderungen kund, wie auch durch Affectionen
der Blase, auf welche es in Folge der Nachbarschaft iibergeht (in
aph. Hippocr. com. quint. 57.) und manchmal durch hysterische
Krimpfe. Subjectiv empfinden die Frauen Kopfschmerzen, Wider-
willen zu jedem Essen und Appetitlosigkeit. Eine hiufige Folge
dieser Krankheit ist die Sterilitit. Die Therapie besteht in der
Beniitzung von Vaginalkugeln, welche aus zerriebenem Kiimmel,
Theer und Hammelfett (de remed. parabil. lib. II. cap. XXVIL.)
bestehen; sodann in dem Einfiihren einer Mischung von zerriebenen
Veilchenblittern und Veilchenwurzeln in die Scheide (de simpl.
medicam. temp. ac facultat. lib. VIL cap. X. K. XIIL.) und schliesslich
in Aderldssen, besonders wenn die Regeln cessiren.

Der Galenischen Beschreibung der Gebéirmutterentziindung
kann — eine gewisse Oberflichlichkeit ausgenommen — kein
Vorwurf gemacht werden. Sidmmtliche Symptome, die sie angiebt,
entsprechen den Verhiltnissen und stehen den Thatsachen viel
niher als die Beschreibungen des Hippokrates. Laut diesen ist
nimlich die Gebdrmutterentziindung, welche hiufig von puerperalen
Vorgingen ihren Anfang nimmt, nichts anderes als ein Erysipel
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des Uterus, somit eine schwere Affection, welche gew&hnlich in
Tod ausgeht (Hippocr. de mulier. morbis lib. II.). Galen steht
diesbeziiglich unseren Begriffen viel niher als sogar Soranus,
welcher hdufig den Begriff der Gebdrmutterentziindung mit jenem
der Entziindung der Ligamente verwechselt, indem er beide
Krankheiten identificirt. (Soranus lib. II. cap. II. 18.)

Bei Gebirmutterentziindungen muss nach Galen nicht immer
das ganze Organ afficirt sein, sondern es kommt hiufig vor, dass
seine einzelnen Theile wie z. B. die Hérner (de Symptom. causis
lib. III. cap. XI), oder sogar einzelne ihrer Schichten von der
Affection betroffen sind. Deswegen soll auch die Structur des
Uterus geschichtet sein, damit eben nur einzelne Schichten von
der Krankheit ergriffen werden konnen (de usu p. corp. hum. lib.
XIV. cap. 13.). Pflicht der Hebamme ist es, wihrend der Unter-
suchung zu constatiren, welcher Gebirmuttertheil erkrankt ist, weil
dies fiir die Prognose von Bedeutung ist. Trotzdem Galen dies
fir wichtig hilt, giebt er doch nicht die Symptome der Entziindung
einzelner Theile an, wie z. B. des Endometriums, worin er dem
Hippokrates und dem in Beschreibungen so sorgfiltig vorgehenden
Soranus nachsteht.

Zu den Krankheiten der verschiedenen Uterustheile gehdren
jene des Scheidentheiles, deren Ausdruck die (de locis affectis
lib. VI, cap. V.) mit dem Finger zu diagnosticirende Erosion bildet.
Welcher Art diese Krankheiten sind, ob entziindlicher oder anderer
Natur, wird von Galen nicht niher angegeben. Soranus (lib. IL
cap. II) hilt sie fiir Entziindungen. Als &dusserer Ausdruck der-
selben galten Blutungen, die zugleich gewisse Indicationen in thera-
peutischer Hinsicht, so vornehmlich zu Aderlissen an den unteren
Extremititen stellen sollten.

Simmtliche objective Symptome der Gebirmutterentziindung
koénnen auch bei gut- wie bdsartigen Tumoren auftreten. Gutartige
Uterusgeschwiilste verursachen eine Vergrésserung und ein Hart-
werden der Gebidrmutter, wie auch ein Verschliessen des Mutter-
mundes. Das erste und letzte Symptom tritt regelmissig im
Verlaufe der Schwangerschaft ein, und ist auch fiir diese
charakteristisch. Dagegen wird die festere Consistenz der Gebdr-
mutter fiir die Beurtheilung der Geschwiilste von Bedeutung. Wenn
dabei noch beriicksichtigt wird, dass bei Neubildungen die Regeln
gewohnlich reichlicher sind und dass die Patientin seitens der
Blase ebenfalls zu leiden hat, wie auch dass es in diesen Fillen
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keine Kindesbewegungen giebt, so werden damit simmtliche
differentiellen Merkmale nach Galen angegeben sein und diese sind
um so nothwendiger, als im Verlaufe von Uterustumoren ahnlich
wie in der Schwangerschaft Milch in den Briisten zu finden ist,
worauf noch vor Galen Soranus aufmerksam machte. Die Therapie
dieser Geschwiilste, welche aller Wahrscheinlichkeit nach nichts
anderes waren als Fibrome, war nach denselben Principien wie bei
den Gebirmutterentziindungen eingerichtet.

Neben gutartigen kannte Galen auch bosartige Geschwiilste
des Uterus und in erster Reihe den Krebs, dessen Schwierigkeiten
in diagnostischer und therapeutischer Hinsicht ihm nicht fremd
waren. In diagnostischer Beziehung sollte man immer an die
Entziindungen, die Rose und gutartige Geschwiilste des Uterus
denken. Die Prognose wurde immer absolut schlecht gestelit,
was schon aus dem Vergleiche dieses Leidens mit der gewdhnlich
todtlich verlaufenden Rose resultirt (in aph. Hippocr. com. quint.
58.). Aehnlich wie diese, hat das Carcinom allgemeine Cachexie
zur Folge und in therapeutischer Beziehung sollten — in Anbetracht
der Ohnmacht jeder Therapie, wie auch in Anbetracht dessen, dass
reizende Mittel hiufig nur schaden und die ohnehin schon cachec-
tischen schwer kranken Personen der Gefahr des Todes aussetzen
kénnen (in aphor. Hippocr. com. sext. 38.) — lindernde Mittel
angewendet werden (methodi medendi lib. XIV. cap. V. K. X.).
Bedeutend ausfiihrlicher wird der Uteruskrebs von Hippokrates
besprochen (de nat. muliebri.); das entsprechende Capitel bei Soranus
(lib. II. cap. XXIIL) ist leider nicht erhalten.

Gleichzeitig mit den Gebidrmuttergeschwiilsten wollen wir auch
die Molenschwangerschaft besprechen, weil ja der grosste Theil der
alten Aerzte die Mole fiir keine Schwangerschaft hielt. Dies Kapitel
ist entschieden eines der interessantesten der alten wie in der neuen
Gynikologie und hat den alten Aerzten ebensoviel Stoff zum
Nachdenken gegeben wie den neuen. Die Alten haben dem Be-
griffe ,,Mole* verschiedene pathologische Zustinde untergeordnet,
welche von unregelmissigen Blutungen, vom Fehlen der Menstruation,
einem Grosserwerden des Leibes u. s. w. begleitet waren.

Zuvorderst erklirte Hippokrates die Entstehung der Molen-
schwangerschaft durch das Gelangen einer kleinen Menge kranken
minnlichen Samens in eine gerade menstruirende Gebirmutter
(Hippocr. de mulier. morbis lib. ). Als charakteristische Begleit-
erscheinung dieses pathologischen Zustandes giebt er das Fehlen

PN
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von Milch in den Briisten, ein Anwachsen des Uterus und seine
Ausfiillung mit Geschwiilsten, Blutungen und das Fehlen von Kindes-
bewegungen an. Dieser Zustand kann 2—3 Jahre lang andauern
und sollte unter Erscheinungen einer Blutung zum Tode fiihren.
Hippokrates hilt somit diesen Zustand fiir keine Schwangerschaft,
weil man in den Briisten keine Nahrung finde und weil dies Leiden
2 —3 Jahre lang andauern konne. — Celsus erwidhnt diesen Zustand
iiberhaupt nicht, was am meisten zu bedauern ist, da man gerade
von ihm in Folge seiner Biindigkeit und Deutlichkeit am meisten
erfahren konnte. Soranus nimmt sich dieser Sache sehr warm an
und keiner, — Moschion ausgenommen — beschrieb so genau die
Mole und gab so offen seine Ansicht iiber dieselbe kund, wie
gerade er. (Soranus lib. II. cap. IX.) Er versteht unter der Mole
sammtliche Verhirtungen der Gebédrmutter, einerlei ob sie entziind-
licher Natur oder Neugebilde sind. Sie kdnnen in jedem beliebigen
Theile des Uterus sowohl in der Form einer ,steinharten® um-
schriebenen Geschwulst wie auch als allgemeine Gebirmutter-
verhiartungen auftreten. Symptome dieser Erkrankung, welche
bosartig werden kann, sind das Anschwellen der Briiste und der
unteren Korperhilfte, das Erscheinen der Geschwulst im Scheiden-
eingang, das Ausbleiben der Menses, allgemeine Cachexie, Uebel-
keiten, Unverdaulichkeit und Schlaflosigkeit. Behandelt wird mit
Aderldssen, lindernden Ausspritzungen, Seebidern, Bauchbinden
und gymnastischen Uebungen. — Moschion ist der einzige, der
direct heraussagt, dass dieser Zustand nicht als Graviditit anzu-
sehen ist und daraus, was er dariiber schreibt, ist zu entnehmen,
dass er die Mole mit Fibromen identificirt, denn er hilt sie fiir
einen besonders harten Tumor. ,aliquando etiam et de vulnere in
matrice posito plus caro excrescit, unde obstetrix immisso digito
in orificio vel in collo hoc ipsud invenit aliquando omnis matrix
talem valetudinem patitur, ut venter omnis cum duritia lapidis
excrescat et relicum corpus malo colore et fastidio tenuetur.....
separamus autem molam habentem agravida muliere...*
(Moschion lib. II. cap. IX.) Er verordnet Seebidder, was er doch
nicht gethan hitte, wenn er an eine Schwangerschaft gedacht hitte.

Von spiteren hier in Betracht kommenden Autoren nennen
wir Caelius Aurelianus, der die Mole iiberhaupt nicht erwidhnt
und Oribasius, der den Begriff Mole jenem der Fibrome unter-
ordnet. Betreffs ihrer Entstehung erinnert Oribasius insofern an
Hippokrates, als er sie ebenfalls fiir ein Erzeugniss des Samens
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hidlt. Wihrend aber jener dazu nur wenig und noch dazu kranken
Samens benéthigt, so verlangt Oribasius zur Entstehung einer Mole
das Vorhandensein des weiblichen Samens allein. Wie daraus zu
ersehen ist, halten sie beide diesen Zustand nicht fiir eine
Schwangerschaft, da diese doch das Vorhandensein beider Arten
von Samen voraussetzen miisste, sondern fiir ein Zwischenstadium,
fiir welches Samen einer Art vollstindig geniigt.

Nach dieser kleinen Ablenkung wollen wir unsere Aufmerk-
samkeit wieder Galen zuwenden, welcher sich ebenfalls mit der
Mole beschiftigt, sie aber kaum einiger Worte wiirdigt. Vom
Standpunkte ausgehend, die Schwangerschaft kénne nur durch das
Einwirken von minnlichem und weiblichem Samen zu Stande
kommen, tritt er entschieden der Behauptung entgegen, als konnte
eine einzige Art von Samen eine Schwangerschaft oder einen ihr
auch nur annihernd dhnlichen Zustand verursachen. Wenn somit
Galen die Mole fiir eine Graviditit ,,xdnotg poine® hilt, so zwingt
sich von selbst die Annahme auf, dass die Mole seiner Meinung
nach entweder durch das Aufeinanderwirken beider Arten von
Samen oder in Folge eines Processes, den er nicht niher beschreibt,
entsteht. Als Folge dieses Processes entsteht ein formloses
fleischiges Gebilde, ,,0dpE apy) xal adtamlastog” (,,caro otiosa atque
informis*“. de usu p. corp. hum. lib. XIV. cap. VIL.), welches eher
an ein Neugebilde als an einen Foetus erinnert. Seine Ansichten
tiber den Verlauf, Prognose und Therapie der Mole verrith
Galen nicht.

Sammtliche hier erwidhnten Krankheiten konnen als Folge
einen Ausfluss ,,p00¢ yuvatxetog (muliebre profluvium) haben.
Eine genaue Definition dieses Begriffes findet man bei Galen nicht;
die Annahme erscheint aber sehr wahrscheinlich, dass er als
Scheidenfluss simmtliche regelwidrige Ausscheidungen der Vagina
ansah. Am Genauesten geht in dieser Beziehung Soranus (lib. IL
cap. XL.) vor, der den Begriff Scheidenfluss als ,,chronischen der
Gebéarmutter seine Entstehung verdankenden Ausfluss* bezeichnet.
Dieser Ausfluss kann blutig ,2pudpdg ixWp*, serds ,,82pudng,
wiisserig ,,03atuidng", blass ,,0nwypog®, weiss ,Aeuxdg® und gelb
»TxpGYoAog* erscheinen. Das Beobachten der Farbe des Scheiden-
flusses ist nothwendig, denn sie kann von entscheidender Be-
deutung bei Bestimmung seines Entstehungsortes sein. Der
Zweck, den die Natur mit dem Ausflusse befolgt, ist die Reini-
gung des Organismus (de locis affectis lib. VI. cap. V. und de

™~
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symptomat. causis lib. III. cap. XI.) und man behandelt ihn durch
Schréopfkopfe in der Gegend der Briiste (de arte curativa ad
Glauconem cap. XIV.) oder durch Genuss eines aus in Wein auf-
geweichtem Saufenchel oder Cypressenfrucht zubereiteten Trankes.
Auch wurden schwarze getrocknete Weintrauben im Weine und
viele andere Mittel wie z. B. pulverisirter Hirschhorn angeordnet
(de rem. parabil. lib. II. cap. XXVI.). — Zu den Krankheiten der
Gebidrmutter selbst gehdrt nach Galen auch der uterus retractus
(T elnovorg 3t tij¢ palag dveomaodar v pitpay, .....« de
locis affectis lib. VI. cap. V.) Unter der retractio uteri verstanden
die alten Aerzte eine senile Gebirmutter. Die Wahrscheinlichkeit
spricht aber dafiir, dass Galen darunter keine physiologische Ver-
inderung, sondern irgend einen pathologischen Zustand verstanden
hat. Fiir diese Annahme spricht die Thatsache, dass er diese
Verianderung mit verschiedenen Mitteln heilen will, was er doch
nicht thite, wenn es sich fiir ihn um eine physiologische Verinderung
gehandelt hitte. Von pathologischen Verinderungen koénnen hier
vier in Betracht kommen und zwar: uterus infantilis, hypoplasia uteri,
hyperinvolutio uteri und atrophia praecox. An welche von diesen
Galen dachte und ob er sie untereinander nicht verwechselte, ist
auf Grund Galenischer Angaben, unméglich zu entscheiden. Die
Therapie machte sich hier eine mechanische Reizung der Geschlechts-
theile zur Aufgabe, welche an Masturbation lebhaft erinnert.
Galen beobachtete auch Lageverinderungen des Uterus. Unter
physiologischen Verhiltnissen sollte die Lage des Uterus eine der-
artige sein, dass er nach keiner Seite flectirt ist (de locis affectis
lib. VL. cap. V.), so dass darnach zu urtheilen, die Antelexion ebenso
wie die Retroflexion nach Galenischen Begriffen als pathologisch
erscheinen musste. Diese Annahme resultirt aus seiner Theorie
der Entstehung der Menstruation, laut welcher das Gefisslumen
sich wihrend der Menses in die Uterushohle eréffnet und die iiber-
fillten Gefisse sich des Uebermaasses entledigen. Unter normalen
Verhiltnissen wiederholt sich dieser Vorgang in regelmissigen
Zeitabstinden und die Gebirmutter, in welcher es zu einer Ueber-
fillung der Gefisse nicht kommt, verbleibt in einem Gleichgewichte,
das am entsprechendsten als s. g. labiles Gleichgewicht bezeichnet
werden kann. Sobald nun aus irgend einer Ursache die Regel
ausbleibt, entstehen Verhiltnisse, welche jenen durch das Fehlen
der Lochien im Wochenbette geschaffenen am ahnlichsten sind
(de venae sectione adversus Erasistratum cap. V.), denn es kommt
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in Folge dessen zu einer Ueberfiillung der Gefisse und somit auch
der Gebiarmutter. Sobald aber diese Ueberfiillung niclit gleich-
missig in simmtlichen Gebirmuttertheilen geschieht, kommt es
zu Verinderungen der Consistenz des Uterus; er verliert das
Gleichgewicht und wird in der Richtung der Wirkung der grosseren
Kraft flectirt. Daher kommen die Kriimmungen der Gebirmutter
und ihre hiufigste Ursache bildet eben das Ausbleiben der
Menstruation. Die Symptome der Lageverinderungen, welche
durch die Untersuchung constatirt werden konnen, sind ganz
identisch mit jenen, welche iiberhaupt das Fehlen der Regeln be-
gleiten; es treten somit Schwerfilligkeit des ganzen Organismus
auf, Appetitlosigkeit, Widerwillen zu jeder Nahrungsaufnahme und
Angstgefiihle. Eine hiufige Folge dieses Leidens sind hysterische
Krimpfe. — Ausser den Flexionen des Uterus giebt es noch andere
Lageverinderungen, deren Folge eine Verlagerung der Gebir-
mutter in toto ist, und zwar nach oben oder nach der Seite hin.
Die Ursachen und Folgen dieses Leidens sind ganz identisch mit
jenen der Flexionen.

Ausser dem bereits erwihnten Scheidenflusse giebt es noch
eine andere sowohl in Bezug auf Bedeutung wie auch auf Pro-
venienz von jenem ganz verschiedene Art von Ausfluss, die soge-
nannte ,yovéppowx'* (gonorrhoea). Unter diesem Ausfluss versteht
Galen eine pathologische Secretion von Samen, der durch die
Scheide nach Aussen gelangt als Folge einer Erkrankung des ihn
bildenden oder in den Uterus iiberleitenden Organs, wobei dem
ganzen iibrigen Geschlechtsorgane nur die Rolle des Vermittlers im
Ausscheiden zufillt. Es ist somit nichts anderes als ein unbewusster
und unfreiwilliger Samenabfluss. Wenn aber in Erwigung gezogen
wird, dass bei Galen die Eierstécke als samenbildendes Organ
gelten, wie auch dass der Samen sich durch die Samenleiter in
die Gebdrmutter ergiesst, so kann die Ursache eines krankhaften
Samenergusses nur in diesen beiden Organen gesucht werden.
Galen findet sie in den pathologisch verinderten Tuben und zwar
in einer Verminderung ihrer zuriickhaltenden Kraft der (,,facultas
retentrix*) ,xadextnr] dvvapic was hiufig in Folge von aus irgend
welchem Grunde plotzlich auftretenden epileptischen Anfillen oder
Krimpfen (de locis affectis lib. VI. cap. VI.) stattfindet. Galen
bespricht somit als erster die Pathologie der Tuben. Dies geschieht
zwar von einem Standpunkte, den man heute unter gar keiner
Bedingung theilen konnte, aber es muss anerkannt werden, dass
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er der erste war, fiir den iiberhaupt eine Pathologie dieses Organs
existirte. Soranus (lib. II. cap. XII.), der ebenfalls die Gonorrhoe
als unfreiwilligen Samenabfluss erklidrt, nihert sich betreffs deren
Ursachen und des Krankheitsverlaufes eher dem Hippokratischen
Standpunkte. Dies resultirt schon aus seiner Theorie der Ent-
stehung des menschlichen Samens. Wie der ganze Organismus
nach Soranus die zur Bildung des Samens néthigen Sifte liefert,
so wird er auch darunter leiden und sehr stark herabkommen,
wenn es zu einem Samenflusse kommt, denn dieser muss mit dem
abusus in venere gleichgestellt werden.

Die Krankheiten der Mutterbinder und der Schelde erwihnt
Galen iberhaupt nicht und von jenen der &usseren Scham nur
das Geschwiir (de locis affectis lib. VI. cap. VL), das als dusseres
Zeichen des Vorhandenseins von verdorbenen Siften gilt, und
von der betreffenden Person am unangenehmsten wihrend des
Urinirens oder wenn es von einer Entziindung begleitet wird,
empfunden wird.

Sammtliche hier aufgezdhlten Krankheiten konnen der von
ihnen betroffenen Person mehr oder weniger schwere Folgen ver-
ursachen. Zu diesen gehéren in erster Reihe Menstruations-
stérungen. Diese Storungen konnen die Quantitit des abfliessenden
Blutes, die Regelmissigkeit der Menses, ihre Farbe und Schmerz-
haftigkeit betreffen. Die Blutmenge kann nach zwei Richtungen
hin pathologisch verindert werden, indem sie vermindert oder ver-
grossert wird. Die Krankheiten des Uterus, auf welche eine Ver-
hirtung desselben folgt, verursachen zugleich eine Verengerung des
Gefidsslumens, die einen so hohen Grad erreichen kann, dass aus
ihm iiberhaupt kein Blut austreten kann. Dieser Zustand kann
stabil bleiben oder nur zeitlich auftreten, je nachdem die Erkrankung
entsprechend behandelt wird oder nicht. Dieselben Stérungen
konnen nebst den Gebirmuttererkrankungen auch durch allgemeine
Erkrankungen des Organismus, ungeachtet ob der Uterus sich im
gesunden oder kranken Zustande befindet, verursacht werden. Auch
durch Blutkrankheiten konnen sie hervorgerufen werden. Es ist
selbstverstindlich, dass hier keine Blutkrankheiten im heutigen
Sinne gemeint sind. Galen denkt da an die Dichtheit und
schleimartige Consistenz des Blutes, in Folge deren die Gefisslumina
zugestopft werden, so dass das Menstruationsblut absolut nicht oder
nur in geringen ganz ungeniigenden Quantititen nach Aussen ge-
langen kann. Eine gewisse Rolle wird in dieser Beziehung auch
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gymnastischen Uebungen, ungeniigender Nahrungsaufnahme (de
symptom. causis lib. IlIl. cap. XL.), psychischen Einflissen (in IIL
lib. Hippocr. de vulg. morbis com. tertius 82.) und Aderlissen zu-
geschrieben. Kann keines von diesen ursichlichen Momenten auf-
gefunden werden, dann wird dafiir das Temperament der betreffenden
Person verantwortlich gemacht, insbesondere wenn es zu kalt ist. -
Aus dem hier Gesagten ist leicht zu errathen, wo das Uebel bei
zu reichlicher Menstruation zu suchen ist. Da sind vor allem
anderen die Bedingungen von grosser Bedeutung, in Folge deren
eine bedeutende Erweiterung der Gebdrmuttergefiisse, eine abnorme
Diinnheit des Blutes stattfindet oder allgemeine Erkrankungen,
welche zugleich eine Erkrankung der Sifte verursachen, schliesslich
zu reichliche Nahrungsaufnahme und vollstindige Ruhe, (,,in aphor.
Hippocr. com. quint. §57.“ und ,de symptom. causis lib. IIL
cap. XI.“). Das Temperament darf auch hier nicht ausser Acht
gelassen werden, da auf eine abnorm hohe Wirme des Blutes
dessen reichlichere Ausscheidung folgt (in aphor. Hippocr. com.
quint. §7.).

Die Farbe des abgehenden Blutes kann bei Erkrankungen der
Sifte und besonders, wenn es zu stark mit Galle vermengt ist,
abnorm werden. In solchen Fillen greift gewohnlich die Natur
selbst helfend ein, indem sie durch Verlingerung der Menses
heilend wirkt.

Von grosster Bedeutung ist fiir das Weib das ginzliche Auf-
héren der Menses.

Von den Folgen dieses pathologischen Zustandes wurden die
Lageverdnderungen bereits besprochen. Hier soll noch der Verlust
der Weiblichkeit, die Gicht, die Sterilitit und die Hysterie er-
wihnt werden, wobei bemerkt werden muss, dass simmtliche
Symptome zugleich Symptome derjenigen Erkrankungen sind,
welche das Ausbleiben der Menses verursachen.

Galen beobachtete zwar nicht selbst das Verschwinden der
Weiblichkeit, sondern beruft sich diesbeziiglich auf Hippokrates
(in VI. lib. Hippocr. de vulg. morbis com. octav. 41), der von
einem Weibe — dessen Gatte im Exil war — berichtet, dass bei
ihm, in Folge Fehlens der regelmissigen Blutungen, der ganze
Koérper mit dichtem Haar bewachsen, die Stimme rauh wurde und
schliesslich, trotz aller Therapie, der Tod eintrat. Als souverines
Mittel galt da der Aderlass, welcher, entsprechend angewendet,
nie im Stiche lassen sollte. In Bezug auf Menstruationsstérungen
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gab es zwei Pridilectionsstellen fiir Aderldsse und zwar am Ober-
arme bei zu starken und am Unterschenkel in der Gegend der
Knochel bei zu schwachen Blutungen (de curandiratione per venae
sectionem cap. XVIII und XIX.). Die Aderlisse am Oberarme
wirken nimlich auf das Blut ableitend, wihrend jene an den
Unterschenkeln das Blut den Genitalien zuleiten sollen. Andere
Mittel, die beim Cessiren der Menses angewendet wurden, waren
Bider, Wasserpfeffer mit Honig vermengt, Sebenbaum, Polei, Aloe,
Zimmet (ibid.), Katzenminze, Raute und Kapernwurzel in Wein
gekocht wie auch viele andere, unter welche geniigende Ernidhrung
gehort (de rem. parabil. lib. II. cap. XXVI.). Galen schenkt allen
diesen Mitteln kein allzu grosses Vertrauen, weil sie ihn haufig
im Stich gelassen hitten, so dass er schliesslich zu zweifeln begann,
ob es iiberhaupt Mittel gibe, die im Stande wiren, die monatliche
Reinigung zu veranlassen (in VI. lib. Hippocr. de vulg. morbis
com. octav. 41.). :

Nach Soranus liegt das aetiologische Moment fiir das Fehlen
der Menses in einem Grosserwerden des Tonus der Gebarmutter
(Soranus lib. II. cap. 1) und deshalb werden lindernde Mittel, die
die Gewebsspannung verkleinern, gebraucht. Hierher gehéren un-
mittelbar auf den Uterus applicirte Mittel, Aderlisse am Oberarm
— weil er jene am Unterschenkel fiir unzulissig hilt — Schropf-
kopfe, Blutegel und wenn dies Alles nutzlos blieb, wurden die
armen Frauen der metasynkritischen Kur unterzogen. Celsus, der
sich bekanntlich in gynaekologische Einzelheiten nicht einlisst,
weiss nur, dass ein ginzliches Ausbleiben der Regel mit Gefahr
verbunden ist, denn er behauptet, dass die aus diesem patho-
logischen Zustande entstehende ,,Gefahr® ausbleibt, wenn bei der
betreffenden Person Nasenblutungen, somit vicariirende Menstrua-
tionen auftreten (Celsus lib. II. cap. VIII). Seiner Aufmerksamkeit
entging es auch nicht, dass, manche physiologische Zustinde aus-
genommen, das Ausbleiben der Menstruation noch allgemeine Fett-
sucht, das Vorhandensein von Nahrung in den Briisten allge-
meine Erkrankungen des Organismuss sogar bei gesunden Ge-
schlechtstheilen verschulden kénne. Diese Zustinde werden mit
Salpeter, einer Mischung von Knoblauch, Myrthe und Liliensalbe,
oder mit in Milch zerriebenen Gurke geheilt. Bedeutend eingehender
dussert sich iiber diese Krankheit Hippokrates, der sie fiir ein
schweres Leiden hidlt. Er sieht das aetiologische Moment in erster
Reihe in pathologischen Zustinden der Gebdrmutter selbst und
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besonders in ihrer Entziindung und den Folgen derselben, wie
nicht minder in Allgemeinerkrankungen. Die Symptome sind nach
ihm (de mulier. morbis I.) sehr drohend und die Krankheit geht
manchmal todtlich aus. Hippokrates nihert sich somit mit seiner
Symptomatologie dieser Erkrankung am meisten der Galenischen,
wihrend seine therapeutischen Eingriffe hier ziemlich einfach sind,
indem er auf die Ausrducherung der Geschlechtstheile und Brech-
mittel grosses Gewicht legt.

Bedeutend leichter ist der Standpunkt des Arztes einer stark
menstruirenden Frau gegeniiber, da in diesen Fillen Aderlisse am
Oberarm, Schropfkopfe in der Gegend der Briiste, Blutegel (de
hirudinibus, revulsione, cucurbitula, incisione et scarificatione K. XI.)
und. eine entsprechend spirliche Diit gut wirken. Mit der An-
wendung von Aderlissen erklirt sich Soranus nicht einverstanden,
vielmehr erklirt er, diese triigen viel zur Vergrosserung des Blut-
verlustes der ohnehin schon anaemischen Personen bei. (Soranus
lib. II. cap. X.)

Unter den Folgen der Frauenkrankheiten nimmt ohne Zweifel
die Sterilitit den wichtigsten Platz ein. Galen ist sich dessen
wohl bewusst, wo die Ursachen der Kinderlosigkeit zu suchen
seien und sein diesbeziiglicher Standpunkt muss als ein ziemlich
fortschrittlicher angesehen werden, denn er beschuldigt nie von
vornherein das Weib, sondern trachtet immer beide daran
interessirten Parteien zu untersuchen und den wahren Grund aus-
findig zu machen. Es wurde schon oben gesagt, dass der krank-
hafte minnliche Samen eine Erkrankung des Uterus verursachen
kann. In der Natur der Sache liegt es schon, dass solcher Same
nicht befruchten kann, einmal in Folge seiner eigenen Unfihigkeit
und zweitens in Folge der Erkrankung der Gebarmutter. Unfihig
sind auch zur Zeugung Minner mit einer Hypospadiasis behaftet,
weil der Same wihrend der Ejaculation nicht direct in den Mutter-
mund hineingespritzt werden kann (de usu p. corp. hum. lib. XV.
cap. IIl.). Eine &hnliche Ursache koénnen auch Frauen fiir die
Sterilitit abgeben, wenn ihre Gebirmutter verlagert oder verbogen
ist, da der Same in diesen Fillen verhindert wird, direct in den
Muttermund zu gelangen. Diese Ursachen sind aber seltener,
denn viel hiufiger werden die Frauen in Folge durchgemachter
Gebarmutterentziindungen steril. — Zur Conception ist es noth-
wendig, dass sich der Muttermund sub coitum eroffnet, das Gelangen
des minnlichen Samens in die Gebirmutterhohle auf diese Weise

-
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erleichtert und dass letztere, sobald dies geschehen, sich schliesst,
um wieder ein Ausfliessen des Samens zu verhindern. Dieses
Eroffnen und das darauf folgende Verschliessen muss sehr rasch
hinter einander geschehen, da sonst das Pneuma ausgeschieden
wird und nur eine minderwerthige Fliissigkeit zuriickbleibt, die sich
zur Befruchtung nicht eignet. Deswegen darf der Scheidentheil
weder zu hart noch zu weich sein, denn nur dann wird es ihr
moglich, ihre Aufgabe mit der nothwendigen Pricision zu erfiillen
(de usu p. corp. hum. lib. XIV. cap.Ill.). Sobald aber die Consistenz
des Uterus in Folge pathologischer Vorginge hirter wird, als sie
sein soll, kann sie weder geniigend schnell noch so genau functioniren,
um das Ausscheiden des Pneuma oder ein Ausfliessen des Samens
aus der Uterushéhle zu verhindern, so dass als unmittelbare Folge
der Verhirtung der Gebidrmutter ihre Sterilitit anzusehen ist.
Neben entziindlichen Processen verursachen auch Neubildungen der
Gebirmutter ihre Verhirtung sammt den Folgen derselben.

Eine Unmoglichkeit der Conception tritt auch in Folge von
Krankheiten ein, die ein génzliches Ausbleiben der Menstruation
oder starke Blutungen wihrend derselben verursachen. Das Fehlen
der Menses hat das Fehlen der nothwendigen Nahrung fiir den
Samen, ein .Anhdufen von verdorbenen Siften im Organismus und
dessen Erkrankung zur Folge. Der kranke Organismus concipirt
nicht und ist dies dennoch geschehen, so abortirt er. Zu starke
Blutungen erlauben es dem Samen nicht, im Uterus zu verbleiben
und sich an den Uteruswinden festzusetzen, denn sie sind zu glatt
(de ut. dissertione cap. X.), so dass Metrorrhagien fiir die Conception
dasselbe Hinderniss bilden wie die Menstruation zur Zeit ihrer
stdrksten Zunahme.

Bei der Untersuchung der Sterilititsursachen legt Galen auch
viel Gewicht auf regelmissige Stuhlentleerungen, auf den all-
gemeinen Gesundheitszustand u. s. w., die unter Umstinden fur
die Conception von derselben Bedeutung sein kénnten wie die Er-

krankungen des Uterus selbst.

Wie wir von Soranus erfahren, wurden die alten Aerzte
hiufig um anticonceptionelle Mittel angegangen und deshalb darf
es heute Niemand wundern, dass sie auch in dieser Beziehung
nachdachten und eine ganze Reihe solcher Mittel angaben. Galen
fihrt auch ein Mittel dieser Art, ,mepuxAdpevov® (,,periclymenus*)
genannt, an (de simpl. med. temp. et facultat. lib. VIIL. cap. XVI. 13.),
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welches den Samen durch das Entziehen von Siften zerstéren und,
in grésserer Menge verabreicht, sogar im Stande sein sollte, das
Weib fiir immer steril zu machen. Allem Anscheine nach hatte
aber Galen in Bezug auf dieses Mittel keine eigenen Erfahrungen und
traute ihm auch nicht viel, denn er vergisst nicht darauf auf-
merksam zu machen, dass er nur das wiedergiebt, was Andere
behaupten.

Wenn sich keine von den erwihnten Ursachen vorfindet und
die Frau dennoch nicht concipirt, dann nimmt Galen natiirlich
Zuflucht zu seiner Lehre von den Temperamenten, denn irgend ein
Grund musste fiir diese Anomalie um jeden Preis gefunden oder
wenigstens angegeben werden. Es wurde bereits oben der Bedeutung
des Temperamentes fiir die Gebirmutter Erwdhnung gethan. Eine
Gebidrmutter, deren Temperament in welcher Hinsicht immer zu
stark verindert wurde, wird krank und dies ist insofern auch fiir
den Samen von Bedeutung, dass ihm die Gebédrmutter alsdann
entweder seine Feuchtigkeit abzieht oder ihn andererseits zu feucht
macht, oder wohl auch ihn abkiihlt oder durch zu starke Wirme
ganz trocken macht. ,Frauen, deren Uterus kalt ist, werden wegen
der Dichtheit der Substanz nicht concipiren . . . und diejenigen,
deren Gebidrmutter zu feucht ist, concipiren auch nicht. Der
Samen stirbt ab . . . ebenso werden jene nicht schwanger, deren
Uterus trocken ist, weil es bei diesen an Nahrung gebricht, . . .
wie auch solche, welche zu warm sind . . .*“ (in aphor. Hippocr.
com. quint. 63.). Dieselben Griinde koénnen auch auf Seiten des
Mannes vorhanden sein und wenn der Same eines krankhaft
temperirten Mannes sich in den Uterus eines ebenso temperirten
Weibes ergiesst, kann dies Letztere unter keiner Bedingung
concipiren. Von einer gewissen Correctur kann dabei nur dann
die Rede sein, wenn der Coitus zwischen zwei entgegengesetzt
temperirten Personen entsprechend dem Principe ,contraria
contrariis* stattfindet und dies noch unter der Bedingung, dass
das Temperament keiner der betheiligten Parteien zu sehr alterirt
ist. Es kommt aber hiufig vor, dass die Graviditit ausbleibt,
trotzdem normal temperirte Personen zusammenkommen und dies
geschieht eben dann, wenn die beiderseitigen Temperamente ganz
identisch sind, ,,denn wenn entgegengesetzte, aber maissig temperirte
Personen zusammenkommen, werden die Frauen concipiren, bei
gleichen aber nicht.“ (ibid.) Die Therapie dieser Zustinde ergiebt
sich von selbst.
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Um die Unfruchtbarkeit zu verhiiten, muss sowohl das Weib
wie auch der Mann rechtzeitig untersucht werden. Wie es scheint,
wurden mit beiden Untersuchungen Hebammen betraut, wobei als
diagnostisches Auskunftsmittel die Athmungsart der untersuchten
Person diente. ,af ydp 31 droxor yuvaireg, altat 8t todnimay elolv af
pY) radapdpevar xaAdg, aAoxoviar poliota tals drnvolats, wamep dpéle
xal Goar Yvpevovay énl mhelotov':. (de difficultate respirationis lib. IIL
cap. XIIT K. VIL) Ausser diesem Erkennungsmittel giebt es noch
ein zweites, die sogenannte Harnprobe. In den mainnlichen und
weiblichen Harn wird je eine Linse hineingeworfen und darauf
beobachtet, ob sie zu keimen beginnt. Der Eigenthiimer des Harnes,
in welchem die Linse keimt, ist fruchtbar (de remed. parabil. lib. III.).
Diese Methode diente auch zur Entscheidung in Streitsachen, wo
es sich um den Nachweis handelte, welcher von beiden Theilen
der fruchtbare und welcher der unfruchtbare sei.

Das Ausfliessen des Samens aus der Scheide post coitum be-
weist bis zu einem gewissen Grade ebenfalls die Unfruchtbarkeit
des Weibes.

Dafiir dass im alten Rom in Bezug auf Fruchtbarkeit unter-
sucht wurde, kann als klassischer Zeuge Soranus dienen, der es
den Rémern zum Vorwurfe machte, dass fiir die zu schliessende
Ehe die Ahnenzahl und das Vermégen und nicht die Fahigkeit zu
concipiren und zu gebiren entscheidend wire (Soranus lib. I. cap. IX.).
Der methodischen Schule huldigend trachtete natiirlich Soranus —
so oft es sich um den Nachweis der Moglichkeit zu concipiren
handelte — in erster Linie den Uterus auf seinen Tonus zu unter-
suchen, denn dieser durfte nach keiner Richtung hin verindert
sein, weil weder eine Gebirmutter mit bedeutend vergrossertem,
noch mit vermindertem Tonus concipiren sollte. Alle anderen von
Soranus angegebenen, die Sterilitdt verursachenden Momente, sind
dieselben, welche wir bei Galen vorfinden; hierher gehéren somit:
Zusammenziehung des Muttermundes, Lageverinderungen der
Gebidrmutter, Menstruationsstorungen, u. s. w. — Noch genauer als
mit Soranus stimmt Galen in dieser Angelegenheit mit Hippokrates
iiberein, da bei diesem das Temperament eine ebenso wichtige
Rolle spielt wie bei jenem (Hippocrates ,,de his quae uterum non
gerunt.* K.III. und ,,de superfoetatione* K. L.).

Unter den secundiren Frauenkrankheiten beansprucht die
Hysterie unbestritten das grosste Interesse, mit welcher sich schon

Empedokles niher beschiftigte. Besonders interessant erscheint
Lachs, Gynackologie des Galen, 6
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sie noch aus diesem Grunde, weil sich die alten Aerzte mit ihr
sehr intensiv befassten. Die Benennung der Krankheit erklirt
Galen nicht. Dies that schon vor ihm Soranus (lib. II. cap. IV.),
indem er sie von dem Organe, welchem sie ihre Entstehung ver-
dankt, ableitete. Galen sucht den Grund ihres Auftretens zhnlich
wie viele seiner Vorginger in der Gebirmutter, ,én & tdv
Uotepindy Aeyopévwy cupmtopdtwy sxdtwg &x madatod mem{oteutat
xatd tag pijtpag %) olov ptlwatg elvar (de locis affectis lib VL. cap. V.)
und zwar in der Erkrankung derselben wie auch darin, dass sie
ihrer Bestimmung nicht entgegengefiihrt wird. Simmtliche oben
angefithrten Gebirmuttererkrankungen sind fihig einen hysterischen
Anfall hervorzurufen. Von der zweiten Kategorie ursichlicher
Momente sind hier zu erwihnen: das Ausbleiben der Menstruation
— insbesondere bei Personen, die bereits menstruirten — die
Unmoéglichkeit zu concipiren oder den Beischlaf auszuiiben. Der
hysterische Anfall tritt gewohnlich plotzlich auf und kann schwerer
oder leichter sein. Bei dem einen Anfalle bleiben Empfindung und
Bewegungsfihigheit erhalten, wihrend das Bewusstsein fehlt und
die Athmung sehr oberflichlich ist. Bei einem anderen Anfalle
bleibt die Empfindungs- und Bewegungsfihigkeit aus und der Puls
wird klein oder ist liberhaupt nicht zu fithlen. In den schwersten
Fillen treten daneben noch Krimpfe auf. Die Therapie dieses
Leidens muss in erster Reihe — wie doch dies schon aus der
Natur der Krankheit folgt — eine ursichliche sein (de locis affectis
lib. VI. cap. V.).

Soranus, der unter anderem auch die Differentialdiagnose des
hysterischen Anfalles von anderen nervosen Krankheiten wie z. B.
von der Epilepsie, vom apoplektischen Anfalle, von der Katalepsie
und letargischem Schlafe angiebt, nimmt als Krankheitsursache,
#hnlich wie Galen, das Ausbleiben der geschlechtlichen Befriedigung,
das Fehlen der Menstruation und hiufige Fehlgeburten an. Als Folge
dieser Ursachen tritt Steigerung des Tonus ein, wihrend der
Krankheitsverlauf ein acuter oder ein chronischer sein kann.
Soranus ruft die Patientinnen zur Besinnung zuriick, indem er
ihnen vor die Nase iibelriechende Mittel hilt (Soranus lib. II.
cap. XX.). Derselben Ansicht war die Alexandrinische Schule,
welche im Verhiltnisse zu den vorausgegangenen Jahrhunderten
iiber Aetiologie und Therapie dieses Leidens nichts Neues
brachte; iiberhaupt hat die Kenntniss dieser Erkrankung in der
Zeit von Hippokrates bis Galen nur wenig zugenommen. Nach
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Hippokrates sind im Allgemeinen Frauen, welche in geschlechtlicher
Beziehung keine Befriedigung finden, besonders fiir hysterische
Anfille pridisponirt. Die Neigung steht in directem Verhiltnisse
zum Alter der betreffenden Person, da je dlter die Patientin wird,
desto mehr sich die Gefisse entleeren, der Uterus atrophirt und
deshalb immer mehr Raum in der Bauchhohle findet, so dass er
seine Lage haufig wechseln und sich unter Umstidnden auch auf
der Leber oder in den Hypochondrien befinden kann. Eine Folge
dieser Lageverdnderung sind Krimpfe, Verdrehen der Augen, ganz
bedeutende Abkiihlung des Kérpers und Cyanose, Zihneknirschen
und hiufig auch Schaum vor dem Munde, welche Umstinde diesen
Anfall einem epileptischen #hnlich machen koénnen (Hippocr. de
morbis mulier. I.). Die Therapie beruhte nach Hippokrates ganz
entsprechend der Theorie, die er iiber die Entstehung der Krank-
heit aufstellte, auf Versuchen der Gebirmutter ihre normale Lage
zuriickzugeben.

Am Schlusse der Galenischen Gynaekologie miissen noch
die nicht puerperalen Krankheiten der weiblichen Briiste erwihnt
werden. Dahin gehéren die Warzenschrunden und die Mastitis,
welche beide .in die Pathologie des Wochenbettes eher gehoren
als hierher; da aber Galen diese Leiden nicht als Puerperalkrank-
heiten erwihnt, kénnen wir dieselben auch nur hier betrachten.

Die Warzenschrunden nehmen in den Galenischen Schriften
nicht viel Raum in Anspruch, denn er begniigt sich blos, ihre
Behandlungsmethode anzugeben. Am entsprechendsten hilt er
das Auflegen von pulverisirten Seeschnecken mit Eiweiss oder
Eselsmilch vermengt. Die Krankheitsdauer wird auf 20 Tage be-
rechnet (de rem. parabil. lib. II. cap. XXVTL.).

Ein wenig eingehender bespricht Galen die Mastitis. Er beob-
achtete ganz genau drei Stadien in der Entwicklung der Entziindung
und zwar das Stadium der Hyperaemie, der Infiltration und als drittes
Stadium das der Eiterung. Am meisten befiirchtet Galen sowohl
aus Riicksicht auf die Patientin wie auch auf das Leben des Foetus
— wenn es sich um eine gravide Frau handelt — das Stadium
der Anschoppung, denn um diese Zeit finde man eine allgemeine
Hyperimie der oberen Korpertheile und das Uebermaas an Blut
konne sehr leicht in den Kopf steigen. Wie so oft verwahrt sich
Galen auch diesmal dagegen, als hitte er selbst solche Fille
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beobachtet, sondern beruft sich auf das Zeugniss des Hippokrates
(in aphor. Hippocr. com. quint. 48.).

Im Laufe ihrer weiteren Entwicklung geht die Entziindung in
ihr zweites Stadium (,,die Verhirtung*) iiber, fiir welches eine be-
sondere Hirte und Schmerzhaftigkeit charakteristisch sind. Dieses
Stadium ist ganz gefahrlos, auch dann, wenn es in das dritte,
somit in die eigentliche Entziindung (,inflammatio*) ,,qAeypovi
iibergeht. Gegen diese werden von Galen viele Mittel angeordnet.
Dahin gehért die Kimolische Erde, Weihrauch mit Rosendl verrieben,
Koriander, Bittersiiss und Alaun in Form von Pflastern, Brot mit
Wein oder Honig, Leinsamen mit Essig und vieles Andere (de
rem. parabil. lib. IIl. cap. XV. und XXVL).

Viel interessanter als die beiden erwihnten Krankheiten er-
scheint das Mammacarcinom und zwar aus Riicksicht auf den sehr
fortschrittlichen Standpunkt, welchen Galen ihm gegeniiber ein-
nimmt. Auf Grund dessen, was oben iiber den Krebs der Gebir-
mutter gesagt wurde, kann man sehr leicht ahnen, wie sich Galen
diesem schweren Leiden gegeniiber verhalten haben werde. Fiir
ihn ist es nur eine Folge des Uebermaasses an schwarzer Galle,
und erscheint bésartig, weil es die Eigenthiimlichkeit besitze, sich
weit zu verzweigen und der Arzt dieser seiner Eigenthiimlichkeit
gegeniiber ganz ohnmichtig sei. Deshalb wire es auch Pflicht des
Letzteren, sobald er nur die Unmoglichkeit radical zu curiren be-
merkt, die eigentlichen therapeutischen Mittel zu entfernen, da
diese in solchen verzweiflungsvollen Fillen eher schadeten, und nur
solche anzuwenden, welche die einzelnen Zufille zu lindern im
Stande seien. Sobald aber Hoffnung vorhanden wire, auf operativem
Wege, und zwar mittelst des Messers das ganze Neugebilde zu
entfernen, solle dies nicht vernachlissigt werden. Treu seiner
Theorie iiber die Entstehung der Krankheit rith Galen, vor der
Operation den Organismus mittelst Abfilhrmittel von dem Ueber-
maass an schwarzer Galle zu befreien und den Eingriff nicht eher
- als beendigt anzusehen, bevor aus den durchschnittenen Adern
das Blut nicht herausgedriickt wurde, denn nur auf diese Weise
konnen die Veristelungen in der nichsten Umgebung des Neu-
gebildes entfernt werden. Die Nachbehandlung ist dieselbe wie bei
Geschwiiren. ,,mepxddag 3¢ mdg dxpidiig 10 memovdog, ¢ pndeplay
anolelnmeadat H{Cav, Eaxgov éxyudijvar T8 alpe xal pif Tayxbwg
¢nloXyg, dAra xal FAiBe ta¢ wéptE @Aéfac, Exmélwv adtdv
0 mayd 700 alpatog: elta epdmeve Tofg GAAog EAxeat mapaminotwe
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(methodus medendi lib. XIV. cap. IX. K. X.). Was das Instru-
mentarium, welches hierzu beniitzt wurde, anbelangt, so sind in
dieser Beziehung gewisse Zweifel vorhanden, denn die dem Galen
zugeschriebene ,,Isagoge* erwidhnt nur das Gliiheisen und die heisse
Scheere. Ob sich Galen dieser Instrumente oder des Messers be-
diente, das ist wirklich nicht von grosser Wichtigkeit und wird Galens
Ruhm weder vergréssern, noch schmilern. Fiir die Geschichte der
Operationen steht es aber fest, dass Galen im giinstigen Falle den
Krebs der Briiste operirte und es muss auch vom heutigen Stand-
punkte aus Galens Scharfblick bewundert werden, da es ihm bei
der Operation nicht vor allem anderen daran lag, Blut zu schonen,
sondern hauptsichlich radical zu operiren; aus diesem Wunsch
heraus giebt er eben den Rath, die Gefisse kriftig auszudriicken.

Es hiesse aber den geschichtlichen Thatsachen Zwang anthun,
wenn man behaupten wollte, Galen wire der erste gewesen, der
in dieser Angelegenheit den richtigen Weg zeigte. Er hatte in
dieser Beziehung einen Rivalen in der Person des Celsus, welcher
gegen dieses Leiden nebst medicamentoser Therapie das Glitheisen
und das Messer anwendete. Seine Resultate scheinen ihn aber
nicht sehr befriedigt zu haben, denn er rith, da nach der Operation
ja doch die Wucherung so oft wiederkehre, vornehmlich zur
medicamentésen Behandlung. Ob das Messer oder das Gliiheisen
angewendet wird, das ist ihm gleich, da ihn beide gleich wenig
befriedigen. (Celsus lib. V. cap. XXVIII) Celsus’ Standpunkt
ist hier im Vergleiche zu jenem Galen's zwar kein besonders fort-
schrittlicher, doch ist dieses Capitel der Celsischen ,,medicina® von
besonderer Wichtigkeit fiir die Geschichte der Chirurgie der weib-
lichen Briiste, denn es erbringt den éltesten und sehr sicheren
Beweis, dass im alten Rom das Messer als Heilmittel bei Mamma-
erkrankungen beniitzt wurde. Hippokrates, der das Entstehen des
Mammacarcinoms dem Ausbleiben der Menses zuschrieb, erwihnt
die Operation iiberhaupt nicht.

Wenn die Resultate dieser Studie zusammengestellt werden,
so gewinnt man zwar die Ueberzeugung, dass die Ausbeute der
Galenischen Schriften fiir den Gynaekologen nicht besonders reich
ist, dass es aber andererseits doch nicht so schlecht bestellt ist, wie
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dies Kleinwichter behauptet hat. Denn wenn die wenig reich-
haltige gynaekologische Litteratur der Alten in Betracht gezogen
wird, so muss man Galen auch fiir seine wenigen gynaekologischen
Bemerkungen dankbar sein und sie gewinnen dadurch noch einen
ganz besonderen Werth, dass wir in ihnen durchaus nicht immer
nur Galen's eigene Ansichten sehen diirfen, sondern sie recht oft
als Reproductionen der Meinungen anderer antiker Aerzte an-
sprechen miissen.

Gerade den Theil der Gynaekologie, welchen Galen am ehesten
auf Grund seiner Vorstudien hitte bereichern kénnen, namlich die
Anatomie der Geschlechtstheile, erweiterte er gar nicht. Ja, er
ging sogar in dieser Beziehung hinter manche seiner Vorginger
zuriick, indem er seine Behauptungen auf thierische Beobachtungen
stiitzte. Deswegen erscheint seine Beschreibung der Gebdrmutter
viel weniger der Wahrheit entsprechend, als die des Soranus.
Sein Verdienst bleibt es, den Scheidentheil genau von
dem Uteruskdrper unterschieden und den Verlauf der
Tuben beschrieben zu haben. Durch diese Beschreibung
berichtigte er die fehlerhaften Angaben des Herophilus. Die Eier-
stocke waren schon vor Galen bekannt und in der Frage der
Existenz des Hymens brachte er iiberhaupt keine Entscheidung.

Die Physiologie der weiblichen Geschlechtstheile forderte er
— trotz Aufstellung neuer Theorien — nicht. Er ist zwar als
Schoépfer der Physiologie der Eierstocke anzusehen,
doch stellt diese, als Ausdruck seiner falschen Ansichten iber
dieses Organ, gar keinen Fortschritt dar. Ganz richtig wurde
von Galen die Bedeutung der mannlichen Hoden erkannt.

In der Galenischen Embryologie kommen hauptsichlich die
Hippokratischen Ansichten zur Geltung, wihrend seine Physio-
logie des Foetus einen ganz bedeutenden Schritt nach
vorwirts bezeichnet.

Die Physiologie und Pathologie der Schwangerschaft und der
Geburt gewannen — wie dies vorauszusehen war — durch Galen
nichts. Wenn man aber beriicksichtigt, dass diese wenigen Be-
merkungen, die Galen vorbringt, nur nach anderen wiederholt
werden, kann der Vermuthung Ausdruck gegeben werden, dass
zu seinen Zeiten die Lingslagen, bei welchen der Kopf
nicht voranging, expectativ behandelt wurden und im
Falle der Nothwendigkeit, gewendet wurde, wie dies

P



V. Nichtpuerperale Frauenkrankheiten, 87

Celsus bereits frither empfohlen hat. Bei Querlagen
mit Vorfall kleiner Kindestheile, holte man héchst
wahrscheinlich die unteren Extremitéten.

Ein abnorm verlaufendes Puerperium wurde im Allgemeinen
fiir hochst gefihrlich fiir die Wochnerin gehalten; die hdufigste
Ursache der Erkrankung bildet das Fehlen der Lochien.
Diese Ansicht entspricht ganz genau der Hippokratischen und die
angewendete Therapie ist ganz die seinige.

Die Didtetik des Neugeborenen entspricht fast ganz
genau der heutigen.

Von nichtpuerperalen Frauenkrankheiten werden von Galen
uberhaupt nicht viele angefiihrt. Im Vergleiche aber mit seinen
Vorgingern findet man bei ihm die Zahl der Frauenkrank-
heiten um zwei vermehrt, und zwar um die Erkrankungen
des Endometriums und der Tuben.

Sein Standpunkt dem Brustkrebs gegeniiber muss
als ein sehr fortschrittlicher angesehen werden.

Druck von Grass, Barth & Comp. (W. Friedrich) in Breslau.





