QUESTIONS PRATIQUES DE GYNECOLOGIE

L'examen gynécologique doil-il loujours avoir liew en présence
d'un tiers ?

Il est d'usege, dans les traités classiques, de recommander aux
médecing de ne procéder a 'examen gynécologique qu'en présence
('one tierce personne. Le conseil est bon, assurément ; mais il n'est
pas toujours d’une applmatmn prauque, el je pense qu'il y a lieu
souvent de déroger a celte régle.

Sans doule,le médecin s'expose, 5urtﬂutclaﬂ51uﬂ campagnes et les
petites villes, & voir sa moralité suspectée s'il s'enferme dans son
cabinet avec une jeune femme ;il s'expose mé&me a des accusalions
plus graves el il s'est rencontré des messalines ou des hystériques
capables d'inventer les plus horribles marhinations. De prétendus
attentats a la pudeur ont été priz au sérieux par le parquet sur la
simple accusation de femmes plas ou moins débauchées que le mé-
decin avait eu l'imprudence de recevoirsans témoins. Bien plus, on
aaccusé le praticien de s'étre livré a des manceuvres aborlives,alors
qu'il s'était borné a appliquer les méthodes d'exploration et de
traitement les plus réguliéres.

Malgré tous ces inconvénients, j'estime (ju'on ne peul ériger com-
me régle absolue la nécessité de la présenced'un tiers pour les exa-
mens gynécologiques. Heaucoup de femmes aimenl mieux Afre exa-
minées sans témoins ; d'autres, chaz lesquelles il est nécessaire de
praliquer des pansements fréquents, sont Jdans l'impossibilité d'a-
mener avec ellesun mari, une parente ou une amie. En somme,
on peutdire que, dans les grandes villes, les spécialisles recoivent
et traitent dans leur cabinet un grand nombre de femmes sans l'as-
sistance d'aucun lémoin.

A P'étranger et plus particulitrement en Amérique, les gyndcolo-
gues en renom ont toujours dans une pigce annexée a leur cabinet
une femme expérimentdée, une assisiante, qui prépare les instru-
ments, met la femme en posture et constitue pour le médecin une
aide des plus utiles. Cette pratique est pour ainsi dire passée dans
les meeurs médicalesameéricaines, ol le spéculam de Sims est «'un
usage presque général. On sait, en effet, que cet instrument ne peut
étre employé sans l'assistance d'un aide qui le maintient en place.

Mais, en France, il enest tout autrement et 'examen gynécologi-
(ue y est souvenl prati(ué sans témoins, el cela sans que le méde -
cin puisse &lre accusd e manguer au devoir professionnel.

Sans doute, il serait mieux d'agir autrement, et je préfére pour
mon compte la présence d'une parente on du mari, surlout lors-
quil g'agit d'un premier examen (ui doit servir de base au diagnos-
tic et au traitement.
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Dans quelgues cas, le mari lient & se rendre compte par lui-
méme et parfois désire jeler un petit eoup d'eell au travers du spé-
culum. Je ne vois aucun inconvénienl & satisfaire sa curiosité, gui
me parait fort légilime. Biles intéresséds sont convaincus de la nature
de la lésion, ils n'en acceptent que plas souvent les mesures propo-
sées pour la combatire, quells qu'en s0it la gravité,

Dans un cas récemment observé chez une femme atleinte de car-
cinome, je n'avais pu décider la tamille & accepter l'opération né-
cessaire, et ce nest qu'aprés avoir yu lui-méme la lésion du col par
le spéculum gue le mari a appuyé de son autorité l'intervention
chirurgicale et gue ['hystéreclomie vaginale a pu élre praliquée
tlans de bonnes condilions.

Je suis de ceux qui pensent que la gynécologie ne doit pas étre
mysiérieuse, el je fais toujours raon possible pour éclairer les ma-
lades sur la nature de leur affection. Chaque fols que la lésion est
assez précise, je joins & ma consultalion écrite un croquis schémati-
qque. Je me suis tonjours trés bien troové do ceite pratique. 11 va
sans dire que, lorsqu'il s'agit d'une aflection trés grave, ja m'ab-
stiensd'en faire connailra la nalure précisa a 1a malade elle-méme,
me réservant de le faire par éerit a sun médecin ou a ses parents.
Encore convient-il, lorsqu'on éerit & la famille de la patiente, de le
faire avec beaucoup de réserve, la letire ayant beaucoup do chances
de tomber entre les mains de l'inléressée,

En résumé j'estime que, dans les grandes villes, le médecin peut,
sans mangquer au devoir professionnel, recevoir et trailer dans son
cabinet une femme sans la présence d'une lierce personne, celle
femme fiit-elle jeune, jolie el de moeurs doutenses.

Il est bon eependant de prévenir les jennes confréres qu'ils se-
ront souvent l'objet de visites et de sollicitations fort compromet-
tantes.

Tantdt lintéressante cliente voudrait se débarrasser d'une gros-
sesse suspecté et serail bien heureuse si on employait le cathéter
ntérin. ... mélions-nous, jeunes praticiens.

DVantres, moins dangereuses, vous entretiennent de queslions
physiologiques ; elles voudraienl savoir ceriaines choses ; elles vous
demandent notamment pourguoi elles n'éprouvent aucun plaisir
avec leurs maris au momentile l'acte sexuel.

Celles-la sont rarement des ingénues, mais des femmesa la re-
cherche de comparaisons. ... méfiez-vous encore, praticiens jeunes
et vienx, et ayez toujours présent a l'esprit 'admirable sonnet de
notre grand poéle Camusct :

Catinetle, en quelque aventars
S'étant eraillé le satin,

Va consulter un beau matin,

On la hisse : elle est en posture.



Un tube d'éirgite guverture
Dans un pile reflet d'élain
Guide leregard incertain

Au sein de sa riche nature.

Voila le bobo découvert,
A nous la flamme, &4 nous le fer
Mais — & faiblesse de la bite —

30n cautére & peine soniflé,
L'opérateur courbant Jatéle,
Adore ce qu'il a bralé.

N'imitez jarais celuiqui a en « la faiblesse de la béte o, Si la chair

est faible, l'esprit est prompt, telle doit étra la devise du prati-
cien
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