LA GYNECOLOGIE.

La gynécologie nous arrétera bien moins long-
temps que I'obstétrique.

Malgré I'emploi du spéculum métallique, & trois
branches longues de dix doigts chacune et s’arti-
culant entre elles au moyen d’une vis, depuis
longtemps entré dans la pratique courante, les
affections de I'ulérus sont mal connues (2).

Le xvi* siécle n’ignore pas l'importance capi-
tale de la malrice dans la pathologie féminine,

(1) Pour loutes les questions d'obstétrique et d’allaitomont,
voir aussi le chapilre consacré & Laurent Joubert.

(2) C'ost dans Paul d’Egine, c'est-d-dirc au vn® si¢cle de
notre ére, quon trouve pour Ja premiére fois mentionné le
spéculum ; il n'y cst pas décrit comme un instrument nou-
veau.
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mais ses notions sur cette pathologie sont assez
confuses.

Nous allons garder, pour énumérer ces affec-
tions, 'ordre que suivaient, pour la plupart, les
auteurs de cetle époque, qui décrivent successi-
vement les maladies de la vierge, de la jeune
femme, de la femme mre, et de la vieille femme ;
c’est & peu prés celui que suil Liébaut dans son
traité Des maladies des femmes.

L’imperforation du vagin, et celle du col de
utérus sont des malformations congénitales.
Comme I’hymen imperforé, elles ne sont souvent
reconnues qu'au moment de la puberté & cause
de I'obstacle qu’elles apportent & I'évacuation des
menstrues. C’est ainsi que Paré reproduit ’obser-
valion de Jean Wier qui, en incisant un hymen
imperforé, put extraire un amas de caillots de
sang du poids de huit livres.

Les causes de la rétention des régles sont mul-
tiples ; Paré cite les maladies, les fatigues, les
passions tristes, « un sang trop gros et trop glu-
tineux » ; un tempérament froid et sec y prédis-
pose.

Ce sont ces causes qu'il faudra rechercher, lors-
qu’'a quinze ans au plus tard, une jeune fille
n'est pas réglée.

L’absence compléte de menstruation retentirait
sur tout 'organisme et y provoquerait les trou-
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bles que I’on attribue aujourd’hui & la chlorose.
La péleur et la bouffissure du visage, des trou-
bles nerveux divers, réveries, évanouissements,
céphalées, perversions de I'appétit, insomnies,
des palpitations, de la fievre, s'observent fréquem-
ment.

Au contraire la dysménorrée simple, les diffi-
cultés de la menstruation, par opposition & son
absence compléte, se traduiraient par des phéno-
meénes de pléthore. Les femmes présenteront
« des rougeurs laides au visage » el « leurs
tetins enfleront & outrance. »

« Les unes en perdent la lesle el en devien-
nent folles : les autres saignenl souvent du nez :
les autres vomissent le sang. D’autres ont peine
d’haleiner pour la repletion pulmonique : les
autres ont douleur aux reins du sang qui esl par
trop pressé dedans la grande veine : les autres
ne peuvenl marcher pour une pesanteur des jam-
bes. »

D’autres troubles enfin, quoique plus éloignés,
sont sous la dépendance de la rétention des mens-
trues qui avec la rétention de la semence femelle
sécrétée par l'ovaire, suffirait, dans T'esprit des
médecins de la Renaissance, & expliquer la plu-
part des maladies des femmes.

Le traitement général consistera surlout en
une hygiéne satisfaisante, a la fois physique et
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morale. Liébaut recommande I'exercice et les fric-
tions.

Des ventouses & la racine des cuisses, des
fomentations aromatiques au niveau des parties
génitales conslitueront le traitement local ; des
emménagogues seront administrés a 1'intérieur.

Enfin le mariage sera conseillé & loute jeune
fille dont la menstruation est difficile. D’ailleurs,
le mariage précoce n’était pas pour effrayer les
vieux médecins, qui,méme pour la plupart, admet-
taient que la femme pouvait avoir des enfants avant
d’étre réglée.

lls n'ignoraient pas que les hémorragies de la
grossesse revétent toujours un caractére patholo-
gique. Chez la femme n'allaitant pas, le retour des
couches a lieu de trente & quarante jours aprés
I'accouchement, d’aprés Sylvius qui signale les
rapports de la menstruation avec I’allaitement.

Les ménorragies cédent le plus souvent & un
régime sévere, & un exercice modéré, & des fric-
tions, et & quelques purgations. 11 n'en est pas
de méme des métrorragies véritables, qui, lors-
qu’elles ne sont pas d’origine puerpérale, sont
dues & la fidvre ou a tout autre cause d'inflamma -
tion du sang.

Lorsque les métrorragies sont abondantes, la
faiblesse et la maigreur deviennent rapidement
trés marquées. La fievre due & la pourriture de la
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bile s'accompagne de troubles nerveux ; la peau
se couvre de sueurs; des démangeaisons apparais-
sent, la langue est séche. La malade grince des
dents ; elle urine peu ou pas. Elle éprouve des
douleurs au niveau des parties génitales, aux
hypochondres, parfois jusqu’aux épaules. Enfin
« le bas du ventre luy enfle et durcit. »

La malade peut guérir, mais dans certains cas
graves la mort survient au bout de trois & cing
jours,

Les pertes qui suivent un avortement, un accou-
chement laborieux ayant nécessité des traumatis-
mes des parties génitales, sont souvent moins
abondantes. Mais elles sont sanieuses, s’accompa-
gonent d’ulcérations de la vulve et du vagin. L’état
général est trés mauvais et lJa malade succombe
rapidement.

Le seul traitement rationnel que Guillemeau
propose pour combatire ces accidents, consiste
en injections d’infusions d’herbes dans le vagin.

Les fleurs blanches sont dues & une faiblesse
particuliere de la matrice ; elles se montrent de
préférence chez les femmes dont le tcmpérament
est froid, dont les chairs sont blanches et mollas-
ses, c’est-a~dire chez les lymphatiques. Elles sur-
viennent souvent & l’occasion de contusions de
I’abdomen, de maladies générales, et & la faveur
d’une mauvaise hygiéne. L'état du foie ne serait
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pas sans influence sur la leucorrhée, d’aprés Guil-
lemeau.

Leur thérapeutique consiste en injections el en
bains, simples ou sulfureux, qui agiraient surloul
en tant que sudoriliques. L’alimentation devya
étre riche en mels astringents, el les eaux ferru-
gineuses pourront élre uliles.

Un terme que l'on trouve fréquemment sous la
plume des auteurs du xvi* siécle, c'est la suffoca-
tion de malrice.

Ils entendaient par la les troubles graves cau-
sés par l’alléralion de la semence sécrélée par
'uvaire, (sperme féminin), des menstrues ou d'hu-
meurs quelconques, accumulées et relenues dans
'utérus.

Parmi cestroubles graves,les phénoménes dysp-
néiques les avaient surlout frappés, el ils les
expliquaient en supposant la matrice gonflée d'hu-
meurs qui comprimaient le diaphragme. En méme
temps apparaltraient des douleurs & I'utérus et
aux lombes, remontant parfois jusqu'a la région
cervicale. La malade souffre de palpitalions de
cceur ; elle est mélancolique et présente de la
tendance aux syncopes. Les urines sont rares et
foncées; la constipation est opinidtre.

Le coma et la mort peuvent terminer la scéne.
D’aulres fois la malade guérit, la suffocation de
matrice due & la rélention des menstrues élant
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moins grave que celle qui reconnatt pour cause
la rétention de sperme.

La suffocation de matrice frappe le plus sou-
vent des femmes oisives, bien nourries, volontai-
rement stériles. Son diagnostic est parfois difficile;
on la confondrait aisément d'aprés Pierre Franco
avec 1’épilepsie, I'apoplexie et la léthargie.

On conseillera le mariage aux femmes qui souf-
frent de cette affection. Elles suivront un régime
rafratchissant ; elles seront souvent purgées et
saignées. Des sinapismes seront appliqués aux
parties génitales. Lesaccidents dyspnéiques seront
combattus par des ventouses, des inhalations
aromatiques et des sternutatoires.

Il n’y a guére lieu de s’arréter sur les affections
du vagin, varices, rhagades, verrues, polypes et
condylomes, non plus que sur 'histoire de I'am-
putation du clitoris trop développé, pratiquée pour
la sauvegarde de la chasteté féminine.

La matrice déplacée en avant cause de la dysu-
rie ; déplacée en arriére elle cause de la consti-
pation.

La chutle de matrice et ’inversion utérine, que
Guillemeau distingue fort bien I’'une de l’autre,
succédent le plus souvent & un accouchement
laborieux. En dehors de cas exceptionnels ou on
pourra élre amené & réséquer l'utérus gangrené,
le traitement consistera dans la réduction manuelle
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du viscére. Avant de subir celte opération la
malade urinera et prendra un lavement. Un pes-
saire attaché par une ficelle a la ceinlure main-
tiendra la matrice réduite (1). Un repos prolongé
sera nécessaire.

(1) Le mot pessaire ost pris par les anciens auteurs dans
un sens plus général que celui ol on I'emploie aujourd hui ;
Malgaigne a étudié avec le plus grand soin les différentes
transformations du mot et de la chose.

A l'origine, on appelait pessairo tout médicament intro-
duit dans le vagin, soit diractement, soit & l'aide de char-
pie, de coton ou de soie qu'il imbibait, soit encore
cnfermé dans un sachet. Puis on donna aussi le nom de
pessairesd des cylindresde bois, de plomb ou d'étain qu'on
onduisait & l'extérieur d'une substance médicamenteuse,
el & des cylindres crecux ol percés de trous servant de
canules d'injections. C'est ainsi qu'Ambroise Paré donne
le nom de pessaire & un instrument qui n'est pas sans ana-
logie avec notre spéculum & deux valves, et dont il se ser-
vait pour le drainage utérin, en cas de cancer par exem-
ple, ou encore dans le trailement des suffocations de
matrice pour maintenir le col entr'ouvert. Voici la des-
cription qu'il en donne: «Insirument d'or ou d'argent pour
mettre en la matrice, lequel doit estre long de cing & six
doigts,et delagrosseurd’un poulced I'extremité superieurc,
en laquolle il y a plusieurs trous, par ol les vapeurs
putredineuses et sanies auront entree dans ladile canule,
pour sortir par l'extremité inferieure, qui doil estre large
do deux doigts en rondeur, lequel aura un ressort pour le
teuwr ouvert, tant et si peu qu'on voudra. En cetle extre-
mité sc mettront deux attaches, par le moyen desquelles
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L’inflammation et I'érysiptle de la matrice,
probablement confondus avec la vaginite, se tra-
duisent par des douleurs ardentes, accompagnées
ou non de pertes. Le toucher permet de se ren-
dre comple d’'un état de durelé particulidre des
organes génitaux. Les injections d’infusions d’her-
bes, de lait, les bains émollients, les calaplasmes
seront indiqués.

Les ulcéres de la malrice relévent de causes
trés diverses. D’aprés Guillemeau, il faudrail
incriminer surtout, en dehors de la puerpéralité,
la rupture de collections purulentes, Pabus des
médicaments corrosifs, et enfin la syphilis. Ces
ulceres provoquent des douleurs locales trés vives,
s’accompagnent de pertes sanieuses et puantes,
d’'un mauvais état général. Ulcérant parfois les
parois de la vessie et du rectum, ils laissent aprés
eux des fistules. On les combattra par I'emploi de
médicaments astringents et dessiccatifs.

Sous la dénomination de squirrhe on entend
peut-8tre certains cancers non ulcérés, mais dans
'esprit des auleurs du temps, ce terme sert sur-

I'instrument sera li¢ devant et derriere & une bande que
la femme aura ceinte, de peur qu’il ne tombe. »

Les pessaires propremcnt dits, deslinés & maintenir
les chules de matrice, ne semblent guére remonter au dela
du xv* siécle;c’est Ambroise Paré, semble-t-il, qui inventa

le possairo ovale.
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tout & désigner les fibromes. Ces tumeurs sont
génanles par leur volume; en comprimant le rec-
tum elles provoquent de la constipation, en com-
primant la vessie elles s’opposent & I’évacuation
normale des urines qui ne s’écoulent plus que
goulte & goutte. La menstrualion est irrégulidre:
les métrorragies fréquentes. Le pronostic n’est
pas trés mauvais, surtout pour les squirrhes du
col de I'utérus qui cédent aux injections et aux
topiques émollients. Il est toutefois, 4 redouter
que le squirrhe ne dégénére en chancre, c’est-a-
dire en cancer.

Le chancre de la matlrice est une affection trds
doulourense. Il cause des ulcérations & bords durs
dont la sécrétion abondante et sanieuse se traduit
au dehors par des pertes roussétres d’une odeur
abominable. Lorsque les vaisseaux sont envahis
par I'ulcération, des hémorragies graves se pro-
duigsent. Le traitement purement palliatif se ré-
duira & ’emploi des analgésiques.

Le kyste de I'ovaire est connu, mais on ne sait
pas que son siége est extra-utérin,et on lui donne
le nomd’hydropisie de la matrice ; on le soigne
par des diuréliques et des lavements.

Un chapitre peu clair de la Chirurgie francoise
de Daléchamps semble se rapporter & des abcas
périsalpingitiques, que l'auteur aurait reconnus
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par le toucher, qu’il aurait incisés et drainés (1).

La stérilité n’est pas une maladie mais un
symptome. Elle est la conséquence de la plupart
des affections que nous venons d’énumérer ; une
matrice trop chaude grille la semence, une ma-
trice trop humide la noie, une matrice trop froide
ou trop séche sont également impropres a la
fécondité.

Pour s'assurer de la fécondité ou de la stérilité
d'une femme, on placera une gousse d'ail dans
son vagin; si I’odeur vient & la bouche la feinme
gerail féconde. Un tel moyen de diagnostic n'est
pas infaillible, si on en croit Sylvius :

« Ces signes demontrent seulement, la femme
n’estre sterile par les oppilations des orifices de
la matrice, combien qu’elle peult estre sterile
pour autre cause. »

(1) L'ovariotomie cst pratiquée pour la promiére fois au
xvi® siecle par le Bélois Félix Platter.
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